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Fribourg, le 19 janvier 2024 

Communiqué de presse 
— 
Espace Famille, les Charrettes ! d’Espace-Temps et Bénévolat Fribourg Freiburg 
primés par l’Etat de Fribourg 

Le Prix de l’Etat de Fribourg pour le travail social et le travail auprès de la jeunesse ainsi que le 

prix spécial seront remis le samedi 4 mai 2024 à 16 heures lors de la manifestation Bull’Bouge 

ouverte à toutes et à tous. 

Encourager la création de projets au service de la population fribourgeoise 

Le Prix de l’Etat de Fribourg pour le travail social et le travail auprès de la jeunesse est attribué à 

l’association Espace Famille et au projet LES CHARRETTES ! de l’association Espace-Temps, tous 

deux récompensés pour leur remarquable engagement en faveur d’activités familiales et 

socioculturelles. Bénévolat Fribourg Freiburg reçoit le Prix spécial pour son formidable travail 

d’accompagnement des bénévoles et des organisations à but non lucratif actives dans le canton. 

Les prix seront remis lors de la manifestation Bull’Bouge suivie de la Fête de la danse le samedi 4 

mai 2024 à 16 heures. Cet évènement est ouvert à toutes et tous et réunit diverses associations et 

clubs sportifs présentant au public leurs activités. Cette manifestation est, dans l’esprit des activités 

des lauréats du Prix du social, l’occasion de promouvoir le lien social, la rencontre et l’animation. 

L’édition 2023 du Prix du social a suscité un vif intérêt puisque ce sont 33 dossiers de candidatures 

d’une grande qualité qui sont parvenus à la Direction de la santé et des affaires sociales (DSAS). 

Institué en 2006, le Prix du social, d’un montant de 10 000 francs, vise à encourager la création de 

projets au service de la population fribourgeoise. En principe remis tous les deux ans, il n’a pas été 

mis au concours en 2021 en raison de la pandémie de COVID-19. Cette année, le Conseil d’Etat a 

décidé d’octroyer deux Prix du social et de récompenser un engagement particulier par l’octroi d’un 

Prix spécial d’une valeur de 5 000 francs. Par la remise de ces prix, le Conseil d’Etat souhaite 

mettre en évidence la richesse des activités menées en faveur de l’action sociale dans notre canton. 

Aider les familles à mieux s’intégrer dans la communauté 

Située à Bulle, Espace Famille offre diverses activités destinées aux enfants et à leurs parents, dans 

le but de renforcer le lien entre parents et enfants et d’intégrer les familles dans le tissu social de la 

région. Une équipe composée d’une vingtaine de bénévoles ainsi que de professionnel-le-s de la 

petite enfance diplômés assurent l’accueil des familles dans un cadre bienveillant et sécure qui 

encourage la communication et la confiance. Le programme des évènements mêle habilement 

activités récréatives et temps d’apprentissage permettant non seulement le développement des 

compétences parentales avec une attention particulière au rôle paternel dans les familles, mais aussi 

à l’éveil des enfants. Espace Famille joue donc un rôle essentiel en termes d’encouragement 

précoce et de socialisation, offrant un lieu d’accueil accessible à toutes et à tous. 

Aux médias accrédités auprès 

de la Chancellerie d’Etat 
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Créer des lieux de rencontres et animer l’espace public 

L’association Espace-Temps est également récompensée pour le projet LES CHARRETTES ! qui vise 

la mise en place itinérante dans l’espace public d’activités de loisirs proposées aux enfants, aux 

jeunes et aux familles. Le projet développe une dynamique intergénérationnelle et favorise l’accès à 

la culture et aux loisirs pour le plus grand nombre. Créées sur la base d’un processus participatif 

avec la population, LES CHARRETTES ! encouragent la transmission et l’échange de compétences 

entre des personnes issues de différents milieux sociaux. Le projet regroupe une équipe bénévole et 

professionnelle de personnes issues du domaine social, de la culture, de la restauration, de 

l’architecture et du maraîchage, en partenariat avec des artistes et organisations actives localement. 

L’association souhaite pour ces prochaines éditions aller vers une mutualisation plus large du 

dispositif, pour que chaque association, manifestation, centre d’animation ou maison de quartier 

puisse emprunter les charrettes afin d’animer l’espace public et développer des activités créatives, 

collectives et gratuites dans une perspective de cohésion et de mixité sociale. 

Soutenir les associations et le bénévolat 

L’association Bénévolat Fribourg Freiburg vise le développement d’une meilleure correspondance 

entre les besoins des bénévoles et ceux des associations présentes dans le canton de Fribourg. Les 

activités de l’association comprennent un remarquable travail de sensibilisation du public et des 

entreprises, ainsi qu’une valorisation du bénévolat en tant que facteur de cohésion sociale. Son 

action se concrétise par l’organisation de coachings, la mise à disposition pour le grand public 

d’une bourse aux jobs bénévoles, la coordination d’évènements promouvant le bénévolat et 

l’intervention auprès des médias et du secteur privé. Son soutien se traduit également par la mise à 

disposition d’infrastructures comme la maison des associations ainsi que par le développement d’un 

catalogue de services couvrant systématiquement les domaines de la gestion administrative du 

monde associatif. En attribuant le Prix spécial à l’association Bénévolat Fribourg Freiburg, l’Etat 

valorise son engagement de longue date et son rôle essentiel pour la vie du tissu associatif 

fribourgeois. 

Contact 

— 

DSAS, Service de l’action sociale (SASoc), Martine Zwick, Cheffe de secteur Action sociale et politique familiale, T+41 26 305 29 77 

(14h-15h) 

Association Espace-Temps, Marie-Paule Bugnon, membre du comité, association.espacetemps@gmail.com, 

www.associationespacetemps.ch, +41 76 446 72 49 (14h-15h) 

Espace Famille, Caroline Schindler, Directrice, info@espacefamille.net / www.espacefamille.net, +41 79 951 38 25 (10h-11h) 

Bénévolat Fribourg Freiburg, Jérémie Sanchez, Président, info@benevolat-fr.ch / www.benevolat-fr.ch, +41 77 413 02 45 (11h-12h) 

Communication 

— 

DSAS, Claudia Lauper, Secrétaire Générale, Chargée de communication, T +41 26 305 29 02, M +41 79 347 51 38 
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