
Feu follet 
 
Les feux follets sont ces lueurs qu'on aperçoit parfois dans les 
cimetières, les marécages, et tous les lieux où une intense 
décomposition organique se déroule. Il en résulte du dégagement de 
gaz qui s'enflamme spontanément dès la sortie du sol ou de l'eau, 
sous la forme de jolies flammes bleues. Il est évident que nos 
ancêtres ne pouvaient deviner la nature de ces feux. Aussi leurs 
donnèrent-ils des explications surnaturelles.  
 
Les feux follets ne paraissant que dans les lieux sinistres, où l'on ne 
s'engage qu'avec circonspection, et où les morts peuvent être 
nombreux (et nombreuses), les anciens crurent, de tous temps, qu'il 
s'agissait de fantômes, d'âmes des défunts. Souvent, et 
particulièrement pendant l'époque romane, ils devinrent des esprits 
malins, des démons, qui se plaisaient à attirer par leur lumière les 
voyageurs vers quelque fondrière ou précipice.  
 
Le plus souvent, il s'agissait d'âmes n'ayant pu, pour une raison ou 
pour une autre, aller ni en enfer, ni au Paradis. Par exemple des 
enfants morts sans baptême. 
 
Certaines légendes prétendent qu'il s'agissait d'âmes brûlant en 
enfer, et que ce feu empêchait l'herbe de repousser là ou il avait 
brûlé. 


