
 Les Lépidoptères 
 

 
 
Le nom scientifique des papillons est "Lépidoptères" qui signifie "ailes 
formées d'écailles". 
Les adultes sont des insectes suceurs. Ils se nourrissent du nectar des 
fleurs qu'ils aspirent à l'aide de leur trompe. 
 

 
La trompe  

 
Les chenilles par contre se nourrissent de feuilles.  
Les femelles papillons pondent leurs œufs sur les plantes qui seront 
dévorées par les chenilles. Ces plantes sont appelées "plantes-hôte". Si 
la femelle venait à pondre sur une autre plante, notre petite chenille 
gourmande mourrait de faim! Une fois qu'elle a assez mangé, la chenille 
se chrysalide et se transforme en un magnifique papillon! 
 
A ce propos, voici la petite histoire de l'Azuré des paluds… 
L'Azuré des paluds est un petit papillon bleu. La femelle pond ses œufs 
dans la fleur de la sanguisorbe officinale. Une fois sortie de son oeuf, la 
petite chenille se laisse tomber au sol. Elle dégage alors des odeurs 
attirant de petites fourmis rouges qui vont l'emporter au cœur de leur 
fourmilière. Là, notre chenille dévore sans aucun scrupule les larves de 
fourmis. Une fois rassasiée, elle se transforme en chrysalide, puis en 
papillon. Celui-ci doit alors entamer un véritable marathon pour sortir 
de la fourmilière. Les fourmis ayant découvert le subterfuge, il risque 
de se faire dévorer. 
Le cycle de l'Azuré des paluds est bien compliqué… Deux choses sont 
indispensables à son développement: la sanguisorbe officinale et les 
petites fourmis rouges. Si l'une vient à manquer, le papillon disparaît à 
jamais… 



L’Azuré est très menacé de disparition car les marais et les prairies où 
sont présentes à la fois la sanguisorbe officinale et les fourmis se font 
de plus en plus rares. Drainage et pollution détruisent les milieux et 
notre petit papillon en souffre beaucoup.  

 
 
Voici les espèces courantes: 
 

 
 
 

L’azuré des paluds : les ailes 
de droite représentent la 
face inférieure. 

Les chenilles de ces trois 
papillons se nourrissent d’orties. 
Observe les massifs d’orties au 
printemps, tu auras certainement 
des chances d’en découvrir. 

La Belle-Dame Le paon du jour 

La petite tortue 



 

Le citron : c’est l’un des 
premiers papillons à apparaître au 
printemps. Les adultes survivent 
au froid de l’hiver en se 
déshydratant. 

Ce magnifique papillon est le 
machaon. Ses chenilles se 
nourrissent de feuilles de 
carottes ou de fenouil. 

Le procris est commun dans les 
prairies jusqu’à 2000 m 
d’altitude. 

L’azuré de la bugrane : c’est 
un tout petit papillon bleu ciel. 
Il existe de nombreuses 
espèces d’azurés. 

Le tristan vole souvent dans les 
lieux humides. Les adultes butinent 
volontiers les fleurs de framboisiers 
ou de mûriers. 


