Un studio de Pilates Reformer situé au coeur de Fribourg. Découvrez une
pratique qui allie renforcement musculaire et controle du mouvement.

Un licu pensé pour ralentir et prendre soin de soi

OFFRE EXCLUSIVE ETAT DE FRIBOURG

Profitez de 10 % de rabais sur tous nos tarifs
Pour en bénéficier, contactez-nous par ¢-mail avec adresse e-mail

professionnelle

? Rue de Lausanne 3, 1700 Fribourg

&) www.sandpilatesandwellness.ch

info@sandpilatesandwellness.ch

@sandpilateswellness




