Les activités de sport d’hiver entrainent un
niveau de stress élevé et une consommation
d’énergie accrue chez le liévre variable. Par
conséquent, les individus ont besoin de
davantage de nourriture qui n’est pas
toujours disponible. Ceci peut avoir un
impact négatif sur la reproduction et la
survie.

Le réchauffement climatique représente une
menace pour le liévre variable car il modifie
les habitats favorables et réduit la connecti-
vité entre les populations existantes. Peu a
peu, le liévre variable va chercher des
habitats adéquats dans des altitudes
toujours plus élevées.

Dans les zones de montagne, on observe
actuellement une hybridation entre le liévre
brun et le liévre variable. Le réchauffement
climatique pourrait augmenter le nombre de
cas en raison de leurs habitats qui se
chevauchent de plus en plus en ayant pour
conséquence une perte de la génétique de

Le liévre variable a les oreilles proportionnel-
lement plus courtes et présente une
morphologie plus trapue. La queue du lievre
brun est noire sur le dessus et blanche sur le
dessous alors qu'elle est entierement
blanche chez le lievre variable.
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Le lievre variable a une fourrure épaisse. En
été, son pelage est gris-brun alors qu’en
hiver il est blanc. Sa queue est blanche toute
'année. La mue a lieu au printemps et en
automne.
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Ce changement de pelage permet au liévre
variable de mieux se camoufler dans son
environnement et ainsi se protéger des
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Le lievre variable

Pour de plus amples informations, veuillez
prendre contact avec le ou la garde-faune de
votre région ou avec la centrale du SFN.
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Nom scientifique Lepus timidus
Ordre Lagomorphes
Famille Leporidés
Poids 1.6 - 3.5 kg
Taille Jusqu’a 56 cm
Long. de l'oreille 8.5-11.5cm
Régime alimentaire Végétarien
Cycle d’'activité Pas d’hibernation
Durée de vie Jusqu’a 5 ans
Portée 2 -3 portéesde 2-3
petits par année

Période protection 1° janvier -
30 septembre
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Le lievre variable utilise principalement des
habitats bien structurés dans les foréts
d’'altitude et a I'étage alpin. On le trouve
également dans des foréts avec des habitats
semi-ouverts avec des ronciers, des
clairieres ou des paturages. Au dessus des
foréts, on retrouve le lievre variable toute
'année dans des pierriers parsemés
d’herbes et d’arbrisseaux.

La neige est un facteur clé pour le liévre
variable. C’est elle qui modifie la disponibilité
en nourriture et cachettes, ce qui influence
trés fortement la survie de I'espéce.
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Le lievre variable peut 0
écarter ses orteils et ainsi [ ] )
les utiliser comme des

raquettes afin de faciliter ’
ses déplacements dans ‘\
la neige. ‘
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Les crottes du liévre »

variable sont des «billes»
séches de morceaux de
plantes hachées et com-
pressées qui mesurent
environ 1 a 1.5 cm de
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Le lievre variable se trouve dans les Alpes et
habite des milieux tels que les pierriers,
pelouses, paturages et les foréts.
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En Suisse, la présence du lievre variable se
limite aux Alpes et a des sites entre 800 et
3000 m d’altitude. Les zones de distribution
principales se situent au niveau de la limite
supérieure des foréts.

T@ Le liévre variable est herbivore. Durant
les hivers rigoureux, sous I'épais
manteau neigeux, il se sustente de bourgeons et
d'écorces. Ce mammiféere est caecotrophe, il
ingére de nouveau ses excréments pour
optimiser la digestion des végétaux.
;3’ Le lievre variable est un solitaire, sauf
pendant la saison de reproduction,
appelée «bouquinage». Entre avril et juillet,
aprés 50 jours de gestation, les femelles, appe-
lées hases, peuvent donner naissance a 2-3
petits qui naissent poilus et avec les yeux
ouverts. Les petits sont déposés séparément et
la hase ne vient les voir qu’une fois par nuit pour

LIes allaiter un court instant. y
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