
QUELQUES CONSEILS POUR 
ÉCONOMISER L’EAU
Les périodes sèches se multiplient. 
Notre usage de l’eau doit s’adapter.

Un gazon jaune redevient vert avec 
un peu de pluie. 

Arroser le soir ou tôt le matin pour 
éviter une évaporation trop rapide.

Privilégier l’arrosoir au tuyau pour 
éviter d’utiliser plus d’eau que 
nécessaire.

Ne pas arroser le gazon.

Maintenir le gazon à une hauteur 
plus élevée permet de garder 
l’humidité et de protéger le sol.

JARDIN

Si vous possédez une piscine privée, 
prenez soin de l’eau. Il est possible 
de conserver l’eau pendant l’hiver et 
ainsi de limiter sa consommation.

Profiter des piscines ou des 
plages publiques.

PISCINE

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Service de l’environnement SEn
Amt für Umwelt Afu

EN SAVOIR
PLUS

Limiter le lavage des voitures 
au strict nécessaire.

VOITURE

Laver sa voiture à la maison 
consomme jusqu’à 600 litres 
d’eau par lavage, contre près de 
200 litres en station.



Prendre une douche de 5 minutes au 
lieu d’un bain permet d’économiser 
jusqu’à huit fois la quantité d’eau.

Favoriser les douches courtes.

Utiliser un réducteur de débit, 
pour réduire la consommation 
jusqu’à deux fois.

DOUCHE

Les détergents modernes nettoient aussi 
efficacement à basse température.

Lancer la machine lorsqu’elle est 
pleine et à basse température.

LESSIVE

Remplir le lave-vaisselle avant de le faire 
fonctionner. Mais même à moitié plein, un 
lave-vaisselle moderne consomme jusqu’à 
trois fois moins d’eau que le lavage à la main.

Privilégier le lave-vaisselle plutôt 
que le lavage à la main.

Il n’est pas nécessaire de rincer 
les assiettes avant de les mettre 
dans la machine.

CUISINE

Une goutte toutes les deux secondes 
représente 3’300 litres d’eau par an. 
C’est la quantité d’eau qu’une personne 
boit en 4 ans et demi (à 2 litres par jour). 

Si la chasse d’eau coule en permanence, 
il faut vérifier que le flotteur est bien 
réglé, que le joint de clapet de fond n’est 
pas usé ou obstrué par du calcaire. 
Utiliser du vinaigre contre le calcaire.

Vérifier et réparer au plus vite les fuites.

FUITES


