
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08h30 - 11h30
OSEO - Service conseil emploi
(SCE)
Module A  -  Entretien individuel
 sur rdv
Gratuit

08h30-11h00
OSEO - Service conseil emploi (SCE)
Module C - Permanence informatique
recherche emploi
1x/mois
Gratuit
sans inscription

08h45-11h00
Lire et Ecrire
Remise à niveau semi-int.
2x/semaine + vendredi
Rue des Alpettes 4
60 CHF/mois
sur inscription
chèque OK

08h45-11h00
Lire et Ecrire
Remise à niveau semi-int.
2x/semaine + mardi
Rue des Alpettes 4
60 CHF/mois
sur inscription
chèque OK

08h30 - 11h30
OSEO - Service conseil emploi
(SCE)
Module B - Atelier de Postulation
en ligne (APL)
4x 3heures sur rdv
Gratuit

09h30-11h30
Ville de Bulle
Informatique de base "seniors"
Forfait de 50 CHF
Module de 10x2h
Bimensuel, dès 08.09.26
Bâtiment administratif communal
Rue du Château d'En-Bas 33
sur inscription uniquement
mireille.niquille@bulle.ch
026 919 18 17

09h00-11h00
Espace Famille
Français
150 CHF pour 15x2h
sur inscription
avec garderie
chèque OK

09h00-11h00
Espace Famille
Français
150 CHF pour 15x2h
sur inscription
avec garderie
chèque OK

09h00-11h15
ouverTür
Conversation 1, A1
Rue de Vevey 218
65 CHF/mois
sur inscription
chèque OK

09h00-11h15
ouverTür
A à Z, alpha
2x/semaine + vendredi
Rue de Vevey 218
130 CHF/mois
sur inscription
chèque OK

09h00-11h15
ouverTür
A à Z, alpha
2x/semaine + lundi
Rue de Vevey 218
130 CHF/mois
sur inscription
chèque OK

14h00-16h00
Espace Famille
Français
150 CHF pour 15x2h
sur inscription
avec garderie
chèque OK

14h00-16h00
Espace Famille
Français
150 CHF pour 15x2h
sur inscription
avec garderie
chèque OK

15h30-17h30
LivrEchange
Encore des histoires
Mai-Juillet > Rte Général Castella
6
Dès Sept. > Rue de Vevey 219-
223
Gratuit
sans inscription15h00-18h00

OSEO - Votre administration en ligne
(VAL)
Module A - entretien individuel 1h
Gratuit
sur inscription

15h00-18h00
OSEO
Boussole numérique
1x/mois 09.06, 07.07
Gratuit
sans inscription

17h00-18h00
Croix Rouge Jeunesse/Seniors
Permanence technologique
Rue du Marché 10
Gratuit
sans inscription

18h00-21h00
OSEO - Votre administration en
ligne (VAL)
Ateliers numériques
1x/mois 21.05, 09.07
Gratuit
sans inscription

18h45-19h45
Lisanga
Permis de conduire, théorie
à distance (ZOOM)
Gratuit
sur inscription
078 795 99 19

19h00-21h15
Lire et Ecrire
Remise à niveau
Rue de Dardens 79
60 CHF/mois
sur inscription
chèque OK

19h00-22h00
Lisanga
Cybercafé
Rue du Levant 5,
La Tour-de-Trême
Gratuit
sur inscription

En bleu, il s'agit
d'un soutien
individuel

Croix-Rouge fribourgeoise
Rue Guillaume-Techtermann 2
1700 Fribourg
026 347 39 70

Introduction aux outils informatiques de base
17x2h/sem. 70 CHF
chèque OK
Inscription août
et décembre-janvier
Rue du Marché 16

Cours de langue et d'intégration
1h30 par semaine
La Rieta 5
70 CHF par semestre

Infos de la ville de Bulle
Point d'ancrage
Soutien individuel admin. Asile
079 433 72 28

MATIN

APRES-MIDI

SOIR

18h30-20h45
Lire et Ecrire

Remise à niveau hybride semi-int.
2x/semaine mardi + mercredi

Rue de Dardens 79
1semaine sur 2 distance

60 CHF/mois
sur inscription

chèque OK
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