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L’hygiène des mains est indispensable pour assurer la sécurité des résident.e.s. Les mains représentent 
les instruments de travail les plus utilisés par l’ensemble des professionnel.le.s en EMS. Les mains sont 
aussi le mode de transmissions des germes par excellence lorsque leur hygiène n’est pas effectuée de 
manière optimale. Ce pourquoi, il est primordial pour casser la chaîne de transmission des germes de 
s’assurer et de promouvoir une hygiène des mains maximale. 
 
 
 

 
 

ZONES LE PLUS OSUVENT OUBLIEES  

 
Figure 1: Webster, S., & Benson, L. Hand hygiene guideline. Manchester, Angleterre: NHS Manchester Infection Control. (2007). 
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Faire apparaître en couleur la ou les partie.s de la main qui reste.nt sombre.s sous la lampe UV de 
l’appareil pédagogique pour l’hygiène des mains.  
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
Les parties de la peau qui n’ont pas suffisamment été frictionnées avec de la solution hydroalcoolique 
modifiée restent sombres. Dans ces zones, les germes peuvent survivre. 
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