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Les EMS et les institutions spécialisées pour adultes accueillent des personnes âgées ou des personnes 
en perte d’autonomie, immuno-déficientes, vulnérables et fragiles. La manipulation et le traitement 
inapproprié du linge souillé par des liquides biologiques représente un risque de transmission croisée des 
micro-organismes. 
 
Objectif : Maitriser le risque de transmission croisée via les bonnes pratiques de la manipulation du linge 
souillé par des liquides biologiques par les professionnel.le.s au sein de l’établissement.  
 
Avant tout, toujours manipuler avec des gants à usage unique le linge souillé par des liquides 
biologiques. Désinfection des mains après toute manipulation de linge sale, après le retrait des gants à 
usage unique. 
 
 
Recommandations lors du transport du linge sale/souillé par des liquides biologiques :  
 

- Eviter le contact entre le linge sale et la tenue professionnelle  
 

 
 

- Eviter le contact entre le linge sale et le linge propre 
- Ne pas poser le linge sale à terre 
- Ne pas trainer les sacs de linge sur le sol mais effectuer leur transport interne dans les 

chariots/containers strictement réservés à cet usage 
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Recommandations lors de la prise en charge du linge sale/souillé par des liquides biologiques : 
 

- Ne pas rincer, tremper le linge sale dans les unités (salle de bain, vidoir, …) et/ou en chambre 
- Dégrossir le linge sale avec des serviettes de papier absorbant (= papier essuie-mains) 
- Déposer le linge sale dégrossi dans un sac en plastique hermétiquement fermé et le déposer dans 

le sac à linge  
 
 
Recommandations lors de l’évacuation du linge sale/souillé par des liquides biologiques :  
 

- Déposer au plus vite le linge sale dans le sac à linge servant à son transport 
- Ne pas remplir les sacs de linge au-delà des 2/3 de leur capacité 

 

 
 

- Ne pas transvaser de linge sale d’un sac à un autre 
- Bien fermer les sacs de linge avant leur transport 
- Les sacs à linge sont stockés dans le local sale (vidoir) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Référence : 
- Précautions Standard, Guide romand pour la prévention des infections associées aux soins, 3ème édition, avril 2017. 


