
Loi du 14 novembre 1991 sur l'aide sociale (LASoc)

Numéro MIS *

214

MIS/MInt

Langue de la mesure
D/F

Fonction(s) de la 
mesure 

Acquérir les compétences de base (compétences sociales)

Catégorie de la mesure DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

Catalogue des mesures d'insertion sociale (MIS) et des 
mesures spécifiques d'intégration (MInt)

Couverture LAA

Revaloriser et renforcer les ressources physiques et psychiques

Soutenir le projet individuel d'insertion

Nom de la mesure Mesure d'intégration et coaching

Description de l'activité Les mesures d'intégration visent à stabiliser la présence, l'efficacité et la motivation au travail, aussi bien que dans la 
vie quotidienne. Ces mesures permettent de développer la personnalité des jeunes adultes présents. Nous 
construisons avec les bénéficiaires une structure de jour qui favorise l'intégration dans la vie professionnelle. Ils 
acquièrent des compétences sociales et professionnelles qui leur permettent d’augmenter leur capacité de travail et de 
formation. En outre, ils s’habituent progressivement à une structure journalière et au processus de travail (capacité de 
travail de 50 % en six mois, augmentation constante en fonction des possibilités et des besoins). La magie et la 
peinture sont utilisées dans la construction identitaire des jeunes et dans la personnification de leurs compétences, de 
sorte que l’intégration sur le marché du travail soit facilitée.

Coaching : Notre coaching pour les jeunes adultes vise le développement de l’autonomie et la mise en œuvre d'un 
changement positif. Les objectifs du coaching sont choisis librement et/ou définis en accord avec les mandataires. Ils 
tiennent compte des ressources et des limites de santé du bénéficiaire.

Objectifs à atteindre • Préparer les jeunes adultes à l'intégration dans le marché du travail (élaboration d’un projet professionnel et 
préparation à une formation professionnelle) grâce à la peinture, à la magie et à l’exercice du travail.
• Accompagner et soutenir les bénéficiaires avant, pendant et après leur insertion sur le marché du travail initial par des 
coaching et des entretiens de conseil.
• Elaborer et mettre en œuvre des solutions ciblées et sur mesure après une clarification minutieuse des ressources.
• Agir de manière durable dans le processus d’intégration.
• Organiser et permettre une coopération transparente au sein du réseau.

Moyens et méthodes Mesures d'intégration personnalisées, travail créatif, coaching, stages externes.

Profil des bénéficiaires Jeunes adultes entre 18 et 25 ans atteints dans leur santé

Localité Fribourg

Adresse Rue des Epouses 2 (atelier de magie), Chemin du Gottéron 13 (atelier de peinture), autres sites à Fribourg

Durée 3 mois renouvelables

Taux d'activité Au moins 8 heures par semaine

Fréquence

Dates Dès novembre 2025

Horaire Du lundi au vendredi, horaire à définir avec la personne

Capacité d'accueil 6 places par atelier

Frais d'organisateur CHF 106.-/h avec coaching individuel

Organisateur Verein il cammino

Adresse Route du Haut 36Téléphone  079 341 25 67

Fax 

Responsable de la 
mesure

Gabriel Kalamba, info@il-cammino.ch

Conditions de 
participation 

Scolarité obligatoire achevée et motivation à participer à la mesure.

District  

No postal / Localité 1720 Chésopelloz

Coordonnées de 
l'organisateur

Verein il cammino

Dernière actualisation: 20.02.2026
*Code Genre MIS: 214
A reporter lors de la facturation LASoc

Date de validation de la mesure : 20.02.2026
La validation des MIS est réévaluée périodiquement ou lors de modifications dans l'activité
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Responsable de 
l'organisation

Lukas Cotting

Mission de l'organisme 

Remarques

Site Web  www.il-cammino.chE-Mail  info@il-cammino.ch

Type d'organisateur 
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