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1 Définition des termes
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Opiacés et opioïdes

Opiacés: Substances extraites de l'opium, 

le latex séché du pavot à opium (Papaver 

somniferum).

Opioïdes: Opiacés et substances (semi)-

synthétiques qui se lient aux récepteurs 

opioïdes du système nerveux et sont 

prescrites contre les douleurs intenses.
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Nitazènes

− Recherchés à la fin des années 1950 comme analgésiques potentiels

− Jamais développés jusqu'à la commercialisation en raison d'une faible 

marge thérapeutique et d'un rapport effets/effets secondaires 

défavorable.

− Puissance analgésique : extrêmement élevée !

− Nombreux dérivés en circulation

− Augmentation des cas d'intoxication en Europe

− Questions ouvertes concernant le début d'action/la détectabilité
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Opioïdes synthétiques

Généralités

– Utilisation médicale

• Traitement des douleurs intenses

• Anesthésiques

• Antitussifs

• Thérapie agoniste opioïde (TAO)

– Le fentanyl est soumis à la loi sur les stupéfiants (LStup) en tant que 

substance commercialisable soumise à toutes les mesures de contrôle.

– Les nitazènes sont souvent commercialisés illégalement sous forme de 

contrefaçons de médicaments, comme les comprimés d'oxycodone.
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Opioïdes synthétiques

Effet

– Agissent sur des récepteurs spécifiques du système nerveux central 

(SNC).

– Analgésiques, sédatifs, calmants et euphorisants

– La consommation d'opioïdes synthétiques active le système de 

récompense, ce qui est la principale raison de leur utilisation non médicale.

– L'effet analgésique d'une substance dépend de la dose. La mesure en est 

la puissance analgésique (diapositive suivante).

– Dosage difficile en raison de la forte puissance
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Puissance analgésique de différents opioïdes
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Puissance analgésique

Les nitazènes sont 

probablement beaucoup 

plus puissants que le 

fentanyl \!



Substitutionsforum Fribourg

Dominique Schori

Stadt Zürich

Soziale Einrichtungen und Betriebe

19.11.2025

Seite 8

Situation initiale
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Situation initiale
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Évolution depuis 2023

– En Europe, les dérivés de nitazènes plutôt que de fentanyl sont au 

premier plan (dynamique de marché spécifique).

– Aussi bien comme agent de coupe que comme substance primaire 

(notamment via les boutiques en ligne).

– Divers cas isolés dans de nombreux pays

– Appel à l'action de l'EUDA (juin 2024) :

« Compte tenu des conséquences négatives potentielles de 

cette situation, l'Europe doit améliorer sa préparation aux 

défis de la réduction des risques et autres que ce 

changement de marché pourrait entraîner. »
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Exemple Suisse – Professionnalisation des contrefaçons

Janvier 2025 (DIZ)
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Exemple Pays-Bas mars 2025
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Exemple Autriche – juin 2025
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Nouveaux développements – L'interdiction des nitazènes en 

Chine

China Bans Nitazenes: Could Fentanyl Fill the Void in the UK

Comprendre l'impact de l'interdiction des drogues par les 

talibans : analyse situationnelle de l'Afghanistan pour 

informer les décideurs politiques de l'UE | 

www.euda.europa.eu

https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
http://www.euda.europa.eu/
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Le plan d'action de la Ville 
ZH
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Comparaison trompeuse entre les États-Unis et la Suisse
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Domaine d’intervention A : Intensification du suivi du marché

– Drug Checking régulier en ECS/Centres d’accueil (depuis octobre 24)

– Mise en place d'une base de données pour K\&A (suivi de la 

consommation)

– Développement de l'échange de données entre 

FOR/Douanes/Infodrog/DIZ etc.

– Développement de l'échange international (bilatéral et via les réseaux 

correspondants)

– Formation d'un groupe de travail pour les laboratoires (défis analytiques)

– Discussion en cours avec l'EAWAG (Exemple Australie)

– Rôle de la Confédération toujours passif (cf. postulat Ryser)

– Nouveau système européen d'alerte aux drogues de l'EUDA (2025)
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Domaine d’intervention B : Information et communication

– Atelier avec S&R, scénarios d'escalade vérifiés

– Adresse de déclaration centrale – discussion avec l'OFSP

– Le distributeur d'alertes DIZ est étendu

– Les alertes pour les réseaux internationaux sont étendues (WHO, 

Correlation, European Harm Reduction Network)

– Adapter le contenu aux groupes cibles comme priorité (Webinar 

Nitazenes 9.5.)

https://www.who.int/news/item/12-03-2025-medical-product-alert-n-1-2024--falsified-(contaminated)-oxycontin-80mg
https://correlation-net.org/2025/02/12/counterfeit-oxycodone-pills-in-circulation-blister-packs-are-no-guarantee-of-authenticity/
https://correlation-net.org/2025/03/31/nitazenes-in-europe-how-should-we-prepare/
https://correlation-net.org/2025/03/31/nitazenes-in-europe-how-should-we-prepare/
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Domaine d’intervention C : Tests rapides

– Les produits sont évalués

– Le cadre quantitatif est défini

– La fiche d'information est finalisée

– La mise en œuvre via K\&A est effectuée

– La formation des collaborateurs est effectuée (focus sur ECS/centres 

d’accueil)
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Mode d'emploi des bandelettes réactives
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Domaine d’intervention D : Naloxone à emporter

– Adaptation de la catégorie de remise par Swissmedic fin juin

– Première journée d'action en ECS/Centres d’accueil prévue en septembre 

2025

– Remise aux clients ECS/Centres d’accueil par les collaborateurs 

ECS/Centres d’accueil 
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Domaine d’intervention F : Sensibilisation des professionnels

– Des formations pour tous les employés municipaux ont eu lieu en mai, lien 

vers la vidéo.

– Toujours au centre des préoccupations : discussion sur la sécurité des 

employés (mythes tenaces)

– Fiche d'information sur les SO élaborée en coopération avec Infodrog.

https://www.infodrog.ch/files/content/factsheets/2025_Fiche-d-information_Opioides-synthetiques.pdf
https://www.infodrog.ch/files/content/factsheets/2025_Fiche-d-information_Opioides-synthetiques.pdf
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Domaine d’intervention G : Sensibilisation des 

consommateurs

– Publications continues sur Instagram/saferparty.ch (en DE et EN)et 

Alertes substances - infodrog.ch

– Sensibilisation ciblée des consommateurs d'opioïdes

– Le « travail de traduction » pour les clients K\&A est en cours.

https://www.saferparty.ch/
https://www.infodrog.ch/fr/aide/alertes-substances.html
https://www.infodrog.ch/fr/aide/alertes-substances.html
https://www.infodrog.ch/fr/aide/alertes-substances.html
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Merci beaucoup. 

Dominique Schori

Dominique.schori@zuerich.ch

diz@zuerich.ch

mailto:Dominique.schori@zuerich.ch
mailto:diz@zuerich.ch
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