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Opiacés et opioides

Opiacés: Substances extraites de I'opium,
le latex séché du pavot a opium (Papaver
somniferum).

Opioides: Opiacés et substances (semi)-
synthétiques qui se lient aux récepteurs
opioides du systeme nerveux et sont
prescrites contre les douleurs intenses.
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Nitazenes

— Recherchés a la fin des années 1950 comme analgésiques potentiels

— Jamais développés jusqu'a la commercialisation en raison d'une faible
marge thérapeutique et d'un rapport effets/effets secondaires
défavorable.

— Puissance analgésique : extrémement élevee !

— Nombreux derivés en circulation

— Augmentation des cas d'intoxication en Europe

— Questions ouvertes concernant le déebut d'action/la detectabilité
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Opioides syntheétiques
Généralites
— Utilisation médicale
» Traitement des douleurs intenses
* Anesthésiques
* Antitussifs
» Thérapie agoniste opioide (TAO)

— Le fentanyl est soumis a la loi sur les stupéfiants (LStup) en tant que
substance commercialisable soumise a toutes les mesures de controle.

— Les nitazenes sont souvent commercialisés illégalement sous forme de
contrefagons de médicaments, comme les comprimes d'oxycodone.
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Opioides syntheétiques
Effet

— Agissent sur des récepteurs spécifiques du systéme nerveux central
(SNC).

— Analgésiques, sédatifs, calmants et euphorisants

— La consommation d'opioides synthétiques active le systeme de
recompense, ce qui est la principale raison de leur utilisation non medicale.

— L'effet analgesique d'une substance depend de la dose. La mesure en est
la puissance analgésique (diapositive suivante).

— Dosage difficile en raison de la forte puissance

Stadt Zurich Substitutionsforum Fribourg 19.11.2025
Soziale Einrichtungen und Betriebe Dominique Schori Seite 6



Puissance analgésique de differents opioides

Les nitazenes sont

probablement beaucoup  pyissance analgésique
50 plus puissants que le

fentanyl \!
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Situation initiale
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Situation initiale
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Evolution depuis 2023

— En Europe, les deérives de nitazenes plutét que de fentanyl sont au
premier plan (dynamique de marché specifique).

— Aussi bien comme agent de coupe que comme substance primaire
(notamment via les boutiques en ligne).

— Divers cas isolés dans de nombreux pays

— Appel a lI'action de I'EUDA (juin 2024) :

« Compte tenu des consequences négatives potentielles de
ceftte situation, I'Europe doit ameéliorer sa preparation aux
defis de Ila reduction des risques et autres que ce
changement de marche pourrait entrainer. »
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Exemple Suisse - Professionnalisation des contrefacons

Janvier 2025 (DIZ)
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Exemple Pays-Bas

mars 2025

REDALERT 18032025
ALERT

Fake oxycodone pills in circulation

Isotonitazepyne sold as oxycodone

* Instead of oxycodone, this pill
contains the life-threating
nitazene isotonitazepyne.

* Using isotonitazepyne results in
troubled breathing,
unconsciousness or death.

* This pill was bought online as
oxycodone and is associated with
at least one fatal incident in The
Netherlands.

* Do not use opioid painkillers that
have been bought online.

if you or someone

else has taken this pill and has trouble breathing

or loses consciousness. and don’t leave
them

Scan for more ) Trimbos
information -ruimte voor IVZ logo- . instituut
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Exemple Autriche - juin 2025

Stadt Zurich
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03167722358
{n Orpheumgasse B/1. 8020 Geaz

TRIPTALKS.AT & Onteunae

fecehook. comfkontakiladengraz

Substanzwarnung

Hohes Risiko!

Tatséchlicher Inhaltsstoff:
Fentanyl: 41 mg/g

VOM KONSUM WIRD
DRINGEND ABGERATEN!

Diese Substanz wurde als Heroin unter dem Mamen |, Thai-H"
am Schwarzmarkt erworben. Im Zuge der Laboranalyse
wurde jedoch ausschliefilich Fentanyl (4,1% Wirkstoffgehalt)
in der Probe nachgewiesen!

Fentanyl ist ein synthetisches Opioid und ist etwa um das
100-fache potenter als Morphin, bzw. 50-mal starker als
Heroin. Fentanyl wirkt bereits in der kleinsten Dosis und
kann darum (auBerhalb des medizinischen Einsatzes)
kaum adéquat und risikoarm dosiert werden!
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Nouveaux développements - L'interdiction des nitazenes en

Chine

China Bans Nitazenes: Could
Fentanyl Fill the Void in the UK
and Europe?

L? &3 Tony D'Agostino

\vﬂ‘ Director COCA / TD Consultancy. Helping you to effectively respond to the
challenges within the drug and alcohol field.
Verdffentlicht: 24. Juni 2025

./- -\.
|+ Folgen |
AN S

On 1 July 2025, China will officially place all nitazene-related substances under
national drug control. This move, announced by the Office of China National
Narcotics Control Commission, signals yet another step by the Chinese government
in its ongoing battle against the manufacture and export of synthetic opioids.

China Bans Nitazenes: Could Fentanyl Fill the Void in the UK
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@ EUDA

B n EUROPEAN UNION
DRUGS AGENCY

TECHNICAL REPORT

Understanding the impact
of the Taliban drug ban

Situational analysis of Afghanistan
to inform EU policymakers

May 2025

Comprendre I'impact de l'interdiction des drogues par les
talibans : analyse situationnelle de I'Afghanistan powy 4 2025
informer les décideurs politiques de I'UE | Seite 14


https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
http://www.euda.europa.eu/

Le plan d'action de la Ville
ZH
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Comparaison trompeuse entre les Etats-Unis et la Suisse

Bald Drogen-Zombies in Ziirich?

Experte: «<Schweiz ist nicht
sicher vor
Fentanylkatastrophe»

«Fixerstibli», wie sie Ziirich in der Hochphase des Platzspitz-Desasters
testete, bleiben in San Francisco ein Ding der Unméglichkeit. Experten
vor Ort warnen: Auch der Schweiz kénnte jederzeit eine Fentanyl-Krise
drohen.
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Vorbereitung auf Fentanylkrise

Umgang mit Fentanyl: Zurich
wappnet sich gegen Todesdroge

Mittwoch, 05.02.2025, 13:30 Uhr
Aktualisiert um 17:30 Uhr

> TEILEN

* Die Stadt Zarich will synthetischen Opioiden mit einem Massnahmenplan

begegnen.

¢ Betroffene sollen Therapien erhalten. Grundsatzlich will die Stadt
verhindern, dass Fentanyl Zurich erreicht.

In den USA starben letztes Jahr tber 100'000 Menschen an der Droge.
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Domaine d’intervention A : Intensification du suivi du marcheé

— Drug Checking regulier en ECS/Centres d’accueil (depuis octobre 24)

— Mise en place d'une base de données pour K\&A (suivi de la
consommation)

— Deéeveloppement de I'echange de donnees entre
FOR/Douanes/Infodrog/DIZ etc.

— Développement de I'échange international (bilatéral et via les réseaux
correspondants)

— Formation d'un groupe de travail pour les laboratoires (défis analytiques)

— Discussion en cours avec 'EAWAG (Exemple Australie)

— Role de la Confédération toujours passif (cf. postulat Ryser)

— Nouveau systeme européen d'alerte aux drogues de I'EUDA (2025)
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Domaine d’intervention B : Information et communication

— Atelier avec S&R, scénarios d'escalade vérifiés

— Adresse de déclaration centrale — discussion avec I'OFSP

— Le distributeur d'alertes DIZ est étendu

— Les alertes pour les réseaux internationaux sont etendues (\WWHO,
Correlation, European Harm Reduction Network)

— Adapter le contenu aux groupes cibles comme priorité (Webinar

Nitazenes 9.5.)

19.11.2025
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https://www.who.int/news/item/12-03-2025-medical-product-alert-n-1-2024--falsified-(contaminated)-oxycontin-80mg
https://correlation-net.org/2025/02/12/counterfeit-oxycodone-pills-in-circulation-blister-packs-are-no-guarantee-of-authenticity/
https://correlation-net.org/2025/03/31/nitazenes-in-europe-how-should-we-prepare/
https://correlation-net.org/2025/03/31/nitazenes-in-europe-how-should-we-prepare/

Domaine d’intervention C : Tests rapides

— Les produits sont évalués

— Le cadre quantitatif est défini

— La fiche d'information est finalisée

— La mise en ceuvre via K\&A est effectuee

— La formation des collaborateurs est effectuée (focus sur ECS/centres

d’accueil)

19.11.2025
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Mode d'emploi des bandelettes réactives

Stadt Zirich

Soziale Einrichtungen und Betriebe

Stadt Zirich

¢ Soziale Einrichtungen

Substitutionsforum Fribourg
Dominique Schori

und Betriebe

Fentanyl Teststreifen

Anleitung

mwmmm die die

oder die des Stoffes zu i Ein

oder ist kein darauf, dass die
sicher zu ist.

1 Msd-enSlelNeDrogenprobevowemTestmm Verdinnen Sie die zu testende
Droge in Wasser. Ein Messioffel der Arzneimitteiprobe solite in 5 mi Wasser verdannt
werden.

2. Offne die Verpackung und brauche das Kit so schnell wie moglich. Fir ein zuveriassiges
Ergebnis max. eine Stunde nach dem Offnen
<4 Hanens-edenstmfenamsme?esi mOerProauktnam(FYL)amqedr\mnsL Um
Sie die nicht (weisser Testteil)

4. Halten Sie den Teststreifen senkrecht und tauchen Sie ihn mindestens 10-15 Sekunden
lang in die Flssigkeit. Tauchen Sie den Streifen dort ein, wo sich die Welienlinien
befinden, aber nicht Gber die durchgezogene (maximale) Linie auf dem Teststreifen

5. Entfernen Sie den Streifen von der Probe und legen Sie ihn auf eine nicht saugende,
ebene Flache. Starten Sie den Timer und warten Sie, bis die farbige(n) Linie(n) erscheinen.

Positiver Teststreifon
=3 | N ERSN~ 6. Einnegatives Ergebnis kann
T:C TMMWW".WWN
Negative Teststreifen estlinie (T) als auch die Kontrolllinie
== : 1 (C) erscheinen. Ein Ergebnis kann als
. Tc ™ positiv werden, wenn 60
=13 = | FE Sekunden seit dem Erscheinen der
mﬂeﬁx — sind und keine
Ungoitiger Linie fur diese ist
ey T ME'W‘SWWWG“WM
TC
=13 N

Drgeh
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Domaine d’intervention D : Naloxone a emporter

— Adaptation de la catégorie de remise par Swissmedic fin juin
— Premiere journée d'action en ECS/Centres d’accueil prévue en septembre

2025
— Remise aux clients ECS/Centres d’accueil par les collaborateurs

ECS/Centres d’accuell
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Domaine d’intervention F : Sensibilisation des professionnels

— Des formations pour tous les employés municipaux ont eu lieu en mai, lien

vers la video.

— Toujours au centre des preoccupations : discussion sur la sécurité des
employés (mythes tenaces)

— Fiche d'information sur les SO élaborée en coopération avec Infodrog.

19.11.2025

Stadt Zurich Substitutionsforum Fribourg
Seite 22

Soziale Einrichtungen und Betriebe Dominique Schori


https://www.infodrog.ch/files/content/factsheets/2025_Fiche-d-information_Opioides-synthetiques.pdf
https://www.infodrog.ch/files/content/factsheets/2025_Fiche-d-information_Opioides-synthetiques.pdf

Domaine d’intervention G : Sensibilisation des
consommateurs

— Publications continues sur Instagram/saferparty.ch (en DE et EN)et

Alertes substances - infodrog.ch
— Sensibilisation ciblée des consommateurs d'opioides
— Le « travail de traduction » pour les clients K\&A est en cours.

19.11.2025
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https://www.saferparty.ch/
https://www.infodrog.ch/fr/aide/alertes-substances.html
https://www.infodrog.ch/fr/aide/alertes-substances.html
https://www.infodrog.ch/fr/aide/alertes-substances.html

Merci beaucoup.

Dominique Schori
Dominigue.schori@zuerich.ch
diz@zuerich.ch
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