Les petits dejeuners de la
promotion de la santeé

Un espace d’échanges et de
discussions

Prochain petit déjeuner :
Jeudi 17 septembre 2026 de 9h00 a 11h00

Jeux de hasard et d’argent : comprendre,
prévenir, agir

L'Atelier, Place de Notre-Dame 16, 1700 Fribourg

Inscription ici jusqu’au 11 septembre 2026
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=dNXvdcW9XUyK39pQqXeCrL4GSKrYePtDvhiBzr2DhU9UMjI1WThIMEROWUdYWUswUExIN1FCNEQ1SC4u

Les petits déjeuners de la promotion de la santé

Un projet de la stratégie cantonale de promotion de la sante et
de prévention du canton de Fribourg

Les petits déjeuners de la promotion de la santé ont pour objectif d’offrir un espace de rencontre
convivial, propice aux ¢changes d’informations et de connaissances, aux discussions, débats et
réflexions. Ils permettent également de favoriser la visibilité des actions existantes et la
construction d’une vision commune. Les themes et interventions programmes sont prépares en
collaboration étroite avec les partenaires actifs dans le domaine de la promotion de la santé.

Le petit d¢jeuner du 17 septembre 2026 est consacre a la thématique des jeux de hasard et
d’argent (loteries, paris sportifs, casinos, jeux en ligne, etc.) en Suisse. Beaucoup voient le jeu
comme une pratique banale et sans risque. Pourtant, une part relativement importante de la
population connait des difficultés a cause du jeu. En collaboration avec le Groupement Romand
d’Etudes des Addictions (GREA), Caritas Fribourg et REPER, ce petit déjeuner vous propose de
venir acquerir quelques clefs de compréhension du phénomene et des pistes concretes pour aider
les personnes en souffrance.

Les jeunes constituent un groupe particulierement vulnérable. Attiré-es par ’aspect ludique ou
social, exposes a la publicité en ligne et aux influenceuses et influenceurs, elles et ils découvrent
souvent tres tot des pratiques de jeu. Leur cerveau €tant encore en développement, cette
exposition précoce peut accroitre le risque de comportements problématiques.

Horaire et theme du petit déjeuner

17 septembre 2026 Jeux de hasard et d’argent : comprendre, prévenir, agir
9h00 a 11h00 N ) , :

Ce petit dé¢jeuner apportera un €clairage sur les mécanismes d’attrait et de
L’ Atelier dépendance aux jeux de hasard et d’argent, et permettra d’échanger sur des
Place de Notre-Dame 16 | approches de prévention adaptées, en particulier pour les jeunes. Il donnera
1700 Fribourg ¢galement de la visibilité aux ressources disponibles dans le canton pour les

familles, les professionnel-le-s et le grand public.

Le Programme intercantonal de lutte contre la dépendance au jeu
(PILDJ) représente par Léonard Dinkel, coordinateur du PILDJ, présentera
un panorama de la problématique en Suisse et les mesures visant a diminuer
les problemes de jeu en Suisse romande.

L’association REPER illustrera la mise en pratique de certaines mesures de
prévention sur le terrain par le biais d’ Antoine Bays, spécialisé dans les
addictions comportementales.

Caritas Fribourg abordera le travail mené aupres des apprenti-e-s du canton
de Fribourg grace a I’intervention de Joélle Renevey, responsable du service
de gestion de dettes et désendettement.

Les présentations auront lieu en frangais. Durant I’échange, chacun-e est
libre de s’exprimer dans sa langue.

Inscription jusqu’au 11 septembre 2026




Ces rencontres s’adressent a un large public. Ainsi, toute personne intéressee par la thématique
proposée peut y participer. La participation aux petits déjeuners est gratuite.

Le nombre de participant-e-s €tant limite, nous vous prions de vous inscrire dans les délais. Les
inscriptions seront considérées dans leur ordre d’arrivee.

Contact en cas de question : Service de la santé publique : 026 305 29 13 ou
petitsdejeuners.santepublique@fr.ch

Si vous souhaitez proposer un theme de discussion pour un prochain petit déjeuner, vous pouvez
nous contacter a I’adresse courriel suivante : petitsdejeuners.santepublique@fr.ch.

Plan d’acces
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Aucune place de parc n’est disponible, nous vous recommandons I’utilisation des transports publics.
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