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Certificat médical pour jeunes avant ou pendant la formation professionnelle initiale 

1. Médecin traitant 

 

 

2. Employeur (prévu) 

 

 

3. Personne à former (nom, prénom, date de naissance, adresse)  

 

 

4. Formation professionnelle initiale souhaitée  

(Par ex : forestière-bûcheronne, boulanger)  

 

J’effectue l’évaluation en prenant en compte l’ordonnance du DEFR sur les travaux dangereux 

pour les jeunes (SR 822.115.2), la liste des travaux dangereux figurant dans l’ordonnance de 

formation et le plan de formation, l’interrogation du jeune et son examen médical.  

5. Décision 

J’ai procédé à une évaluation de l’occupation du jeune susnommé dans la profession prévue. Le 

résultat est : (cocher la case voulue) :  

☐Apte sans restriction à la profession indiquée 

☐Apte sous condition à la profession indiquée 

              ☐Occupation aux conditions suivantes :  

                   …………………………………………………………………………………… 

              ☐Un entretien avec l’employeur est nécessaire 

              ☐Un entretien avec un médecin du travail/hygiéniste du travail est nécessaire 
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☐Non-apte/ inapte à la profession indiquée 

☐Réévaluation dans            mois 

Lieu et date 

Signature et timbre du médecin  

 

 

Ce document est adressé à la personne examinée, à ses représentants légaux et à l’inspection 

cantonale du travail (art. 9 al. 2 OLT 5): ict@fr.ch ou Inspection du travail, Sandra 

Hänggeli, Boulevard de Pérolles 25, 1701 Fribourg 

 

Documents à consulter 

— 

Guide Examen médical d’aptitude avant ou pendant la formation professionnelle initiale (SECO) – lien  

 

Sur le site du SEFRI, professions de A à Z : accès aux plans de formation en particulier l’annexe 2 Mesures d’accompagnement en 

matière de sécurité au travail et de protection de la santé – lien  

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ict@fr.ch
https://www.seco.admin.ch/seco/fr/home/Publikationen_Dienstleistungen/Publikationen_und_Formulare/Arbeit/Arbeitsbedingungen/Formulare/formular_leitfaden_eignungsuntersuchung_jugendliche0.html
https://www.becc.admin.ch/becc/public/bvz/beruf/grundbildungen
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