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Durée de la leçon : 45’ 

Description de la l’activité : 

Les élèves explorent l'histoire locale à travers la naissance du HC Fribourg-Gottéron. Sous la 

forme d'un travail de groupe, ils explorent l'histoire d'un club de hockey sur glace légendaire et 

acquièrent ainsi des connaissances sur le développement du sport d'élite professionnalisé 

d'aujourd'hui. 

 

Objectifs / lien du PER :  

- Les élèves peuvent comparer le passé et le présent. Qu'est-ce qui n'a pas changé ? 

Qu'est-ce qui a changé ? 

- Les élèves connaissent l’histoire du HC Fribourg-Gottéron. 

- Les élèves découvrent la naissance du hockey sur glace dans la ville de Fribourg, ainsi 

que son évolution. 

- Option interdisciplinarité : les élèves découvrent les fonctions des rivières, du nom du 

HC Fribourg-Gottéron à celui des communes, des districts et des cantons, en passant 

par leurs multiples fonctions pour l'homme et la société. 

 

Déroulement (contenu / description) Matériel 

Introduction par l’enseignant-e et explication des tâches 

- « Savez-vous quel évènement sportif majeure aura 

bientôt lieu en Suisse ? Vous intéressez-vous au 

hockey sur glace ? Qui soutient une équipe ou 

assiste parfois à un match de hockey sur glace ? 

Connaissez-vous l'histoire de votre équipe de 

hockey sur glace ? » 

- Éventuellement petite présentation par l’enseignant-

e (5 minutes). 

- « Au cours des trois prochaines leçons, nous allons 

découvrir l'histoire du hockey sur glace. Aujourd'hui, 

nous nous intéressons à la naissance de ce sport 

en Suisse à travers l'exemple du HC Fribourg 

Gottéron ». 

Tableau (interactif), év. 

Présentation PowerPoint  
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- « Que savez-vous du HC Fribourg-Gottéron et de 

son histoire ? » (ou d’un autre club qui intéresse 

particulièrement les élèves). 

- Les élèves notent 1 à 2 mots-clés au tableau. 

- Synthèse par l'enseignant-e avec tous ; 

commentaires, compléments, questions... 

E : La naissance du hockey sur glace en Suisse 

« Le hockey sur glace est apparu en Suisse il y a environ 

100 ans. D'abord en Suisse romande et dans les régions 

touristiques de montagne ». 

 Romandie => régions de montagne => Fribourg 

Présentation PowerPoint 

Travail de groupe sur 4 thèmes concernant le 

développement du HC Fribourg-Gottéron : 

E : « Comment le HC Fribourg-Gottéron a-t-il trouvé son 

nom ? Quelles sont les principales étapes de son 

développement ? Vous allez maintenant en apprendre un 

peu plus sur l'histoire du HC Fribourg-Gottéron dans des 

groupes de travail ». 

A) Une bande de copains du Gottéron 

B) Les Augustins – un quartier vibre pour le hockey 

C) St-Léonard – un canton du hockey 

D) BCF Aréna – le superdome du hockey sur glace 

Les élèves consultent leur fiche de travail et produisent 

une affiche. 

Groupes de 2 à 4 env. 

Fiches de travail selon 

thématique 

FlipChart ou support pour 

affiche comparable, 

marqueurs et autre matériel 

de création 

Mini-exposés : 

Les élèves de chaque groupe présentent à la classe ce 

qu’ils ont appris. 

 

Conclusion avec tous 

E : « Merci beaucoup pour vos belles affiches et vos 

présentations passionnantes. Ainsi donc, l'un des clubs de 

ligue nationale les plus traditionnels est né au bord d'une 

petite rivière et joue désormais dans l'un des stades de 
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hockey les plus modernes de Suisse, ce qui explique que 

le Championnat du monde de hockey sur glace puisse s'y 

dérouler cette année ». 

Dans la prochaine leçon, nous découvrirons d'où pourrait 

venir ce sport. 

Variante 2 : 

Une autre possibilité consiste à consacrer plus de temps à la création d'affiches et aux 

présentations et à organiser une leçon double. Ainsi, cette leçon pourrait prendre environ 

70 à 80 minutes et être combinée avec la leçon 2 du kit. L'apport théorique de la leçon 2 

occuperait ainsi la dernière partie de la leçon double et le jeu pourrait être découvert et 

testé en cours d'éducation physique. 

 

 

 

 

Sources : 

Pages Internet : 

http://www.hockeyarchives.info/clubs/fribourg-gotteron1.htm 

https://www.gotteron.ch/de/Home/Club/Histoire 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Hockey_Club_Fribourg-Gott%C3%A9ron 

 

Littérature : 

Cuennet, F. (2026), Freiburg, Land des Hockeys, Fribourg : Éditions Fleurs bleues. 

Haymoz, Y. (2001), Les effets économiques et sociaux de Fribourg-Gottéron sur le canton de 

Fribourg, Fribourg : Université de Fribourg. 

Riedo, R. (1994), Eisträume. Der HC Freiburg-Gottéron – Ein Klub und sein Publikum, 

Fribourg : Ed. Fragnière. 
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Une bande de copains 
 

a) Recherchez des informations sur les premières années du hockey sur glace en ville de 

Fribourg. 

b) Créez une affiche qui résume les éléments les plus importants sur le sujet. 

c) Présentez votre affiche à la classe. 

 

 
La pisciculture du Gottéron 

Dans la première moitié du 20e siècle, les patinoires naturelles sont rares en Suisse. Inspirés 

par les retransmissions radio des exploits de l'équipe nationale suisse, quelques amis jouent 

au hockey sur glace sur l'étang de la pisciculture du Gottéron (Étang du Gottéron) dès que 

l'étang est gelé. 

Le 1er décembre 1937, Eugène Jaeger, Albert et Joseph Jelk, Jean Mulhauser, Walter 

Schieferdecker et Alphonse Zahno, tous âgés de 13 à 16 ans, se réunissent dans le quartier 

de l'Auge, dans la maison de la famille Schieferdecker, pour fonder le Hockey-Club Gottéron. 
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Plan de situation de l’étang du Gottéron (à gauche, le quartier de l’Auge) 

 

Rapidement, le groupe s'agrandit et les joueurs s’occupent de la patinoire à la main et 

fabriquent des crosses en bois de frêne du Gottéron. Pour se protéger du puck, les joueurs 

fabriquent eux-mêmes les protections. Au début, le gardien de but est simplement enveloppé 

de jute et utilise une planche de bois au lieu d'une canne. Cela n'était pas suffisant. Les 

joueurs inventent donc un équipement volumineux : d'épais coussins renforcés de roseaux 

servent à protéger la cage thoracique et l'abdomen, et les jambières sont fabriquées à partir 

de vieux sièges de voitures en fin de vie. La première canne de gardien de but est achetée à 

Berne par une délégation du club qui s'y rend à vélo. 

 
HC Gottéron, sans date  
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Les Augustins – un quartier vibre pour le hockey sur glace 

 

a) Recherchez des informations sur l’ère de la patinoire des Augustins et le développement 

des conditions des joueurs de hockey sur glace de l’époque. 

b) Créez une affiche qui résume les éléments les plus importants sur le sujet. 

c) Présentez votre affiche à la classe. 

 

Durant l'hiver 1939/1940, l'étang utilisé au début près de la pisciculture devient trop petit pour 

le HC Gottéron en pleine croissance et le niveau croissant des joueurs. C'est ainsi que les 

premiers essais de glace sont effectués dans le quartier de l'Auge. 

 

Plan de situation des Augustins (aujourd’hui un parking) 

 

Au pied de l'église Saint-Maurice, l'ancien couvent des Augustins, se trouve une grande 

surface libre. Il faut d'abord la défricher et l'aplanir. Le HC Gottéron reçoit un soutien abondant 
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de la part de la population du quartier de l'Auge et c'est ainsi que la patinoire est achevée avec 

succès. 

Les travaux d'amélioration et la production de glace restent toutefois très coûteux. L'eau pour 

l'arrosage provient d'une bouche d'incendie par le biais de tuyaux qui ne sont pas étanches et 

le champ est donc arrosé à la main, parfois pendant toute la nuit.

 

Les habitants de l’Auge en action aux Augustins 

 

En 1941, le HC Gottéron dispute son premier match de championnat officiel en 2e ligue. La 

même année, la section junior est créée. Il n'y a pas d'entraîneur. Le hockey sur glace pratiqué 

à l'époque n'est guère comparable à celui d'aujourd'hui. Sur la patinoire, il n'y a que la ligne 

médiane. Les bandes n'ont que quelques centimètres de hauteur. Les arbitres et les joueurs 

sont des amateurs. Souvent, ils se retrouvent après le match pour une partie de quilles. Les 

matchs sont organisés en fonction de la météo. S'il y a de la glace, l'adversaire est convoqué. 
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Match amical aux Augustins contre Polar Bern 

 

En 1945, Walter Essig devient le premier entraîneur du HC Gottéron. La patinoire est encore 

optimisée et des tribunes pour les spectateurs sont construites en plus de 60 heures de travail 

bénévole, puis agrandies par la suite. En 1947, le HC Gottéron est promu en série A (1re ligue) 

sous la direction de Walter Essig. En 1953, il est même promu en ligue nationale B. 

L'identification de la population avec le club est énorme. La plupart des joueurs sont des 

enfants du quartier de l'Auge. Les matchs aux Augustins se jouent à guichets fermés - 4800 

spectateurs - sans oublier les gens qui s'entassent sur le pont de Zaehringen - la « tribune des 

pauvres » - au-dessus de la patinoire. 

La dépendance de la patinoire naturelle aux conditions météorologiques reste un défi de taille 

et s'intensifient avec le développement de la discipline et l'ascension sportive du HC Gottéron. 

En 1954, une commission d'étude est mise sur pied pour rendre possible la construction d'une 

patinoire artificielle.
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La nouvelle patinoire artificielle  

 

Plusieurs décennies s'ensuivent en ligue nationale B, le club change de nom et devient le HC 

Fribourg en 1967. L'infrastructure est peu à peu développée et équipée de bandes, de 

tribunes plus grandes et de vestiaires. En 1973, la patinoire artificielle est dotée d'un toit en 

bâche afin de permettre des matchs indépendants des conditions météorologiques. 
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La patinoire des Augustins directement à côté de la Sarine 

 

En 1978, le HC Fribourg réussit à monter en Ligue nationale A pour rester depuis lors sans 

interruption au plus haut niveau du hockey sur glace suisse.

 

Jakob Lüdi trompe le gardien Tkacz et le HC Fribourg monte en LNA en battant le Zürcher Schlittschuhclub  
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Saint-Léonard – un canton de hockey sur glace 
 

a) Recherchez des informations sur la patinoire Saint-Léonard, l’action « Sauvez Gottéron » et 

l’ère Bykow/Chomutow. 

b) Créez une affiche qui résume les éléments les plus importants sur le sujet. 

c) Présentez votre affiche à la classe. 

 

Depuis la naissance du HC Gottéron, le club jouait près du quartier de l'Auge, sur les rives du 

Gottéron et de la Sarine. Mais en 1980, il est décidé de démonter la patinoire des Augustins. 

Le nouveau bâtiment de remplacement sera construit près du stade d'athlétisme Saint-

Léonard. Le nombre de places pour les spectateurs est porté à environ 7700. 

 
Plan de ville de 1970, en bas à droite le quartier de l’Auge où se situait la patinoire des Augustins 
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En 1982, la patinoire de Saint-Léonard est inaugurée. C'est le début d'une nouvelle aventure. 

Ce déménagement permet au HC Fribourg-Gottéron de s'ouvrir. De l'équipe d'un quartier, 

d'une ville, il devient le symbole d'un canton bilingue. Tous les districts finiront par s'identifier 

au club de la capitale. 

Vue 

Vue3 intérieure de la nouvelle patinoire 
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Avec son toit bas et sa tribune principale si proche des joueurs, la patinoire est un véritable 

chaudron. 

Entre 1992 et 1994, le HC Fribourg-Gottéron atteint même trois fois la finale des play-offs, 

mais ne parvient jamais à la gagner. C'est l'ère Bykow/Chomutow. Slava Bykow, capitaine de 

la Sbornaja, la redoutable équipe de l'URSS, et Andrej Chomutow, meilleur buteur du dernier 

Championnat du monde à Stockholm, rejoignent les Dragons. Dans le milieu du hockey sur 

glace suisse, on parle du « transfert du siècle ». 

 
Andrej Chomutow (à gauche) et Slava Bykow avant leur départ pour Fribourg 
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BCF Arena – l’un des stades de hockey sur glace les plus 
modernes de Suisse 

a) Rassemblez des informations sur la BCF Arena. Décrivez ce stade moderne. 

b) Créez une affiche qui résume les éléments les plus importants sur le sujet. 

c) Présentez votre affiche à la classe. 

 

Avec le temps, la patinoire de Saint-Léonard a besoin d'être rénovée. Elle peut accueillir de 

moins en moins de spectateurs. Il fallait donc un nouveau stade : la BCF Arena. 

 

 

 

La BCF Arena ne rompt pas seulement extérieurement avec son prédécesseur. Elle reflète 

une multitude d'aspects d'une patinoire moderne. Outre un volume plus important, qui permet 

notamment d'accueillir plus du double de spectateurs (9'178 places), le stade offre différentes 

formes d'utilisation. La BCF Arena reste un chaudron comme ses ancêtres et permet de créer 

une ambiance qui renforce la communauté. 
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La société anonyme Antre SA, est responsable de la construction et de l'exploitation du stade. 

95 millions de francs ont été réunis par des dons privés et des subventions publiques (ville 15 

millions, canton 15 millions) pour permettre la construction. Trois des quatre piliers de 

l'économie fribourgeoise (BCF, Groupe E et ECAB) contribuent à hauteur de 11 millions. Les 

autres parts d'actions sont effectuées à 100% par des investisseurs suisses. 

 

La BCF Arena doit offrir une infrastructure sportive qui répond aux exigences actuelles en 

matière d'énergie. Lors de la rénovation, 3770 mètres carrés de panneaux photovoltaïques 

sont installés sur le toit de l'arène, produisant environ 700 mégawattheures par an. La chaleur 

résiduelle générée par la production de glace est utilisée pour le chauffage des locaux et la 

production d'eau chaude. 

 

Outre les matchs de championnat et les championnats du monde 2026, qui se jouent 

généralement à guichets fermés, la BCF Arena accueille une multitude de manifestations, 

comme Art on Ice 2023 à 2026, la super finale de Swiss Unihockey, ainsi que divers concerts 
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et événements culturels. Une utilisation optimale de cette salle volumineuse a donc une 

influence positive sur l'écologie des grands événements dans la région et sur la rentabilité de 

la BCF Arena. 


