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Formulaire d’observation de I’hygiene des mains et du port de gants a usage unique

dOb'ectif : L’observation de I'hygiéne des mains et du port de gants a usage unigue vise a mesurer le degré
0

servance a I'hygiene des mains selon les 5 indications de 'OMS et le port

e gants a usage unique

selon les recommandations du guide romand pour la prévention des infections associées aux soins par les
professionnel.le.s. Les résultats de I'observation permettront d’améliorer et d’adapter les campagnes de
prévention et de formation sur I'hygiéne des mains.

EMS/unité
Numéro session
Date
Heure de début Heure de fin Durée de la session (20 minutes
+/- 10 min)
Observateur.trice
Cat. prof.
Opp. Indication Action HM Indication Action port gants UU Remarques
1 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui
o avt-asept. o lav. O peau lésée o non
o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants
O ap-reés. o gants o linge sale
O ap-env. o env. sale
Opp. Indication Action HM Indication Action port gants UU Remarques
2 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui
o avt-asept. o lav. O peau lésée o non
o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants
O ap-reés. o gants o linge sale
O ap-env. o env. sale
Opp. Indication Action HM Indication Action port gants UU Remarques
3 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui
o avt-asept. o lav. O peau lésée o non
o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants
O ap-reés. o gants o linge sale
O ap-env. o env. sale
Opp. Indication Action HM Indication Action port gants UU Remarques
4 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui
o avt-asept. o lav. O peau lésée o non
o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants
O ap-reés. o gants o linge sale
O ap-env. o env. sale

Direction de la santé et des affaires sociales DSAS
Direktion fiir Gesundheit und Soziales GSD




, Service du médecin cantonal SMC

Page 2 de 2

Opp. Indication Action HM | Indication Action port gants UU | Remarques
5 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui

o avt-asept. o lav. O peau lésée o non

o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants

O ap-reés. o gants o linge sale

O ap-env. o env. sale
Opp. Indication Action HM | Indication Action port gants UU | Remarques
6 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui

o avt-asept. o lav. O peau lésée o non

o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants

O ap-reés. o gants o linge sale

O ap-env. o env. sale
Opp. Indication Action HM | Indication Action port gants UU | Remarques
7 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui

o avt-asept. o lav. O peau lésée o non

o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants

O ap-reés. o gants o linge sale

O ap-env. o env. sale
Opp. Indication Action HM | Indication Action port gants UU | Remarques
8 o avt-rés. o frict. o |. biol. o oui

o avt-asept. o lav. O peau lésée o non

o ap-l.biol. o 0 act O muqueuses o désinf. gants

O ap-reés. o gants o linge sale

O ap-env. o env. sale

Lexigue abréviations :

EMS : Etablissement Médico-Social
Opp. : opportunité

HM : hygiene des mains

UU : usage unique

Avt-rés. : avant contact avec un.e résident.e

Avt-asept. : avant un acte aseptique

Ap-l.biol. : aprés contact avec un liquide biologique

Ap-rés. : aprés contact avec un.e résident.e

Ap-env. : apres contact avec I'environnement

Frict. : friction des mains avec une solution hydroalcoolique

Lav. : lavage des mains a I'eau et au savon

Désinf. gants : désinfection des gants par lavage a I'eau et au savon ou avec une solution hydroalcoolique

Références :
- Précautions Standard, Guide romand pour la prévention des infections associées aux soins, 3™ édition, avril 2017.
- OMS. Hygiéne des mains : Manuel Technique de référence. A I'attention des professionnels soignants, des formateurs et
des observateurs des pratiques d’hygiene des mains. 2009.



