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LES OPIOIDES ET VOUS

TRAMADOL, CODEINE, MORPHINE, OXYCODONE, FENTANYL, etc.

} Vous commencez un traitement antidouleur opioide.
Son but est de diminuer vos douleurs.

} Des conseils simples pour utiliser votre traitement
sont présentés au dos de ce flyer.




Conseils pour bien utiliser mon médicament opioide

» Jerespecte la durée du traitement prescrite.

» Jerespecte la quantité prescrite.

» Jerespecte I'avis médical concernant la conduite d'un véhicule.
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Informations
supplémentaires
sur la gestion de
la douleur et des
opioides

Je ne bois pas d'alcool pendant la période
ou je prends ce médicament.

Je n'utilise pas ce médicament pour d'autres douleurs
ou d'autres probléemes de santé.

Je ne partage pas ce médicament
avec d'autres personnes.

Vous avez des questions?
Le médicament n'est pas efficace?

Vous avez des effets secondaires?

Parlez-en a votre médecin ou votre
pharmacie pour obtenir de I'aide.




