Les petits dejeuners de la
promotion de la sante

Un espace d’échanges et de
discussions

Prochain petit dejeuner :
Mardi 25 juin 2024, de 9h00 a 11h00
Violence au sein du couple age

Direction de la santé et des affaires sociales
Route des Cliniques 17, 1700 Fribourg
Salle de conférence du 3¢ étage

Inscription ici jusqu’au 18 juin 2024
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=dNXvdcW9XUyK39pQqXeCrL4GSKrYePtDvhiBzr2DhU9UOURSTlQ5NEtPWkVIRTRQRjQ2N1pMWTZVMC4u

Les petits déjeuners de la promotion de la santé

Un projet de la stratégie cantonale de promotion de la santeé et de
prevention du canton de Fribourg

Les petits déjeuners de la promotion de la santé ont pour objectif d’offrir un espace de
rencontre convivial, propice aux échanges d'informations et de connaissances, aux
discussions, débats et réflexions. Ils permettent également de favoriser la visibilité des
actions existantes et la construction d’'une vision commune. Les themes et interventions
programmeés sont préparés en collaboration étroite avec les partenaires actifs dans le
domaine de la promotion de la santé.

Le petit déjeuner du 25 juin 2024 est consacré au theme de la violence au sein du couple
ageé et est organisé en collaboration avec le Bureau de I'égalité hommes-femmes et de la
famille du canton de Fribourg (BEF) et I'Office familial.

La violence au sein du couple concerne toutes les catégories de population et tous les
milieux socio-économiques. Une femme sur cinq est victime de violence physique ou
sexuelle au cours de sa vie en Suisse. Toutefois, cette thématique reste encore largement
sous-estimée en ce qui concerne les couples agés.

Le passage a la retraite est une période de grande vulnérabilité car il est synonyme de
nombreux changements : perte du travail et des roles sociaux associés, réaménagement du
temps passé ensemble, diminution des moyens financiers, etc. Cela peut faire émerger de la
violence ou renforcer celle déja présente. Avec le vieillissement global de la population, la
prise en charge de la violence au sein du couple agé représente un défi pour les
professionnel-le-s du domaine et demande une réflexion sur le dispositif en place. En effet,
I'avanceée en age et le cumul de la violence sur de nombreuses années nécessitent un travail
en réseau intersectoriel. Du matériel de prévention produit au niveau national par Alter
ego permet de se familiariser avec le sujet et d'utiliser des outils de détection. Le BEF,
membre du groupe de travail national, présentera ces outils. Nous vous invitons a venir les
découvrir lors de ce petit déjeuner et de débattre ensuite de ce theme.

Horaire et theme du petit déjeuner

Mardi 25 juin 2024 Violence au sein du couple agé : un défi pour les professionnel-le-s
de 9h00 a 11h00 Ce petit déjeuner permettra un croisement de regards sur les enjeux de la
DSAS prise en charge de la violence au sein des couples agés. Il permettra de
Route des Cliniques 17 thématiser le sujet et de découvrir du matériel de prévention

1700 Fribourg spécifiquement créé pour aborder le sujet.

Le BEF présentera la formation qu'’il a mise sur pied a partir du matériel
de prévention d’Alter ego, notamment Violence de couple chez les seniors,
Manuel d’aide a la détection et a la prise en charge destiné aux
professionnel-le-s.

L’Office familial présentera ses offres a 'attention des couples et des
familles et fera part de son expérience clinique quant au suivi de couples
ages et le type de difficultés rencontrées, en lien avec la violence.




Deux éclairages complémentaires pour amorcer la discussion :

v'BEF :

- Géraldine Morel, Coordinatrice cantonale de la lutte contre la violence
au sein du couple (f)

v Office familial :

- Chantal Valenzuela-Schwaller, Directrice (f)

Les présentations auront lieu en francais. Durant I’échange, chacun-e est
libre de s’exprimer dans sa langue.

Inscription jusqu’au 18 juin 2024

Ces rencontres s’adressent a un large public. Ainsi, toute personne intéressée par la
thématique proposée peut y participer. La participation aux petits déjeuners est gratuite.

Le nombre de participant-e-s étant limité, nous vous prions de vous inscrire dans les
délais. Les inscriptions seront considérées dans leur ordre d’arrivée.

Contact en cas de question : Service de la santé publique : 026 305 29 13 ou
petitsdejeuners.santepublique@fr.ch

Si vous souhaitez proposer un theme de discussion pour un prochain petit déjeuner, vous
pouvez nous contacter a I'adresse courriel suivante : petitsdejeuners.santepublique@fr.ch.

Plan d’acces
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Chemin du musée 4
Jardin botanique de
I'Universite de Fribourg

Rue Albert-Gockel 3 Q

Upperlux Service de 9 Service de la
I'action sociale santé publique

Le nombre de places de parc étant limité, nous vous recommandons I'utilisation des transports publics.
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