Francgais Franzdsisch
Allemand Deutsch
Italien [talienisch
Anglais Englisch

Portugais Portugiesisch

Espagnol Spanisch

Turc Turkisch

Serbo-croate Serbo-kroatisch
Albanais Albanisch

Arabe Arabisch

Tigrinien Tigrinya

Farsi Farsi

Ukrainien Ukrainisch

Russe Russisch

Vitima
de violéncia
no casal?

Portugais / Portugiesisch

A Arr]eagado-a?
- D = Policia

F— 026 304 17 17
Policia Urgéncia 117

Ferido-a?
Ambulance 144
Permanéncia médica
026 350 11 40

Peca ajuda
m e/ou reflgio
Mulheres
Solidarité Femmes

Fribourg
026 322 22 02

Criangas, Homens
Centro LAVI para
criancgas,

adolescentes e homens
026 305 15 80

Um primeiro contato
online?
www.violencequefaire.ch

Victime
de violence

Opfer von
Gewalt in Paar-

de couple? beziehungen?

Francgais / Franzdsisch Allemand / Deutsch

v/ Menacé-e? M7 Bedroht?

[)- Police =[]~ Polizei

= 026304 17 17 == (02630417 17
Police Urgences 117 Polizei Notfall 117

Verletzt?

Ambulance 144
Medizinische Permanence
026 350 11 40

Blessé-e?

+ Ambulance 144
Permanence médicale
026 350 11 40

Demandez de 'aide
et/ou un refuge

Q Verlangen Sie Hilfe

und/oder einen

Femmes Zuflucht

Solidarité Femmes Frauen

Fribourg Frauenhaus Freiburg
026 322 22 02 026 322 22 02

Enfants, Hommes
Centre LAVI pour
enfants, adolescent-e-s
et hommes

026 305 15 80

Kinder, Manner
Opferberatungstelle
fir Kinder, Jugendliche
und Manner

026 305 15 80

:ﬁﬂv@ Ein erster Online-
Fu T
LT

'Ey@ Un premier contact =
3 ﬁ en ligne? *ﬁ_;-.cﬁ Kontakt?
0] i www.violencequefaire.ch ElZ2%  www.violencequefaire.ch

Vittima
di violenza

di coppia?

Italien / Italienisch

ElEE

Minacciato/a?
Polizia

026 304 17 17
Emergenza Polizia 117

Ferito/a?
Ambulanza 144
Permanenza medica
026 350 11 40

Chiedi aiuto

e/o rifugio
Donne

Solidarieta Donne
Friburgo

026 322 22 02

Bambini, Uomini

Centro LAVI per bambini,
adolescenti e uomini

026 305 15 80

Un primo contatto
online?
www.violencequefaire.ch

Victim =y
of couple

violence?

Anglais / Englisch

M/ Doyoufeel
- D - threatened?
= Police
026 304 17 17
Police emergencies 117

Hurt?

+ Ambulance 144
Medical center
026 350 11 40

Ask for help
m and/or shelter

Women

Solidarité Femmes

Fribourg
026 322 22 02

Children, Men

LAVI, centre for children,
teenagers and men

026 305 15 80

E“‘ E  Want to reach
iBEET us online?
[GES www.violencequefaire.ch

Victima
de violencia
de pareja?

Ciftler arasi
siddet (partner

siddeti) kurbani
misiniz ?

Espagnol / Spanisch Turc / Turkisch

M/ Amenazado-a? M/ Tehdit altinda misiniz ?
-D- Policia -D- Polis
— 026 304 17 17 — 026 304 17 17

Policia Emergencia 117 Polis imdat 117

Yarali misiniz ?
Ambulans 144
Tibbi yardim hizmeti
026 350 11 40

Yardim ve/veya
siginma talebinde

Herrido-a?
Ambulance 144 +
Permanencia médica
026 350 11 40

Pedir ayuda
e/o refugio

Mujeres bulunun
Solidarité Femmes Kadinlar
Fribourg Solidarité Femmes
026 322 22 02 Fribourg

026 322 22 02

Nifo-a-s, Hombres
Centro LAVI para
nino-a-s, adolescentes
e hombres

026 305 15 80

Cocuklar, Erkekler
Cocuklar, ergenler ve
erkekler icin LAVI merkezi
026 305 15 80

Internetten ilk
iletisim ?
www.violencequefaire.ch

[= q Un primer contacto
B online?
www.violencequefaire.ch

Zrtva nasilja
u paru?

Serbo-croate / Serbo-kroatisch

Pretnje?

Policija

026 304 17 17
Hitna policija 117

Povredjen-a ?
Hitna pomoc 144
Dezurna medicinska
sluzba

026 350 11 40

Trazite pomoé i/

ili utociste

Zene

Zene solidarnosti Friburg
026 322 22 02

Djeca, muskarci
Centar LAVI za djecu,
tinejdjere i muskarce
026 305 15 80

Prvi kontakt preko
interneta
www.violencequefaire.ch

Viktimé i/e
dhunés né ¢ift?

Albanais / Albanisch

M I/E Kércénuar?

=[]~ Policia
w026 30417 17
Emergjenca policore 117

I/E Iénduar ?
Ambulance 144
Mjekim permanent
026 350 11 40

dhe / ose njé strehim

Q Kérkoni ndihmé

Graté

Solidarité Femmes
Fribourg

026 322 22 02

Fémijét, Burra

Qendra LAVI pér fémijé,
adoleshenté/e dhe burra
026 305 15 80

E:#=E Kontakti i paré né
T "-ﬁ H
pnEErE  internet ?

Ok www.violencequefaire.ch
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Tigrinien / Tigrinya Farsi/ Farsi
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Solidarité Femmes
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www.violencequefaire.ch
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www.violencequefaire.ch

noodyToBOro

HacunbcTBa?

Ukrainien / Ukrainisch

Bam norpoxyrTb?
Moniuis

026 304 17 17

LBsunaka gponomora 117

Otpumanu isnyHy
TpaBmy?

LBunaka gonomora 144
[apsya ninis Yeprosoi
MeOunyHoI cny>x6um

026 350 11 40

3BepHyTUCA 3a
ponomoroto Ta/a6o
NPUTYJIKOM

KiHkun

Solidarité Femmes
Fribourg

026 322 22 02

Litn, Yonosikn
Llentp LAVI gns gitei,
nipniTkiB Ta YonoBikiB
026 305 15 80

MepLwnii KOHTaKT B
OH-NaliH peXxumi?
www.violencequefaire.ch

XepTBa
ObITOBOIO
Hacunua?

Russe / Russisch

'/ Bamyrpoxatot?
- D - Monuumns
— 026 30417 17
Ckopas nomouwpb 117

Monyunnu cpunsnueckyro
+ TpaBmy?

Ckopas nomouwpb 144
[opsivaa nHus pexxypHomn
MeanumnHcKom cnyxobsl 026
350 11 40

OGpaTuTbes 3a
m MOMOLLbIO U/ unu
npPUIOTOM
JKeHLWmHbI
Solidarité Femmes

Fribourg
026 322 22 02

Oetn,My>X4unHbl

LlenTp LAVI gnsa geten,
NOAPOCTKOB U MY>XUMH
026 305 15 80

[E5EE MNepBbii KOHTaAKT B
e .
HI995%  OH-naiiH pexvme?

co  Www.violencequefaire.ch
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