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 MiniMove, Maxi succès   



Proposée par IdéeSport et en collaboration avec les communes romandes, l’événement a conquis 
petits et grands. En Ville de Fribourg, la venue de l’hiver s’est accompagnée de l’ouverture de la 
Halle de sport de l’école du Jura les dimanches matin pour quelques heures, offrant aux familles 
une sortie parfaitement adaptée à un dimanche gris et pluvieux. Ce concept vient compléter les 
offres Midnight Sports et Open Sunday, faisant la promotion de la santé des tout petits par 
l’activité physique et favorisant du même coup l’intégration des familles. En effet 34 nationalités 
différentes ont été dénombrées parmi les visiteur∙euse∙s du MiniMove. 
Grands-parents, parents et enfants sont venus en nombre chaque weekend de novembre à avril 
profiter des activités sportives et ludiques spécifiquement imaginées pour eux et encadrées dans 
les diverses disciplines proposées par des juniors coachs mineur∙e∙s et des séniors coachs 
majeur∙e∙s. Les diverses installations s’adressaient parfois aux plus petit∙e∙s qui commencent à 
faire leurs premiers pas, alors que d’autres ont été mises en place pour les plus grand∙e∙s qui 
veulent déjà sauter, se hisser, grimper, tirer.  
Son inauguration a été un très beau succès puisque près de 200 personnes (parents et enfants 
confondus) ont passé la porte la salle de sport. Au total, sur les 18 événements qui ont eu lieu 
durant la période 2021-22, plus de 1600 personnes ont participé au projet dont plus de 600 
enfants de 1 à 5 ans. 
Le projet a définitivement fait bouger toute la région du Grand Fribourg! 
 
Toute commune intéressée par l’organisation d’une MiniMove sur son territoire peut prendre 
contact avec la Fondation IdéeSport (romandie@ideesport.ch / 024 425 80 40) 
Pour plus d’infos 
 

 Une escape room à Wünnewil-Flamatt a mis au défi le cerveau des jeunes et des 
moins jeunes de la région 
Le Corona n’aura pas eu raison de la Maison de l’Horreur (House of Horror) à Wünnewill-Flamatt ! 
En effet, après 2 ans d’arrêt le projet a été repris par un groupe d’une dizaine de jeunes 
volontaires (de 13 à 15 ans) et d’une stagiaire. L’Escape Room de Wüfla met au défi les 
participant∙e∙s de résoudre une série d’énigmes dans les 45 minutes qui leur sont imparties. Cinq 
sessions ont été organisées pendant trois semaines au mois de janvier, accueillant à chaque fois 
deux à cinq personnes. Au final, c’est une vingtaine de jeunes, de professeur∙e∙s et de proches qui 
ont relevé le défi et se sont prêtés au jeu, toujours accompagnés par deux organisateur∙trice∙s. Les 
énigmes devaient être fort ingénieuses puisque seulement deux groupes ont réussi à les résoudre 
à temps! 
Réussite complète pour ce projet car jeunes organisateur∙trice∙s et participant∙e∙s ont grandement 
apprécié l’évènement et sont prêts et motivés à renouveler l’expérience à l’automne 2022, où le 
centre d’animation prévoit de mettre sur pied une nouvelle escape room et/ou de redonner vie à 
la Maison de l’horreur! Préparez-vous pour une fin d’année animée! 
 

  

 CreativStudio : un espace créatif mis en place par les jeunes, pour les jeunes 
Le CreativStudio, est un local créatif à disposition des jeunes, à partir de 12 ans et pensé pour leurs 
besoins et leurs envies. Il peut être utilisé , soit comme local de répétition pour son groupe de 
musique, soit comme studio d’enregistrement pour tout type de projets. Le studio est ouvert aux 
habitant∙e∙s de Bösingen et des communes environnantes sur les heures d’ouverture du Bureau 
d’animation socioculturel. Cependant il ne peut pas être loué. Sur place, l’animateur socioculturel 
Philip Stanovic accueil et accompagne les intéressé∙e∙s dans la définition de leurs projets, de leurs 
besoins et de leur utilisation du local. L’utilisation autonome de CreativStudio est en premier lieu 
destinée aux jeunes de Bösingen et à celles et ceux ayant une petite expérience dans le domaine. 
Le studio a été imaginé par les jeunes et mis en place par un groupe de cinq d’entre eux 
accompagné par l’animateur socioculturel de Bösingen, Pour ce projet, ils ont demandé - et 
obtenu - un soutien financier auprès de la commune et de l’Etat de Fribourg via sa subvention 
enfance et jeunesse.  
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L’ouverture des portes a eu lieu en février, en présence du comité d’organisation et des 
représentant·e·s de la Commune. Tout au long de la réalisation, deux sous-projets ont été mis en 
place : un cours de construction d’ordinateurs et la visite d’une scierie dans la commune voisine 
de Laupen dans le but de bricoler les panneaux insonorisants en autoconstruction. Mais cela ne 
s’arrête pas là! Un troisième projet est en plein développement pour août 2022. Les jeunes se 
lancent dans la production d’une émission qui sera diffusée à la radio, permettant ainsi aux 
participant·e∙s de comprendre le fonctionnement des médias radiophoniques, et aussi de 
découvrir et de se familiariser avec le CreativStudio  
 
Pour en savoir plus, n’hésitez pas à contacter le Bureau de l’animation socioculturelle de Bösingen 
(Jugendarbeit@boesingen.ch/031 747 21 61) ou à directement passer les voir ! (à Laupenstrasse 2, 
3178 Bösingen) Ils/Elles vous accueillent avec plaisir! 
 
 

 Projets soutenus dans le cadre du Plan d’action «Je participe!» 2018-
2021 

  

 Festival Juvenalia 2022: bientôt de l’animation sur la Place Georges Python! 
21 mai 2022, de 10h à 18h, Fribourg 
Après cinq éditions placées sous le signe du succès, le Festival Juvenalia reprend ses quartiers sur 
la Place Georges Python à Fribourg! Le Festival a particulièrement suscité de l’intérêt du côté des 
exposants puisque ce ne sont pas moins de 33 associations et organisations du domaine de 
l’enfance et de la jeunesse du canton qui accueilleront les visiteur∙euse∙s pour leur proposer des 
activités et animations sur de nombreuses thématiques. Comme chaque année, une scène sera 
également mise à disposition afin d’offrir des spectacles variés tout au long de la journée et 
mettant les enfants et les jeunes au cœur de l’évènement. Attirant les familles de tout le canton, 
cette manifestation est une incroyable vitrine qui permet aux organisations fribourgeoises du 
domaine de l’enfance et de la jeunesse de se faire connaitre auprès d’un large public. 
 
Pour jeter un coup d’œil à l’édition à venir et aux précédentes éditions, c’est ici.  
 
 

  

 Soutien aux projets locaux de la stratégie de développement durable    
 Le projet «Fleurs de chantier» inclut désormais le thème de la réduction des 

inégalités de genre 
Le projet «Fleurs de chantier» a été mis en place, il y a quelques années, dans les centres 
d’animation (CAS) du canton par le Service de la santé publique. Le but est de travailler avec les 
enfants et les jeunes sur le thème de l’image corporelle et de l’estime de soi. Depuis cette année, 
le Bureau de promotion des enfants et des jeunes rejoint le projet en étendant le thème à la 
«Lutte contre les discriminations liée au genre». En effet dans le cadre de la Stratégie de 
développement durable de la Direction du développement territorial, des infrastructures, de la 
mobilité et de l’environnement (DIME) de l’Etat de Fribourg, le BPEJ est chargé de mettre en place 
des projets concrets visant à promouvoir l’égalité de genre et la diversité dans les activités et les 
infrastructures enfance et jeunesse dans les communes. Cette mission entre parfaitement dans les 
objectifs de la politique cantonale de l’enfance et de la jeunesse «Je participe!». Avec l’extension 
de ce projet, de nouveaux outils pourront être ajoutés aux outils déjà existants de manière à 
traiter la thématique du genre lors d’activités avec des jeunes dans les CAS du canton de Fribourg.  
En outre, le BPEJ offre deux formations sur la thématique du genre destinées principalement aux 
animateur∙trice∙s socioculturel∙le∙s ainsi que deux ateliers pour apprendre à travailler sur les 
questions d’identité et d’orientation sexuelle et le langage inclusif.  
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La première formation, animée par la docteure et chercheuse bien connue Caroline Dayer, aura 
lieu le vendredi 10 juin, à Fribourg dans les locaux de la Direction de l’économie, de l’emploi et de 
la formation professionnelle DEEF. Elle portera sur le thème des identités de genre et des 
orientations sexuelles.  
Pour plus d’informations sur les modalités d’inscription, consultez notre rubrique «À ne pas 
manquer». 
La seconde aura lieu le 22 septembre dans l’espace de coworking Colab et portera sur le langage 
inclusif. 
Les CAS intéressés par le projet Fleurs de chantier peuvent s’informer sur les conditions de 
participation auprès de Mme Eloise Zwahlen de REPER Eloïse Zwahlen (eloise.zwahlen@reper-
fr.ch )  
 
 

 Plan de soutien jeunesse Fribourg   

 L’Etat de Fribourg lance un large sondage auprès des jeunes fribourgeois·e-s 
âgé·e·s de 18 à 25 ans 
Initié en novembre 2021, le projet «Consultation des jeunes» a pour objectif de mesurer le poids 
qu’a eu la pandémie de coronavirus sur jeunes de 18 à 25 ans et de sa gestion par les collectivités 
publiques, de déterminer leurs nouvelles «attentes post-covid» et de proposer les ajustements 
nécessaires pour une nouvelle normalité où chaque jeune pourrait trouver sa place. La dernière 
étape du projet est de diffuser un sondage en ligne auprès des jeunes fribourgeois∙e∙s de 18 à 25 
ans. Le sondage aborde sept thématiques qui préoccupent actuellement les jeunes (santé, études 
et travail, participation, sources d’informations et nouvelles technologies, loisirs et temps libre, 
espace public, avenir). Ces sept thèmes ont été discutés et sélectionnés au préalable par des 
groupes de jeunes lors de différents ateliers dans le cadre d’un processus participatif. 
Les communes sont invitées à transmettre le lien vers le sondage auprès de leurs jeunes 
habitant∙e∙s et à informer leur population de l’existence de ce sondage par leurs canaux habituels.  
 
Le sondage est ouvert jusqu’au 10 juin. Pour plus d’informations et y participer, cliquez ici.  
 
 

  

 Information    

 «Un haut-de-forme, un béret et un bonnet»: une étude en faveur de la 
participation des jeunes 
Comment rendre possible la participation des jeunes dans les communes ? Avec la Haute école de 
Lucerne – Travail social (HSLU), la Fédération Suisse des Parlements des Jeunes (FSPJ) publie le 
projet collaboratif «Permettre la participation des jeunes dans les communes». L'étude se 
concentre sur les professionnel-le-s qui jouent un rôle central dans les projets de participation des 
jeunes dans les communes. La brochure guide les lecteur-trice-s de manière simple et concise à 
travers les principaux défis et facteurs de réussite dans ces domaines de travail. De plus, à l’aide 
d’exemples pratiques, elle montre comment initier et pérenniser la participation des jeunes dans 
les communes. Un aperçu de la pratique permet d’en tirer des recommandations d’action 
concrètes. 
 
Vous trouvez la brochure ici alors que l’étude complète de la HSLU est disponible en ligne.  
L’étude est disponible seulement en allemand. 
Le BPEJ se tient à la disposition des autorités communales qui souhaitent renforcer la participation 
des 
jeunes dans leur commune: enfance-jeunesse@fr.ch 
 

  

 Vote à 16 ans: l'initiative parlementaire passe un cap décisif!   
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Depuis septembre 2020, date du premier vote au sein du Conseil national au sujet de l’initiative 
parlementaire déposée par Sibel Arslam, chaque pas fait en faveur de l’initiative est une avancée 
historique. En mars de cette année, le Conseil national a décidé à 99 voix contre 90 de ne pas la 
classer. Ainsi la Commission des Institutions politiques du Parlement est désormais chargée 
d’élaborer un projet de loi. 
Bien que l’engagement des jeunes dans la société puissent prendre plusieurs formes, 
l’abaissement du droit de vote permettrait aux jeunes dès 16 ans d’exercer leur droit à la 
participation à la politique institutionnelle. Ce droit de pouvoir donner son avis sur des sujets 
politiques et de société qui les concernent s’ajouterait à leurs différents droits acquis également à 
l’âge de 16 ans comme le droit de choisir librement sa religion ou le droit d’avoir une vie sexuelle 
librement consentie. L’exemple autrichien a démontré que l'introduction du droit de vote à 16 ans 
a renforcé l’intérêt des jeunes pour la politique et a permis d’augmenter le taux de participation 
des jeunes aux élections/votations. Dans le canton de Glaris, les effets de l’abaissement de l’âge 
du droit de vote à 16 ans en 2007 sont également très positifs. 
 
Dates et moments clefs sur ce thème 
 

 Compétences de santé: une nouvelle méthode pour les élèves et de nouveaux 
jeux sur le site Feel-ok.ch 
La méthode «Île de l’aventure» vise à augmenter les compétences de santé des enfants et des 
jeunes. Développée par feel-ok.ch, elle été testée par 4 classes d’école. Il en a résulté une vidéo 
qui explique comment mettre en place cet outil au sein des écoles, des centres d’animations 
socioculturelle ou encore dans le milieu associatif. En outre, le site s’étoffe de deux nouvelles 
pages afin de faciliter la navigation et l’accessibilité aux informations. La page «en un clin d’œil» 
compile toutes les pages du site et accessible par mot clés et les jeux et les autotests d’évaluation 
sur les questions de santé sont tous réunis ici .  
En plus du cannabis, deux nouveaux thèmes, alcool et tabac, ont été ajoutés au jeu de l’échelle 
pour augmenter tout en jouant les compétences des jeunes en matière d’addictions. Enfin, le sujet 
de la violence dans le couple tout comme celui de la sexualité sont également thématisés sous 
forme de jeu.  
 
Venez les tester ici. 
Retrouvez toutes les nouveautés de Feel-ok.ch ici. 
Le contenu n’est disponible qu’en allemand.  
 

  

 KriptoFox, une campagne de prévention en matière de protection des données 

KryptoFox est une campagne clé en main à déployer sur les réseaux sociaux sur le thème de la 
protection des données personnelles. À l’intention des professionnel∙le∙s du domaine du 
numérique et de l’image ainsi que toute personne travaillant dans le domaine socioculturel avec 
des enfants et des jeunes, cette campagne offre des visuels ludiques sous forme de BD 
interactives, tout en sensibilisant le public à la protection des données.  
 
La campagne est disponible tout de suite et gratuitement sur le site internet de 
judendarbeit.digital où figurent des conseils pratiques. 
Le contenu n’est disponible qu’en allemand.  
 

  

 Jeunes et médias: dépliants en langage simplifié 
Les «Recommandations pour l’utilisation des médias numériques» sont de loin la publication la 
plus appréciée de la plateforme Jeunes et médias mise en place par la Confédération. Les trois 
dépliants ont été publiés en 17 langues et sont maintenant également disponibles en langage 
simplifié. Cette version est destinée aux personnes ayant des difficultés de lecture, notamment 
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aux personnes ayant des difficultés d’apprentissage, aux personnes âgées et aux personnes qui ne 
parlent pas bien le français et dont la langue maternelle n’est pas disponible dans les dépliants. 
 
Les nouvelles versions peuvent être téléchargées ou commandées gratuitement en version papier. 
En savoir plus 
 

 Enquêtes fédérales auprès de la jeunesse ch-x: les jeunes adultes 2010–2019 
sous le signe d'une remarquable stabilité 

100'000 jeunes adultes de 19 ans ont été interrogés par l’organisme de monitoring national 
«Young adult Survey Switzerland YASS» au sujet de leurs attitudes, expériences et perspectives. 
Chaque cycle d’enquête, qui se répète tous les quatre ans, porte sur les domaines «Formation et 
travail», «Santé et sport», «Politique et vie publique», «Valeurs» ainsi que sur les «Capabilités 
(compétences) et perspectives de vie». Le YASS volume 3 permet pour la première fois de faire des 
comparaisons précises et des observations relatives aux tendances principales sur une période de 
10 ans. 
La vue d’ensemble des données sur 10 ans montre que la plupart des indicateurs clés de l’état 
d’esprit des jeunes adultes suisses sont restés stables. Les changements significatifs observés en 
relation avec la satisfaction dans la vie, le positionnement social et politique, le choix d’une voie 
de formation et certaines valeurs importantes font figure d’exception. 
Cette belle façade n’en présente pas moins quelques fissures, certes peu visibles, mais qu’il ne 
faut pas négliger, d’autant moins que certaines d’entre elles se sont élargies ces dix dernières 
années. C’est ainsi que la satisfaction dans la vie reste certes très élevée en moyenne (2018/19 : 
79%), mais que la petite minorité de jeunes insatisfaits ou hésitants est plus importante 
aujourd’hui qu’il y a dix ans (2010/11 : 10%, 2018/19 : 21%). Cette insatisfaction s’observe surtout 
dans les groupes sociodémographiques les plus vulnérables, qui sont aussi les moins bien armés 
pour faire face aux difficultés. 
 
Pour plus de détails concernant l’étude et ses résultats cliquez ici.  
 
 

  

 À ne pas manquer   

 Prévention des abus sexuels: le catalogue de formations 2022 de l’association 
ESPAS 
Cette année encore, l’association ESPAS propose un large éventail de formations courtes en 
visioconférence ou en présentiel sur deux jours dans leurs locaux à Lausanne. 
Pour les mois d’avril, mai et juin 2022, elle propose des ateliers de sensibilisation et prévention 
des abus sexuels par visioconférence (d’une heure et demi et de 3 heures) aux encadrant∙e∙s 
bénévoles ou professionnel∙le∙s au sein d’organismes proposant des activités aux enfants, 
adolescent·e·s ou personnes en situation de handicap. 
Pour plus de détails, rendez-vous sur le site internet ou consultez le catalogue de formations. 
 

 Formation des 2 et 3 juin: «Savoir agir en cas de soupçons ou de découverte d’un abus 
sexuel» 

 Formation des 29 et 30 septembre: «Enfants à comportement sexuels problématiques et 
adolescent∙e∙s auteur∙e∙s d’abus sexuels» 

Pour les détails d’inscription, cliquez ici. 

 

  

 Réseau Bénévolat Netzwerk: une association qui forme les associations   
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Pour l’année 2022, l’association Réseau Bénévolat Netzwerk propose un cycle de formations en 
gestion associative accessible et à prix modeste, destiné aux personnes engagées dans une 
association à titre bénévole pour salariés et pour les personnes siégeant au comité.  
Cette association souhaite ainsi encourager tout un chacun à s’essayer à l’aventure associative et 
acquérir ainsi les essentiels nécessaires à la bonne réalisation de leurs projets bénévoles. 
 
Prochaines formations : 

 Gestion du changement dans l’association, 9 juin 2022, de 17h à 21h, délais d’inscription 
26 mai 2022 

 Communiquer sur les réseaux sociaux, 22 juin 2022, de 18h à 21h, délais d’inscription 8 
juin 2022 

Plus d’informations et inscription sur leur site.  
Les formations sont en français, une session est proposée en allemand.  
 

 Identités de genre et orientation sexuelle: la docteure et chercheuse Caroline 
Dayer anime une formation à Fribourg 
Vendredi 10 juin de 13h à 17h, Salle B006, Direction de l’économie, de l’emploi et de la 
formation professionnelle DEEF, Bd Pérolles 25, Fribourg.  
Le BPEJ propose, en collaboration avec l’Association fribourgeoise Sarigai qui œuvre pour la 
diversité sexuelle et de genre (LGBT+), une formation sur les thématiques des identités de genre et 
des orientations sexuelles. Elle sera menée par Madame Caroline Dayer PhD, docteure, 
chercheuse, formatrice et spécialiste des questions de genre, Monsieur Pascal Morier-Genoud 
comédien et spécialisé sur les questions de prévention dans le domaine du travail social et de 
Monsieur Marc Boschung, membre de Sarigai.  
Cette formation s’adresse principalement aux professionnel∙le∙s de l’animation socioculturelle 
ainsi qu’aux représentant∙e∙s communaux en charge des questions relatives à l’enfance et à la 
jeunesse, mais elle est ouverte à toute personne en lien avec les enfants et les jeunes et 
intéressée par ces questions.  
 
La formation est gratuite et le nombre de place est limité. En cas de question, vous pouvez 
contacter Gabriela Mestre par courriel à gabriela.mestre@fr.ch 
Délai d’inscription : vendredi 20 mai 2022 
Pour vous inscrire, cliquez ici. 
 

  

 «Camp durable»: concours pour les organisateurs de camps de vacances 
Le projet «Camp durable» récompense chaque année dans le cadre d’un concours, les camps de 
vacances qui s’engagent pour une organisation du camp qui répond à des critères de durabilité. 
Cette année sont recherchées des activités sur le thème de la mode, de la consommation de 
vêtements et des défis actuels que doit relever l’industrie du textile. Cherchez ensemble avec les 
jeunes participant∙e∙s au camp des idées de solutions, que ce soit sous forme d’ateliers ou de jeux. 
Il y a de superbes prix à gagner !  
 
Pour en savoir plus 
Délai d'inscription pour les camps de printemps: 20 mai 2022 
Délai d'inscription pour les camps d'été: 30 juin 2022  
Délai d’envoi du projet de camp 29 août 2022 
 

  

 Camps d’été interculturels de Caritas 
Du 7 au 13 août, Oeschseit dans l’Oberland Bernois 
Dans le camp d’été interculturel de YoungCaritas Suisse se rassemblent des jeunes de tous 
horizons, qu’ils soient ou non issus de l’immigration. Les matchs de ping-pong, les sorties piscine 
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ou les soirées au coin du feu, sont tout autant d’expériences uniques et d’occasions toutes 
trouvées pour tisser de nouvelles amitiés. 
 
Délai d’inscription: début juillet 2022 
Pour plus d’informations et inscription  

 

 La transformation numérique sur la table de la conférence informelle de l’AFAJ 
5 septembre 2022, Centre Karl le Grand, Zürich 
À toutes les personnes travaillant dans le domaine social, venez discuter de la digitalisation des 
activités socioculturelles et développer des idées et de nouveaux outils. Cette soirée est faite pour 
expérimenter et échanger. Ce rassemblement est proposé par l’AFAJ, le groupe de travail sur les 
médias digitaux et l’information des jeunes de l’AFAJ et Soziokultur Schweiz. 
 
Plus d’informations  
Les échanges se feront pour la plupart en allemand 

 

  

 Pour ses 20 ans, Ludimania’k revient en force 
Du 20 au 22 mai, à Estavayer-le-lac 
Après deux ans d’absence, le Festival Ludimania’k est de retour, plus déterminé que jamais à offrir 
aux enfants et leurs familles une édition exceptionnelle et inoubliable. Cette année sur le thème 
du cirque, le festival posera ses tentes autour du château d’Estavayer-le-Lac, mais également dans 
deux nouveaux endroits, Le Pré-du-château qui abritera un chapiteau et le Champ-de-Lune qui 
accueillera divers ateliers. 
La nouveauté et l’amusement sont les deux mots d’ordre de l’évènement. 
Parmi les 69 ateliers proposés aux enfants de 3 à 15 ans, viennent s’inviter des activités inédites 
comme une chasse au trésor, des matchs de bubblefoots et des initiations au Parkour, au cor des 
Alpes, au pôle-sport, à la danse country ou folklorique à l’art du furoshiki (technique traditionnelle 
de pliage venant du Japon). De plus de nombreux spectacles impromptus de magie, de musiques 
ou de clown auront lieu dans les rues. 
En parallèle, le festival sera rythmé de plusieurs temps forts, gratuits et accessibles à tous. Sous le 
chapiteau, Vendredi soir, aura lieu une Silent Party, destinée aux enfants de 5 à 15 ans, et samedi 
soir, pour célébrer ses 20 ans, un spectacle de cirque, regroupant un magicien, une 
contorsionniste et un cracheur de feu éblouira petits et grands.  
 
Les inscriptions sont ouvertes sur le nouveau site internet du festival. Il sera aussi possible de 
passer via l’office du tourisme ou de s’inscrire lors de la manifestation. 
Plus d’informations sur ludimaniak.ch 

 

  

 Les Paysages éducatifs se penchent sur la question de l’intégration 
professionnelle des jeunes 
Mardi 6 septembre 2022, de 13h00 à 14h15, en ligne 
Proposé par Paysage Éducatif 21/Éducation21, ce colloque vise à rassembler les différents 
acteur∙trice∙s de l’éducation et du monde du travail afin d’échanger des idées et pistes pour 
mettre en place des mesures qui favorisent l’insertion en formation professionnelle des jeunes, de 
discuter des meilleurs moyens pour faciliter la transition entre la fin de l’école obligatoire et 
l’entré dans le monde du travail ainsi que de partager ses défis et ses enseignements. 
En participant, vous recevrez des informations de base ainsi que des astuces pratiques pour une 
mise en œuvre concrète dans votre propre paysage éducatif. 
La séance d’échange sera précédée par l’intervention de Madame Virginie Huguet, cheffe de 
projets Transition école-métier pour la Ville de Lausanne et professionnelle aguerrie dans le 
domaine de l’enfance et de la jeunesse. 

  

https://www.youngcaritas.ch/aktiv-werden/freiwilliges-engagement/interkulturelles-sommerlager
https://soziokulturschweiz.ch/skamp22/
https://ludimaniak.ch/2022


 
Pour vous inscrire c’est ici.  
Délai d’inscription 31 août 2022 
La séance se passera en français  
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 Unterstützung für die Entwicklung der Kinder- und Jugendpolitik in den 
Gemeinden 

 MiniMove – Maxi Erfolg 
Das Angebot von IdéeSport in Zusammenarbeit mit den Gemeinden begeistert Klein und Gross!  
Die Stadt Freiburg hat während des Winterhalbjahres die Sporthalle der Schule Jura am 
Sonntagvormittag für einige Stunden geöffnet und damit Familien eine ideale Beschäftigung für 
einen grauen und regnerischen Sonntag geboten. Das Konzept ergänzt die Angebote Midnight Sports 
und Open Sunday, fördert die Gesundheit der Jüngsten durch Bewegung und unterstützt gleichzeitig 
die Integration von Familien. So wurden 34 verschiedene Nationalitäten gezählt unter den 
Besuchenden von MiniMove. 
Jedes Wochenende zwischen November und April profitierten zahlreiche Grosseltern, Eltern und 
Kinder von einem sportlichen und spielerischen Bewegungsprogramm mit verschiedenen Disziplinen, 
das speziell für sie entwickelt und von jugendlichen Coachs und erwachsenen Leitungspersonen 
betreut wurde. 
Die verschiedenen Anlagen richteten sich teilweise an die Jüngsten, die gerade ihre ersten Schritte 
machen, andere an die etwas älteren Kinder, die bereits springen, klettern, sich hochziehen und 
werfen möchten. 
Der Eröffnungsanlass war ein voller Erfolg, kamen doch fast 200 Personen (Eltern und Kinder) in die 
Sporthalle. Insgesamt haben mehr als 1600 Personen, darunter mehr als 600 Kinder zwischen 1 – 5 
Jahren, an den 18 Veranstaltungen im Zeitraum 2021-22 teilgenommen. 
Das Projekt hat definitiv die gesamte Region Grossfreiburg bewegt! 
 
Jede Gemeinde, die interessiert ist, ein MiniMove auf ihrem Gebiet zu organisieren, kann die Stiftung 
IdéeSport kontaktieren (info@ideesport.ch/062 296 10 15).  
Mehr Informationen zu MiniMove 
 

 Nervenkitzel im Escape Room in Wünnewil-Flamatt für die Jugendlichen und 
Junggebliebenen aus der Umgebung 
Die Jugendarbeit in Wünnewil-Flamatt hat über Jahre hinweg an Halloween das «House of Horror» 
angeboten. Dieser Tag wurde stark zelebriert und kam bei den Jugendlichen immer gut an. Nach 
einer zweijährigen Corona-bedingten Pause ist die Idee aufgekommen, die Freude an der 
Gruselthematik nicht nur an einem einzigen Tag im Jahr, Halloween, auszuleben, sondern vielmehr 
einen Escape Room aufzubauen. Das Projekt wurde von Jugendlichen zwischen 13 und 15 Jahren aus 
dem bestehenden Jugendteam der und einer Praktikantin umgesetzt. Die Besuchenden des Escape 
Rooms der WüFla waren gefordert, innerhalb von 45 Minuten eine Reihe von Rätsel zu lösen. Fünf 
Durchgänge mit jeweils zwei bis fünf Teilnehmenden wurden während dreier Wochen im Januar 
durchgeführt. Insgesamt haben rund 20 Kinder und Jugendliche, Lehrpersonen und Angehörige die 
Herausforderung angenommen und sich auf das Spiel eingelassen, immer in Begleitung von zwei 
Personen aus der Organisationsgruppe. Die Rätsel waren offenbar sehr knifflig, haben es doch nur 
zwei Gruppen geschafft, sie in der geforderten Zeit zu lösen! 
Das Projekt war ein voller Erfolg und wurde von den jungen Organisierenden und Teilnehmenden 
gleichermassen geschätzt. Alle sind bereit und motiviert, diese Erfahrung bei nächster Gelegenheit 
zu wiederholen. Und diese ergibt sich schon bald: Die offene Kinder- und Jugendarbeit Wünnewil-
Flamatt plant im Herbst 2022 entweder wieder einen neuen Escape Raum aufbauen oder/und ein 
«House of Horror» zu organisieren.  
 

 CreativStudio : ein kreativer Raum von Jugendlichen für Jugendliche 
Das CreativStudio Bösingen ist ein Aufnahme- und Bandraum für musikinteressierte Jugendliche, die 
gerne eigene Aufnahmen machen möchten. Der Raum kann zudem als Bandraum genutzt werden 
und stellt so ein zusätzliches Angebot für Jugendliche dar. Interessierte aus Bösingen und den 
umliegenden Gemeinden können das Creativstudio zu den regulären Öffnungszeiten und in 
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Begleitung des Jugendarbeiters Philip Stanovic nutzen. Mit ihm zusammen wird bei Interesse 
zunächst der Bedarf abgeklärt und die Art und Dauer einer Nutzung bestimmt. Das CreativStudio 
wird aber nicht vermietet. Die autonome Nutzung des CreativStudios steht vorerst nur Jugendlichen 
aus Bösingen und Jugendlichen mit Erfahrung in diesem Bereich zu. 
Das CreativStudio ist auf Initiative von Jugendlichen entstanden, die ihre Idee Anfang 2021 an einer 
Jugendsitzung eingebracht haben. Am Anfang der Umsetzungsphase benötigte es viele Abklärungen 
bezüglich Sicherheitsmassnahmen und Qualitätskriterien. Durch diese Abklärungen wurden die 
Jugendlichen auch in die politischen Entscheidungsprozesse der Gemeinde miteinbezogen und 
lernten die nötigen politischen Schritte eines solchen Projektes kennen. Als die Zusage der Gemeinde 
für die Nutzung der Räumlichkeiten vorlag, wurde ein Mitfinanzierungsantrag beim Kanton 
eingereicht. Nach dem positiven Entscheid konnte eine Arbeitsgruppe aus 5 Jugendlichen mit der 
Planung beginnen. Über den Zeitraum des Projektes sind zwei kleinere Projekte entstanden, ein PC-
Zusammenbau-Kurs und die Besichtigung einer Schreinerei in der Nachbargemeinde Laupen. Im 
August 2022 folgt ein weiteres Projekt: Die Jugendarbeit wird mit Jugendlichen zusammen im 
CreativStudio eine Radiosendung aufnehmen, die anschliessend im öffentlichen Radio ausgestrahlt 
wird. Das Ziel des Projektes ist es, dass Kinder und Jugendliche lernen mit Medien umzugehen und 
zugleich das CreativStudio besser kennen lernen. 
Das CreativStudio wurde im Februar im Rahmen eines «Tag der offenen Tür» und mit der Präsenz 
des Gemeinderates Bösingen und der Jugendkommission eröffnet. 
Das CreativStudio bietet nun einerseits die Möglichkeit, einzelne Projekte im Bereich Ton und Bild zu 
realisieren. Andererseits ist es ein Angebot welches junge Erwachsene und/oder erfahrene 
Jugendliche autonom nutzen dürfen und bereits nutzen. 
 
Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte die offene Kinder- und Jugendarbeit Bösingen 
(Jugendarbeit@boesingen.ch/031 747 21 61) oder schauen direkt vor Ort vorbei an der 
Laupenstrasse 2, 3178 Bösingen.  
 

 Projekte, die im Rahmen des Aktionsplans «I mache mit!» 2018–2021 
unterstützt werden 

 Festival Juvenalia 2022 : Bald schon ist wieder etwas los auf dem Georges-Python-
Platz! 
21. Mai 2022 von 10h bis 18h in Freiburg 
Nach fünf erfolgreichen Ausgaben schlägt das Festival Juvenalia wieder seine Zelte auf dem Georges-
Python-Platz auf! Das Festival stösst insbesondere auf Ausstellerseite auf reges Interesse, bieten 
doch nicht weniger als 33 Vereine und Organisationen aus dem Kinder- und Jugendbereich den 
Besuchenden Aktivitäten und Animationen zu diversen Themen an. Wie jedes Jahr finden auch 
diesmal auf einer Bühne den ganzen Tag über allerlei Darbietungen statt, wobei jeweils die Kinder 
und Jugendlichen im Zentrum stehen. Die Veranstaltung zieht Familien aus dem ganzen Kanton an 
und bietet deshalb den Freiburger Kinder- und Jugendorganisationen eine hervorragende Bühne, um 
sich einem breiten Publikum vorzustellen. 
 
Hier erfahren Sie mehr über die kommende und die bisherigen Ausgaben.  
 

 Unterstützung konkreter Projekte zur Förderung der Gleichstellung der 
Geschlechter und der Diversität in den Gemeinden 

 Das Projekt "Fleurs de chantier" umfasst nun auch das Thema Abbau von 
Geschlechterungleichheiten 
Tagung am Freitag, 10. Juni 2022, von 13 bis 17 Uhr, Freiburg.  
Das Projekt "Fleurs de chantier" wird bereits seit mehreren Jahren vom Amt für Gesundheit in den 
Jugendtreffpunkten des Kantons eingeführt. Das Projekt ermöglicht die Arbeit mit Kindern und 
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Jugendlichen zum Thema Körperbild und Selbstwertgefühl. Die Fachstelle für Kinder- und 
Jugendförderung (FKJF) ist seit Anfang Jahr Teil des Projekts, und es wird in diesem Zug um das 
Thema "Bekämpfung von geschlechtsspezifischer Diskriminierung" erweitert. Dies geschieht im 
Rahmen der kantonalen Strategie für nachhaltige Entwicklung der Direktion für Raumentwicklung, 
Infrastruktur, Mobilität und Umwelt (RIMU), in der die Fachstelle FKJF beauftragt ist, konkrete 
Projekte zur Förderung der Gleichstellung der Geschlechter und der Diversität in den Aktivitäten und 
Einrichtungen für Kinder und Jugendliche in den Gemeinden umzusetzen. Dieser Auftrag entspricht 
gleichzeitig vollumfänglich den Zielen der kantonalen Kinder- und Jugendpolitik "I mache mit!". Mit 
der Erweiterung des Projekts «Fleurs de chantier» werden die bereits bestehenden Instrumente um 
neue ergänzt, um mit Jugendlichen in den Treffpunkten im Kanton Freiburg auf die Genderthematik 
einzugehen. 
Darüber hinaus bietet die FKJF zwei Schulungen zum Thema Gender an, die sich hauptsächlich an 
Fachpersonen der offenen Kinder- und Jugendarbeit richten, sowie zwei Workshops zu Fragen der 
sexuellen Identität und Orientierung, wie auch zur inklusiven Sprache, zu deren Verwendung sowie 
deren ethischen Grundlagen. Diese Schulungen werden im Laufe des Jahres 2022 in den Stadtteilen 
Jura, Pérolles und Schoenberg der Stadt Freiburg, in Bulle und im Vivisbachbezirk stattfinden.  
 
Die erste Schulung wird von Caroline Dayer geleitet, die als bekannte und promovierte Fachperson 
Forschung in diesem Bereich betreibt, findet am Freitag, den 10. Juni, in Freiburg statt. Sie wird sich 
mit dem Thema Geschlechtsidentität und sexuelle Orientierung befassen. Weitere Informationen zu 
der Veranstaltung und zur Anmeldung finden Sie in unserer Rubrik "Nicht verpassen". 
Jugendtreffs, die sich für das Projekt "Fleurs de chantier" interessieren, können sich bei Eloise 
Zwahlen von REPER über die Teilnahmebedingungen informieren, eloise.zwahlen@reper-fr.ch. Die 
deutschsprachigen Jugendtreffpunkte können sich zudem an Michel Meerstetter wenden, 
michel.meerstetter@kerzers.ch  
 

 Unterstützungsplan für die Jugend Freiburg 
 Der Staat Freiburg lanciert eine breit angelegte Umfrage bei jungen 

Freiburger*innen zwischen 18 und 25 Jahren 
Das im November 2021 gestartete Projekt "Jugendbefragung" hat zum Ziel, mehr über die 
Belastungen zu erfahren, unter denen die 18- bis 25-Jährigen aufgrund der Coronavirus-Pandemie 
und der Massnahmen zu deren Eindämmung durch die öffentliche Hand gelitten haben, ihre 
Erwartungen an die "Post-Covid-Phase" zu erfragen und notwendige Anpassungen vorzuschlagen für 
eine neue Normalität, in der alle Jugendliche ihren Platz finden könnten. Die letzte Phase des 
Projekts besteht in einer Online-Umfrage unter Freiburger Jugendlichen im Alter von 18 bis 25 
Jahren. Die Umfrage behandelt sieben Themen, die Jugendliche aktuell beschäftigen (Gesundheit, 
Studium und Arbeit, Partizipation, Informationsquellen und neue Technologien, Hobbys und Freizeit, 
öffentlicher Raum, Zukunft). Diese sieben Themen wurden vorgängig von Jugendlichen in 
verschiedenen Workshops im Rahmen eines partizipativen Prozesses diskutiert und ausgewählt. 
 
Die Gemeinden werden gebeten, den Link zur Umfrage an ihre jugendlichen Einwohnerinnen und 
Einwohner weiterzuleiten und die Bevölkerung via die gewohnten Kanäle über die Umfrage zu 
informieren. Die Teilnahme an der Umfrage ist bis zum 10. Juni möglich. Hier gelangen Sie zur 
Umfrage. 
 

 Informationen 
 Studienveröffentlichung: Jugendpartizipation mit Zylinder, Béret und 

Dockermütze 
Wie kann Jugendpartizipation in Gemeinden ermöglicht werden? Zusammen mit der Hochschule 
Luzern – Soziale Arbeit (HSLU) veröffentlicht der Dachverband Schweizer Jugendparlamente DSJ das 
Kooperationsprojekt «Jugendpartizipation in der Gemeinde ermöglichen». Im Fokus der Studie 
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stehen die Bedürfnisse, Haltungen und Arbeitspraktiken von jenen Personen, welche jugendliche 
Partizipation am kommunalen Gemeinwesen fördern, von sogenannten Enabler*innen. 
Die Broschüre Jugendpartizipation in der Gemeinde ermöglichen führt die Leser*innen auf kurze und 
einfache Art durch die wichtigsten Herausforderungen und Erfolgsfaktoren in diesen 
Arbeitsbereichen. Zusätzlich zeigt sie anhand von praxisnahen Beispielen auf, wie 
Jugendpartizipation in der Gemeinde begonnen, aber auch verstetigt werden kann. Durch den 
Einblick in die Praxis lassen sich konkrete Handlungsempfehlungen entnehmen. 
 
Vertiefte Angaben zum Inhalt der Broschüre und weitergehende Analysen rund um das Thema 
Enabling finden Sie im Forschungsbericht des Projekts der HSLU. 
Die FKJF steht Gemeindebehörden zur Verfügung, welche die Partizipation von Jugendlichen 
entwickeln und unterstützen möchten: kinder-jugend@fr.ch. 
 

 Stimmrechtsalter 16: Der Nationalrat rettet die parlamentarische Initiative 
Seit September 2020, als der Nationalrat zum ersten Mal über die von Sibel Arslam eingereichte 
parlamentarische Initiative abstimmte, ist jeder Schritt, der zugunsten der Initiative getan wird, ein 
historischer Durchbruch. Im März dieses Jahres beschloss der Nationalrat mit 99 zu 90 Stimmen, die 
parlamentarische Initiative zum Stimmrechtsalter 16 nicht abzuschreiben. Dies bedeutet, dass die 
Staatspolitische Kommission nun den Auftrag hat, einen Gesetzesentwurf auszuarbeiten.  
Auch wenn die Beteiligung von Jugendlichen verschiedene Formen annehmen kann: Die Senkung des 
Stimmrechtsalters auf 16 Jahre ermöglicht den Jugendlichen, an der institutionellen Politik 
teilzunehmen. 
Das Beispiel Österreichs hat gezeigt, dass die Einführung des Wahlrechts ab 16 Jahren das Interesse 
der Jugendlichen an der Politik gestärkt und zu einer höheren Beteiligung der Jugendlichen an 
Wahlen geführt hat. Zudem zeigen Untersuchungen aus Österreich, dass 16-Jährige ebenso 
qualifiziert Wahlentscheide treffen können wie ältere Wählende. Auch im Kanton Glarus, der das 
Stimmrechtsalter für kantonale Vorlagen im Jahr 2007 von 18 auf 16 Jahre gesenkt hat, sind die 
Auswirkungen sehr positiv. 
 
Weitere Daten und Schlüsselmomente zu diesem Thema 
 

 Gesundheitskompetenz: Eine neue Methode für Schülerinnen und Schüler und 
neue Spiele auf feel-ok.ch 
Die Methode "Abenteuerinsel" zielt darauf ab, die Gesundheitskompetenz von Kindern und 
Jugendlichen zu erhöhen. Sie wurde von feel-ok.ch entwickelt und von vier Schulklassen getestet. 
Daraus entstand ein Erklärvideo, das zeigt, wie dieses Tool in Schulen, Jugendtreffpunkten oder auch 
im Vereinsumfeld eingesetzt werden kann. 
Feel-ok.ch wurde zudem um zwei neue Seiten erweitert, welche die Navigation und den Zugang zu 
Informationen erleichtern. Die Übersichtsseite "Auf einen Blick" bietet eine Zusammenfassung aller 
Seiten und ist mit einer praktischen Suchfunktion versehen. 
Unter dem Link Feuer und Flamme für deine Gesundheit sind beliebte Tests und Spiele sowie 
spannende Themen von feel-ok.ch auf einer Seite, vereint. Als Ergänzung zum Thema Cannabis 
wurde das Leiterspiel um zwei neue interaktive Tools erweitert: neu gibt es das Leiterspiel nun auch 
zu den Themen «Rauchen» und «Alkohol». Jugendliche können damit spielerisch ihr Wissen zu den 
Suchtthemen testen und vertiefen. Zusätzlich wurde das Leiterspiel in Zusammenarbeit mit 
«Herzsprung - Freundschaft, Liebe und Sexualität ohne Gewalt» und «Sortir Ensemble et Se 
Respecter» mit Fragen zum Thema Gewalt in Paarbeziehungen und Sexualität erweitert. 
 
Alle Neuheiten auf feel-ok.ch finden Sie im aktuellen Newsletter. 
Der Inhalt ist nur auf Deutsch verfügbar. 
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 KryptoFox – eine Informationskampagne zum Thema Datensicherheit und 
Datenschutz 
KryptoFox ist eine Social-Media-Kampagne für Fachpersonen im Bildungsbereich und in der Offenen 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, die es ermöglicht, mit Kindern und Jugendlichen in einer 
ansprechenden Form über Datensicherheit und Datenschutz zu sprechen. Die Kampagne besteht aus 
einer Webseite mit Praxistipps in Form einer Linkliste und einem interaktiven Comicformat, welches 
für die alltägliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen verwendet werden kann. Das Comicformat 
wurde für die Einbettung auf «Instagram Stories» konzipiert, kann aber auch für weitere Plattformen 
adaptiert werden. 
 
Die Informationskampagne KryptoFox von jugendarbeit.digital steht ab sofort zur kostenlosen 
Nutzung zur Verfügung. 
 

 Jugend und Medien: Flyer neu in leichter Sprache 
Die Flyer «Wichtige Empfehlungen für den Umgang mit digitalen Medien» sind die meistverwendete 
Publikation der nationalen Plattform Jugend und Medien. Sie sind in 17 Sprachen veröffentlicht und 
stehen nun zusätzlich in leicht verständlicher Sprache zur Verfügung – für Personen mit 
Lernschwierigkeiten oder Leseschwäche, für ältere Menschen und Personen, die keine der 17 
Sprachen sprechen.  
 
Die Flyer können kostenlos heruntergeladen oder als Papierversion bestellt werden. 
 

 Eidgenössische Jugendbefragungen ch-x: Junge Erwachsene 2010-2019 im Zeichen 
einer bemerkenswerten Stabilität 
100'000 junge Erwachsene im Alter von 19 Jahren wurden von der nationalen Monitoringstelle 
"Young adult Survey Switzerland YASS" zu ihren Einstellungen, Erfahrungen und Perspektiven 
befragt. Jeder Befragungszyklus, der alle vier Jahre wiederholt wird, umfasst die Bereiche "Bildung 
und Arbeit", "Gesundheit und Sport", "Politik und öffentliches Leben", "Werte" sowie "Fähigkeiten 
(Kompetenzen) und Lebensperspektiven". YASS Band 3 ermöglicht zum ersten Mal genaue 
Vergleiche und Beobachtungen zu den wichtigsten Trends über einen Zeitraum von 10 Jahren. 
Die Übersicht der Daten über zehn Jahre zeigt, dass die meisten Schlüsselindikatoren für die 
Befindlichkeit der jungen Erwachsenen in der Schweiz stabil geblieben sind. Eine Ausnahme bilden 
die signifikanten Veränderungen, die im Zusammenhang mit der Lebenszufriedenheit, der sozialen 
und politischen Positionierung, der Wahl des Bildungsweges und einigen wichtigen Werten 
beobachtet wurden 
Diese schöne Fassade weist dennoch einige Risse auf, die zwar kaum sichtbar sind, aber dennoch 
nicht übersehen werden dürfen, zumal sich einige dieser Risse in den letzten zehn Jahren verbreitert 
haben. So ist die Lebenszufriedenheit im Durchschnitt zwar immer noch sehr hoch (2018/19: 79%), 
aber die kleine Minderheit der unzufriedenen oder zögernden Jugendlichen ist heute größer als vor 
zehn Jahren (2010/11: 10%, 2018/19: 21%). Diese Unzufriedenheit ist vor allem in den 
soziodemografischen Gruppen zu beobachten, die am vulnerabelsten sind und die letztlich die 
schlechtesten Voraussetzungen fürs Meistern von Schwierigkeiten mitbringen. 
 
Weitere Information über die Jugendbefragung und ihre Ergebnisse finden Sie hier. 
 

 Nicht verpassen! 

 Prävention sexueller Ausbeutung – Ausbildungskatalog 2022 der Fachstelle ESPAS 
Die Fachstelle ESPAS bietet im laufenden Jahr eine Reihe von kurzen Online- und 
zweitägigen Präsenz-Weiterbildungen in ihren Büros in Lausanne an. Bis im Juni stehen 
Online-Workshops zur Sensibilisierung und zur Prävention sexueller Ausbeutung auf dem 
Programm, die sich an freiwillige und professionelle Ansprechpersonen in Organisationen 

https://krypto-kids.ch/kryptofox/
https://jugendarbeit.digital/produkte/kryptofox/
https://jugendarbeit.digital/
https://www.jugendundmedien.ch/angebote-beratung/bestellung-publikationen
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-87430.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-87430.html
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-87430.html


richten, die Aktivitäten für Kinder, jugendliche und Menschen mit Beeinträchtigungen 
anbieten. 
 
Für weitere Einzelheiten konsultieren Sie die Webseite von ESPAS oder den 
Weiterbildungskatalog 2022. 
Das Angebot besteht nur auf Französisch. 
> Weiterbildung von 2. und 3. Juni: «Savoir agir en cas de soupçons ou de découverte d’un 
abus sexuel» 
> Weiterbildung vom 29. und 30. September: «Enfants à comportement sexuels 
problématiques et adolescent∙e∙s auteur∙e∙s d’abus sexuels» 
In der Deutschschweiz ist Limita als Fachstelle zur Prävention sexueller Ausbeutung tätig mit einem 
breiten Schulungs-, Beratungs- und Begleitungsangebot 
 

 Réseau Bénévolat Netzwerk: ein Verein, der Vereine ausbildet 
Im Jahr 2022 bietet der Verein Réseau Bénévolat Netzwerk eine offene und kostengünstige 
Schulungsreihe zum Vereinsmanagement für Personen an, die sich freiwillig oder als 
Angestellte in einem Verein engagieren oder im Vorstand Einsitz nehmen 
Der Verein möchte auf diese Weise alle Menschen ermutigen, sich im Abenteuer Vereinsarbeit zu 
versuchen und sich so das nötige Rüstzeug für die erfolgreiche Umsetzung ihrer ehrenamtlichen 
Projekte anzueignen. 
 
Die nächsten Weiterbildungen: 

 Gestion du changement dans l’association, 9. Juni 2022, von 17 – 21h, 
Anmeldefrist 26. Mai 2022 

 Communiquer sur les réseaux sociaux, 22. Juni 2022, von 18 – 21h, Anmeldefrist 8. 
Juni 2022 

Weitere Informationen und Anmeldung finden Sie auf der Webseite des Netzwerks. 
Die Weiterbildungen sind auf Französisch, die Schulung «Verein gründen in der Schweiz » wird auf 
Deutsch angeboten. 
 

 Geschlechtsidentität und sexuelle Orientierung: Weiterbildung mit Frau Dr.phil 
Caroline Dayer 
Freitag, 10. Juni, 13.00 bis 17.00 Uhr, Raum B006, Volkswirtschafts- und Berufsbildungsdirektion VWBD, 
Boulevard Pérolles 25 in Freiburg. 

Die FKJF organisiert in Zusammenarbeit mit dem Freiburger Verein Sarigai für sexuelle und 
geschlechtliche Vielfalt (LGBT+) eine Weiterbildung zu den Themen Geschlechtsidentität und 
sexuelle Orientierung.  
Die Referentin Frau Dr.phil. Caroline Dayer, Expertin für Genderfragen und aktiv in der Forschung 
und im Bildungsbereich, wird begleitet von Herrn Pascal Morier-Genoud, Komiker und spezialisiert 
auf Präventionsfragen im Bereich der Sozialarbeit, und von Herrn Marc Boschung, Mitglied des 
Vereins Sarigai. 
Diese Weiterbildung richtet sich hauptsächlich an die Fachpersonen der offenen Kinder- und 
Jugendarbeit sowie an die Gemeindemitarbeitenden, die für Kinder- und Jugendfragen zuständig 
sind, steht aber allen Personen offen, die für und mit Kindern und Jugendlichen arbeiten und sich für 
dieses Thema interessieren. 
Die Weiterbildung ist kostenlos und die Anzahl Plätze ist begrenzt. Bei Fragen können Sie sich per E-
Mail an Gabriela Mestre wenden: gabriela.mestre@fr.ch 
Um sich anzumelden, klicken Sie hier.  
Anmeldeschluss: Freitag, 20. Mai 2022 
 

https://www.espas.info/prestations/mira/
https://www.espas.info/wp-content/uploads/2022/01/Catalogue-de-formation-ESPAS-2022.pdf
https://limita.ch/
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 Faires Lager – Wettbewerb für Jugendlager 
Das Projekt Faires Lager zeichnet jedes Jahr Jugendlager aus, die sich im Rahmen eines Wettbewerbs 
für einen nachhaltigen Lagerhaushalt engagieren. Für den diesjährigen Wettbewerb «der Weg 
deines T-Shirts» werden Aktivitäten gesucht, welche dem Thema Kleider und nachhaltiger 
Kleiderkonsum nachgehen. Führt mit euren Lagerteilnehmer*innen eine Aktivität zum Thema Kleider 
durch und befasst euch mit den aktuellen Herausforderungen in der Kleiderindustrie. Sucht 
gemeinsam nach Lösungsansätzen, sei dies in Form eines Ateliers oder als Geländespiel. 
 
Anmeldefrist für Frühlingslager: 20. Mai 2022 
Anmeldefrist für Sommerlager: 30. Juni 2022 
Einsendeschluss der Lageraktivität: 29. August 
Weitere Informationen 
 

 Interkulturelles Sommerlager 2022 von youngCaritas 
7. bis 13. August 2022, in Oeschseit im Berner Oberland 
Im interkulturellen Sommerlager von youngCaritas Schweiz kommen Jugendliche aus der Schweiz 
mit und ohne Fluchterfahrung zusammen. Beim Ausflug in die Badi, Pingpongspielen und an 
gemütlichen Lagerabenden haben die 14- bis 17-Jährigen die Gelegenheit, einzigartige Erfahrungen 
zu machen und neue Freundschaften zu schliessen. 
 
Mehr zum Sommerlager und Anmeldung 
Der Anmeldeschluss ist anfangs Juli 2022 

 
 Barcamp und «Unkonferenz»: «Soziokultur und digitaler Wandel»  

5. September 2022, Zentrum Karl der Grosse, Zürich 
Fachpersonen aus der Soziokultur diskutieren zur Digitalisierung in der Soziokulturellen Animation, 
entwickeln Ideen, reflektieren ihre Praxis, lernen Tools kennen, probieren aus und experimentieren. 
Der Anlass wird organisiert vom Verein Radarstation in Zusammenarbeit mit dem DOJ, der DOJ-
Fachgruppe Digitale Medien & Jugendinformation und Soziokultur Schweiz. 

Mehr zu #SKAmp22 

 
 Zu seinem 20. Geburtstag kehrt Ludimania'k mit voller Kraft zurück 

Vom 20. bis 22. Mai in Estavayer-le-lac 
Nach zwei Jahren Abwesenheit ist das Festival Ludimania'k wieder da, entschlossener denn je, 
Kindern und ihren Familien eine außergewöhnliche und unvergessliche Ausgabe zu bieten. Dieses 
Jahr steht das Festival unter dem Motto "Zirkus" und wird seine Zelte rund um das Schloss von 
Estavayer-le-Lac aufschlagen, aber auch an zwei neuen Orten: Le Pré-du-château mit einem 
Zirkuszelt, und Champ-de-Lune mit verschiedenen Workshops. 
Neuheit und Spaß sind die beiden Schlagworte der Veranstaltung. 
Zu den 69 Workshops, die Kindern zwischen 3 und 15 Jahren angeboten werden, gehören auch neue 
Aktivitäten wie eine Schatzsuche, Bubblefoots und Einführungen in Parkour, Alphornblasen, Pole-
Sport, Country- oder Folkloretanz sowie in die Kunst des Furoshiki (traditionelle Falttechnik aus 
Japan). Außerdem finden in den Straßen zahlreiche Stegreifvorführungen mit Zauberei, Musik oder 
Clowns statt. 
Parallel dazu wird das Festival von mehreren Höhepunkten begleitet, die kostenlos und für alle 
zugänglich sind. Am Freitagabend findet im Zelt eine Silent Party für Kinder von 5 bis 15 Jahren statt, 
und am Samstagabend wird eine Zirkusvorstellung mit einem Zauberer, einer Schlangenfrau und 
einem Feuerschlucker Groß und Klein zum 20.  

 

https://www.faires-lager.ch/wettbewerb/wettbewerb-2022
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Anmeldungen sind auf der neuen Website des Festivals möglich, über das Tourismusbüro 
oder während der Veranstaltung. 
Weitere Informationen auf ludimaniak.ch 
 

 Bildungslandschaften beschäftigen sich mit der Frage der beruflichen Integration 
von Jugendlichen 
Dienstag, 6. September 2022, 13.00 bis 14.15 Uhr, online 
Diese von Paysage Éducatif 21/Éducation21 angebotene Tagung soll die verschiedenen Akteure∙aus 
dem Bildungswesen und der Arbeitswelt zusammenbringen, um Ideen und Wege zur Einführung von 
Massnahmen auszutauschen, die die Eingliederung junger Menschen in die Berufsbildung fördern, 
um zu erörtern, wie der Übergang zwischen dem Ende der obligatorischen Schule und dem Eintritt in 
die Arbeitswelt am besten gelingen kann, und um Herausforderungen und Erkenntnisse 
auszutauschen. 
An der Veranstaltung erhalten Sie Hintergrundinformationen sowie praktische Tipps für die konkrete 
Umsetzung in Ihrer eigenen Bildungslandschaft. 
Die Veranstaltung beginnt mit einem Vortrag von Frau Virginie Huguet, Projektleiterin für den 
Übergang Schule-Beruf bei der Stadt Lausanne und erfahrene Fachperson im Kinder- und 
Jugendbereich, gefolgt von einer Austauschrunde. 
 
Anmeldungen sind hier möglich. 
Anmeldefrist 31. August 2022 
 

 Bureau de promotion des enfants et des jeunes 
Fachstelle für Kinder- und Jugendförderung 
Service de l'enfance et de la jeunesse SEJ 
Jugendamt JA 
Boulevard de Pérolles 24 
1701 Fribourg 
+ 41 26 305 15 49 
 
Direction de la santé et des affaires sociales DSAS 
Direktion für Gesundheit und Soziales GSD 
— 
ETAT DE FRIBOURG 
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