
Pour de plus amples informa�ons, veuillez 
prendre contact avec le garde-faune de 
votre région ou avec la centrale du SFN.

Mesures La «croule»
Dans les forêts à grande échelle, les perturba-
�ons causées par l'homme doivent être 
réduites dans le but de limiter le dérangement 
sur la faune sauvage. Les drainages en forêts 
sont interdits. L'éclaircissement des forêts 
denses et sombres améliore l’habitat de la 
bécasse.

La «croule» est le nom de la parade nup�ale du 
printemps. 

Au crépuscule et au début de la nuit, les mâles 
survolent les arbres et les clairières de la forêt en 
éme�ant leurs cris nup�aux caractéris�ques. 
Entendre ces cris est une expérience impression-
nate pour tout observateur. 
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La bécasse

Contact

Conflits
Dans le canton de Fribourg, la bécasse a disparu 
de toutes les forêts de plaine. Parmi les raisons 
probables de ce�e situa�on, on peut citer les 
perturba�ons causées par les humains et les 
chiens, et peut-être aussi le manque de pluie au 
printemps et en été, qui affecte la disponibilité 
de leur principale nourriture (les vers de terre). 

L'espèce peut être chassée dans le canton de 
Fribourg ; une centaine de bécasses sont abat-
tues chaque année.

Ar�ste du camouflage
Dans leur habitat, les 
bécasses sont très bien 
camouflées. Lorsqu'elles 
sont dérangées par des 
prédateurs ou des 
humains, elles restent 
accroupies sur le sol et ne 
s'envolent qu'à courte 
distance.



Bécassine des marais
La tête et le dos 
présentent des stries 
longitudinales. Habite 
des zones humides 
ouvertes.

La bécasse est une espèce discrète. Avec son long 
bec, elle peut chercher de la nourriture dans des 
endroits humides du sol. Son bec est équipé de 
cellules olfac�ves, gusta�ves et sensorielles. Le 
bout du bec peut être ouvert dans le sol. 

  Nom scien�fique  Scolopax rusticola
 Famille  Scolopacidés
 Poids  250 - 420 g
 Longueur  33 - 35 cm
 Envergure  56 - 65 cm
 Régime alimentaire  Insectes, vers 
 Site de nidifica�on  Sol des forêts 
 Nombre d’oeufs  4
 Durée d’incuba�on  22 - 23 jours (à p.de mars) 
 Popula�on CH  �1’000 - 4’000 mâles
 Âge maximal  � 15 ans
 Statut  Chassable 
   

Les bécasses vivent principalement dans la forêt. 
Elles ont besoin de forêts étendues avec des sols 
parfois humides et une végéta�on herbacée 
localement haute.  Elles cherchent leur nourriture 
dans des flaques et des mares, parfois aussi dans 
des pâturages.

Bécasse
Elle a de larges bandes 
transversales sur la tête 
et son plumage est 
brunâtre à mo�fs. Habite 
des zones fores�ères 
étendues et humides.

La bécasse se trouve principalement dans le Jura 
et dans les régions des Préalpes, où les vastes 
forêts lui offrent encore un habitat suffisant. Sur 
le Plateau, l'espèce ne peut être observée que 
sporadiquement en migra�on. Dans les forêts 
européennes, l'espèce est répandue du nord de 
l'Espagne à la Scandinavie et à la Russie.

Portrait

Répar��on

Habitat

Bécasse ou

    Bécassine des marais ?

Biologie

Biologie
Le régime alimentaire de la bécasse 
se compose de vers de terre ou de 

larves d'insectes. S'il leur est impossible de 
fouiller le sol en raison de la sécheresse, elles 
se nourrissent de coléoptères, de grillons, 
d’araignées et d’escargots.  De temps à autre 
elles peuvent ingérer des graines. 
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                  Les bécasses se reproduisent dans un         
 nid bien camouflé, creusé à même le sol 
de la forêt. Une couvée annuelle compte 
généralement jusqu'à 4 jeunes. Les poussins 
qui�ent le nid très tôt après l’éclosion mais 
restent sous la protec�on de leur mère 
pendant 5 semaines puis ils s’envolent. 


