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Nachhaltigkeit und Public Health
Développement durable et santé publique

• ökonomische / économique

• ökologische / écologique

• Soziale Entwicklung / sociétale

Trojan & Süß, 2020

Umfassendes Verständnis / Compréhension globale
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Nachhaltigkeit, Public Health & Bewegungsförderung

Développement durable, santé publique et promotion de 

l’activité physique
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Nachhaltige Quartiere in Bern / Quartiers durables à Berne

Das Beispiel KORA

L’exemple de KORA

Eindrücke aus Public Health und Bewegungsförderung /

Point de vue de la santé publique et de la promotion de l'activité physique

Gemeinsam für den öffentlichen Raum / 

Ensemble pour l’espace public

• Temporäre Interventionen / 

Interventions temporaires 

• Nachhaltige Quartiersentwicklung /  

Développement durable des quartiers
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Mittelstrasse – Outdoorsommerabende /

Soirées d’été en plein air

KORA-Projekte / Projet KORA

Stadt Bern KartenRaphael Moser

Stadt Bern

Manuel Zingg
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Bühlplatz – Urban gardening / Potager urbain 

KORA Projekte / Projet KORA

©YoshikoKusano_4 ©YoshikoKusano_1
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Herausforderung I / Défi I

Partizipation von Betroffenen und Nutzergruppen /

Participation des parties prenantes et des groupes 

d’utilisatrices et utilisateurs

Nachhaltige Quartiere in Bern / Quartiers durables à Berne
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Spielangebote – Bewegungsnudging

Activités ludiques – stimuler le mouvement

KORA PROJEKTE / PROJET KORA

Stadt Bern Stadt Bern
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Herausforderung II / Défi II

Interdisziplinarität und Intersektoralität

Interdisciplinarité et intersectorialité

Nachhaltige Quartiere in Bern / Quartiers durables à Berne
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Begegnungszone Benteliweg – Mehrgenerationale Raumaneignung

Zone de rencontre à Benteliweg – appropriation multigénérationnelle 

de l’espace

Weiterentwicklung bestehender 

Begegnungszonen in Quartieren

• “bespielbare Stadt”

• Sozialraum

⇣

Gestalterische und sozio-kulturelle 

Interventionen

Transdiziplinärer, co-kreativer Prozess

• Akteure: Verkehrsplanung, Gestaltung 

öffentlicher Raum, Soziokultur UND 

Bewohnende

• Kollektiv, spielerisch

KORA PILOTPROJEKT / PROJET PILOTE KORA

©Guillaume Perret)

Développement des zones de rencontre 

existantes dans les quartiers

• “Ville agréable à vivre”

• Espace social

⇣
Conception et interventions socioculturelles

Processus interdisciplinaire co-créatif

• Parties prenantes: planifications des 

transports, aménagement de l’espace 

public, socio-culturel ET pour les résident-

e-s

• Collectif et ludique
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Resume: Instrumente und Akteure / 

Résumé: Instruments et acteurs

Ansätze und Instrumente/           

Approches et Instruments

• Kreative Ansätze: Ideenwettbewerbe / 

Approches créatives: concours d’idées

• Visuelle Ansätze: Spaziergangsgespräche, Photovoice /

Approches visuelles: promenades découverte, 

Photovoice

• Aktivpostenorientierung / Orientation activité 

• Systematische Bedarfs- und Bedürfniserhebung /

Évaluation des besoins et des exigences

• Kooperative Planung und Umsetzung / 

Planification coopérative et mise en œuvre

Relevante Akteursperspektiven /

Parties prenantes

• Bürger.innen / Citoyen-ne-s

• Stadt-/Gemeindeverwaltung /

Administrations communales

• Fachexpert.innen / Expert-e-s

• (Politische) Entscheidungsträger.innen / 

Décideur-e-s politiques

• (Forscher:innen) / (Chercheur-e-s)
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PARTIZIPATION / PARTICIPATION
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