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Direction de la santé publique et des affaires sociales DSAS

Direktion für Gesundheit und Soziales GSD

Happy Event du 5 octobre 2021

—

Faire connaître les offres de loisirs et 
le milieu associatif local aux enfants 
et aux jeunes

—

Présentation par Christel Berset, déléguée 

à l’enfance et à la jeunesse au BPEJ, et 

Halldis Vigen, stagiaire au BPEJ



Introduction (15’)

—
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• Bienvenue et tour de présentations

• Mesures sanitaires

• Thème de la soirée



Contexte

—
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• Santé psychique des enfants et des jeunes fragilisée
• Liens sociaux affaiblis car activités extrascolaires 

réduites
• Nombreux jeunes n'ont pas repris les activités 
• Manque de jeunes bénévoles dans l'encadrement de ces 

activités
• Peine à recruter de la part des associations
• Méconnaissance de l’offre de loisirs locale: constat d’un 

décalage entre les offres associatives existantes et le 
ressenti des jeunes par rapport cette offre 

➢Période covid a accentué les difficultés déjà existantes



Réponses

—
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> Plan de soutien jeunesse de l'Etat : plan de 
mesures pour soutenir la jeunesse

> Question Bonny-Jelk au Grand Conseil : 
redynamiser l'engagement des jeunes dans les 
activités sportives et culturelles 

> Organisation d’un Happy Event sur ce thème



Questions et discussion (15’)

—
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> Comment évaluez-vous l'état de situation dans 
votre commune ?

> Est-ce que ce tableau général correspond à la 
réalité que vous constatez également dans votre 
commune ? 

> Estimez-vous que c'est à la commune de faire 
connaitre les offres destinées aux enfants et aux 
jeunes ?



Présentation d’une bonne pratique : le Festival 

FriTime à Kerzers (15’)

—
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Historique et contexte local

—
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Ø Décision de la commune de Chiètre de mieux mettre en lien le milieu 
associatif de la région avec les jeunes.

Ø Tradition de l’animation enfance-jeunesse de Chiètre

Ø Nouveau rôle : inventaire du tissu associatif, mise en réseau des acteurs et 
mise en valeur de l'offre auprès des jeunes et des familles.

Ø Lancement du projet FriTime en janvier 2018 : ne pas créer de nouvelles 
activités, mais mieux faire connaitre celles qui existent !

Ø Dès 2019 : organisation d’un festival des associations de la région 
proposant des activités de jeunesse. 3ème édition en 2021.

Ø Buts WinWin: 
1) les enfants et les jeunes découvrent les activités de loisirs extrascolaires 

de la région et peuvent les essayer gratuitement
2) les sociétés locales se présentent et gagnent de nouveaux membres



Concept du Festival Fritime de Chiètres

—
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Quand?

• Ce festival a lieu chaque année en début d'année scolaire (mi-septembre).

• Pendant le temps scolaire : les classes sont invitées à visiter les stands et à participer à 
des activités à l’extérieur ou à inviter des associations en classe (Schnupperlektionen)

• Pendant le temps extrascolaire : le festival FriTime a lieu le jeudi et le vendredi soir 
entre 18 heures et 21 heures

Où?

• Les sociétés locales organisent des stands dans la cour d'école et dans la salle de 
gym/aula de l’école/salle polyvalente de la commune. 

• Des activités ont lieu dans des locaux décentralisés permettant la découverte des lieux 
où se passent habituellement les activités (ex. studio de danse, de judo,…)

Quoi ?

• Les associations sont libres de se présenter comme elles veulent : ex. jeux de kapla, 
trampolin géant, ping-pong, parcours sportifs, reconnaissance des chants des oiseaux, 
cours de danse, athlétisme, cours de judos, chant, théâtre, scoutisme, etc.



Activités dans la cour d’école
—



Toujours dans la cour d’école…

—
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Activités décentralisées dans la salle de judo…

—
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Activité décentralisée dans la salle de danse…

—
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Dans la salle polyvalente de la commune

—



Atelier de musique

—
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Atelier de musique

—



Communication du Festival Fritime de Chiètres

—
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• Sur le site internet de la commune

http://jugendarbeit-kerzers.ch/wordpress-
test/?page_id=1238

• Flyers distribués au sein des écoles

• Sur les réseaux sociaux

https://www.telebielingue.ch/de/node/265993


Financement du Festival Fritime de Chiètres

—
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• La commune

• Programme cantonal FriTime

https://www.fritime.ch/ 

• Loterie romande

• LoRo-Sport

https://www.fr.ch/sport-et-loisirs/sport-de-
loisirs/loro-sport



Résultats de la 3ème édition du Festival Fritime

de Chiètres (2021)

—
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Nombre de participant.e.s dans le cadre scolaire: 455 personnes

• 28 classes ont participé en 2021
• Ecole primaire: env. 300 enfants, 22 enseignants, 32 personnes 

encadrantes
• CO: env. 80 jeunes, 6 prof, 15 encadrants

Nombre de participant.e.s dans le cadre  du festival en soirée: 304
personnes.

En tout : 759 personnes



Résultats de la 3ème édition du Festival Fritime

de Chiètres (2021)

—
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Evaluation très positive : 

> Très bon écho dans les médias locaux

> Très bon retour de la part des acteurs impliqués: école, 
sociétés locales et associations, enfants, jeunes, parents

«Je trouve tout simplement formidable de pouvoir 
montrer aux gens que notre association existe aussi!»

Bruno Goetschi,  Président de la société ornithologique de Chiètre



Un festival, et après ? Ancrage durable et 

impact au sein de la commune

—
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Programme FriTime tout au long de l’année :
➢ 12 possibilités au min. pendant l’année d'essayer des activités 

gratuitement (gratis schnuppern)
➢ Ex. danse, escape room dans la forêt, théâtre, patinage, disco on Ice, 

etc.

Renforcement de la cohésion sociale et de la participation :
• Augmentation de l’implication des habitant.e.s dans la communauté
• Meilleur soutien et plus grande visibilité du milieu associatif
• Plus forte participation des enfants et des jeunes dans les activités de 

jeunesse : organisation, présentations aux stands et représentations 
devant un public

• Valorisation de la jeunesse de la commune



Discussion (30’)

—
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> Que pensez-vous de ce projet de Festival des associations 
locales ?

> Répond-il à un besoin dans vos communes également ?

> Quelles sont vos propres pistes de solutions ?

> Y a t-il de bons exemples, en dehors de celui de Kerzers, que 
vous pourriez partager ?

> Que peut faire le BPEJ pour vous soutenir dans vos 
démarches, dans vos réflexions ?



Apéritif (Certificat COVID obligatoire)

—
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