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Les conditions de vie des enfants et des jeunes 

fribourgeois, une question de dignité »

Eloïse Zwahlen

Séraphin Kondua
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Intervenant-e

Séraphin Kondua – étudiant de la ville de Fribourg

Eloïse Zwahlen – animatrice socioculturelle au Centre 
d’Animation Socioculturelle du Jura - REPER
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Mars 2020: l’ennui

On a dû rester à la maison! 

◼ Plus de proximité mais moins d’intimité 

◼ sentiment de trop plein 
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Mars 2020: l’ennui

Interrompre l’activité sportive: 

◼ On s’ennuie:  On est plus connecté (sur les téléphones)

◼ Perte de niveau sportif:  Cela impacte la confiance en soi!
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Manque de liberté

◼ Depuis Mars 2020, on se sent moins libre

◼ Définition philosophique de la liberté tiré de « jepense.org »

« (…) la liberté nous incite à nous tourner vers les autres pour établir une 

société harmonieuse. Elle introduit alors la fraternité et montre la voie d’un 

bonheur partagé. »
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Ecole

◼ Avec la fermeture des écoles durant deux mois, il y a eu: 

BAISSE DU NIVEAU SCOLAIRE

Avec les cours à distance, c’était dur de faire tout ce qui était 

demandé. 

A la fermeture, ont succédé les vacances d’été.

Depuis septembre 2020, c’est difficile de reprendre, car il n’y a pas eu de 

rattrapage. L’année a recommencé avec le nouveau programme et les 

enseignants-es n’ont pas le temps d’accompagner chaque élève. Mais sur le 

long terme, on a réussi à s’adapter.
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Enervement

ON NE SORT PLUS PAREIL: 

◼ Terrain de foot fermé

◼ Masque cela fait naître de 

l’énervement

◼ Distance 
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Enervement

Interdiction de faire des fêtes

Cela crée de l’ennui et un sentiment d’être privé
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Enervement

Enervé: 

C’est dur: 

◼ de RESPECTER LES REGLES

◼ d’ETRE POSITIF ET D’AIDER
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Famille

◼ Plus de proximité moins d’intimité:

Il y a un sentiment de trop!
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PEUR

◼ Peur pour les activités sportives

◼ Pas de peur pour l’école
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DEMANDE A L’ETAT

◼ Que tout redevienne comme avant (un jour, il faudra bien 

enlever le masque…)

◼ PEUR du vaccin, on se précipite sur le vaccin sans savoir s’il 

est fiable 

Besoin de PRUDENCE sur ce qu’on fait, 

sur les décisions qu’on prend
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DEMANDE A L’ETAT

PRIORISER: 

Il y a des préoccupations inutiles dans ce contexte

Besoin que l’on priorise les choses importantes
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Collectif dignité: une priorité?

◼ Oui: 

Ma mère travaillait dans un restaurant. Du jour au lendemain, elle n’a plus pu 

travailler. Nous avons eu des problèmes d’argent. Cela a créé des problèmes au 

sein de la famille, car ma mère était énervée.

◼ Dans certaines familles, c’est vraiment dure. 
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A l’avenir

◼ Il y a de l’aide mais ce n’est pas suffisant

◼ Il y a des gens très aisés qui ne font pas d’effort pour que la 

situation s’améliore

POUR CHANGER, IL FAUT FAIRE CELA ENSEMBLE
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MERCI

C’est un bon thème, car on a pu s’exprimer

MERCI POUR L’ECOUTE


