
Définition des maladies pour les personnes atteintes de maladies chroniques 
et à haut risque 

 

Groupes de maladie / maladies chroniques 
 

Maladies cardiaques  Insuffisance cardiaque grave avec essoufflement lors 
d’efforts 

 Angine de poitrine avec des douleurs malgré le traitement 

Hypertension artérielle  Hypertension artérielle grave (dégâts au niveau du cœur, 
du cerveau ou des reins) 

 Hypertension artérielle répondant mal au traitement 

Maladies respiratoires  Bronchite chronique grave 
 Emphysème pulmonaire grave 
 Bronchiectasies (dilatation des bronches) graves 
 Autres maladies pulmonaires chroniques graves 

Maladies hépatiques  Cirrhose du foie grave 

Maladies rénales  Insuffisance rénale chronique grave 

Diabète  Diabète grave (dégâts au niveau des reins, atteinte des 
yeux, ulcères chroniques) 

 Diabète répondant mal au traitement 

Obésité  Obésité importante (indice de masse corporelle supérieure 
à 35 kg/m2) 

Maladies et traitements 
affaiblissant le système 
immunitaire 

 Maladies cancéreuses du sang et du système immunitaire 
 Autres maladies cancéreuses en cours de traitement 
 Certaines maladies inflammatoires rhumatologiques, 

digestives et neurologiques nécessitant un traitement qui 
affaiblit l’immunité 

 SIDA 
 Greffe d’organe réalisée ou programmée 

Trisomie 21  Adultes (18 ans et plus) atteints de trisomie 21 

En cas de doute, n’hésitez pas à contacter votre médecin traitant. 
 

 


