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Séance d’information – «commerce +»
Septembre 2022
—
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Ordre du jour
—
1. Souhaits de bienvenue

2. «commerce +»

3. Timeline

4. Budget

5. Défis

6. Avantages

7. La suite

8. Questions/Discussion
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1. Souhaits de bienvenue
—
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2. «commerce +»
—

• Complément de l’apprentissage d’employé de commerce

• Travailler un an à l’étranger: 5.5 mois en Irlande, 5.5 mois en Allemagne

• Améliorer toutes les compétences, surtout la communication et les 

compétences sociales

• Découvrir deux autres cultures

• Enrichir les expériences professionnelles et personnelles

• Augmenter les chances de trouver un emploi intéressant et exigeant 

après l’apprentissage

• Se profiler en tant qu’entreprise innovatrice, favorable au contexte 

international
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3. Timeline
—

05/08/2023

2 semaines

5 mois = 

22 semaines

5 mois = 

22 semaines2 semaines

CFC

aujourd’hui

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025

1ère année 

d’apprentissage

2ème année 

d’apprentissage

3ème année 

d’apprentissage
Commerce +

Procédure de 

qualification ICA

cours de 

langue intensif

21/8/2023 27/01/2024

travail à 

l’entreprise

10/02/2024
24/02/2024

cours de 

langue intensif

travail à 

l’entreprise

20/07/2024
01/08/2024

vacancesvacances

Procédure de 

qualification

Irlande

AllemagneIrlande

Allemagne

Cambridge Exam
Goethe/TELC 

Prüfung
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4. Budget
—

• l’agence nationale en charge de la promotion des échanges 

et de la mobilité

• soutenue par la Fondation suisse pour la promotion des échanges et 

de la mobilité (FPEM)

• encourage des projets et des activités d’échange et de mobilité
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4. Budget
—

Irlande Allemagne Pris en 

charge

Voyage (vol/train) 400 CHF 400 CHF


Cours de langue intensif au 

début du séjour (20 l./s.) + 22 

semaines 3 l. hebdomadaires

1300 € 1100 €


Placement dans une entreprise 

et suivi sur place

690 € 600 €


Logement, chambre individuelle:

24 semaines

5900 € 

(famille 

d’accueil : 

demi-pension/ 

sans repas)

4200 € 

(foyer pour 

étudiants : 

sans repas)



Examen de langue (Cambridge 

Exams/Goethe/TELC Prüfungen)

350 CHF 350 CHF

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4. Budget
—

Irlande Allemagne Pris en 

charge

Argent de poche env. 600 CHF 

par mois

env. 600 CHF 

par mois 

Assurances responsabilité civile

(tiers), privé, voyage, maladie 

Transports publics sur place: 24 

semaines

600 € 400 €
()?

Total ca. 15’500
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5. Défis
—

• L’apprenti-e ne gagne pas d’argent pendant son stage à l’étranger

• Prolongation de la durée de la formation d’une année

• Retour et intégration dans une nouvelle classe pour la troisième 

année d’apprentissage

• Pas de cours en économie, français, mathématiques, etc. pendant 

une année, reprise des cours difficile

• Certains cas exceptionnels (travail autonome (TA) pour élèves en 

profil E, travail interdisciplinaire centré sur un projet (TIP) pour élèves 

en profil M), à traiter selon les directives adaptés aux élèves 

commerce + et selon les directives de chaque école
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6. Avantages
—
• Expérience de travail à l’étranger

• Connaissance de deux cultures différentes

• Connaissances en langues améliorées

• Plus de facilité pour la procédure de qualification à la fin de 

l’apprentissage

• Diplômes de langue du niveau requis ou supérieur – dispenses pour 

la procédure de qualification pour les langues étrangères accordées 

(par contre, il est obligatoire de suivre les cours et obtenir les notes 

d’expérience)

• Plus d’indépendance

• Compétences professionnelles et sociales supérieures

• Candidature plus intéressante pour les futurs employeurs –

amélioration de l’employabilité
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7. La suite
—

• Inscription avec dossier complet jusqu’au vendredi 21 octobre 2022 

(sous forme papier, à transmettre au secrétariat de votre école)

• Lettre de motivation en allemand ou en anglais

• CV en allemand ou en anglais

• Formulaire d’inscription avec l’accord du maître d’apprentissage, à 

remplir par ordinateur (à télécharger: www.fr.ch/epc/mobilite) 

• Copies des notes scolaires des deux premiers semestres

• Admission 

• Sélection sur la base du dossier d’inscription et d’un entretien

• Réponse des admissions jusqu’au vendredi 25 novembre 2022

• 40 places disponibles
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www.fr.ch/epc
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7. La suite
—
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7. La suite
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7. La suite
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8. Questions / Discussion 
—
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