
Légende bretonne 
 

Il y a plus de mille ans, les vastes tourbières du Yeun-Elez étaient 
occupées par une grande forêt au centre de laquelle se trouvait le 
superbe château de baron de Botmeur. Une nuit d’hiver, un pèlerin y 
pénétra et demanda au seigneur une petite place pour y construire un 
oratoire ; furieux, le baron païen le fit jeter au cachot en déclarant 
que le moinillon lui servirait dès le lendemain de «  bête à chasser ». 
On lui donna cent pas d’avance et la meute fut lancée après lui. Arrivé 
au pied du mont Saint-Michel de Brasparts, le fugitif déploya ses 
ailes comme un ange pour s’envoler. Quand le sire de Botmeur 
s’abattit épuisé par sa course et regarda en arrière, il vit dans la 
vallée, à la place du riche domaine, une immense étendue désolée 
d’affreuses bruyères qu’on eût dit brûlées et rougies par un feu 
souterrain et qu’un sombre marécage entouré de noirs taillis. 


