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Vorgehen bei Verdacht auf Kratze Kindertagesstatte

Sehr geehrte Damen und Herren

Das Kantonsarztamt erhélt regelméssig Anfragen zum Vorgehen bei einem Verdacht auf Kritze in
Einrichtungen der familienergéinzenden Kinderbetreuung. In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt
mochten wir hierzu folgende Prizisierungen vornehmen:

>

Es ist zundchst daran zu erinnern, dass die grosse Mehrheit (iiber 99 %) der bei Kindern und
Erwachsenen beobachteten juckenden Hautverdnderungen nicht auf Krétze zuriickzufiihren ist.
Zu den haufigsten Ursachen zédhlen insbesondere Insektenstiche, allergische Reaktionen,
hitzebedingte Nesselsucht, Reaktionen auf bestimmte Sonnenschutzmittel, Sonnenallergien,
verschiedene Virusinfektionen, Hautreaktionen durch Zerkarien (Entenflohe), Reaktionen auf die
Brennhaare des Eichenprozessionsspinners sowie zahlreiche weitere dermatologische
Erkrankungen.

Wenn ein Kind oder ein Mitarbeitender unter Juckreiz oder Hautveranderungen leidet, besteht
zunéchst kein Grund, die betroffene Person von der Betreuungseinrichtung auszuschliessen. Die
Eltern des betroffenen Kindes sollen informiert und gebeten werden mitzuteilen, ob bereits eine
arztliche Abkliarung erfolgt ist oder vorgesehen wird.

Da Kritze sowohl eine seltene Ursache juckender Hautrétungen als auch eine gutartige
Erkrankung ist, rechtfertigt ein blosser Verdacht weder den vorsorglichen Ausschluss eines
Kindes noch ein Arbeitsverbot fiir Mitarbeitende.

Die Verantwortung fiir die medizinische Beurteilung und Behandlung des Kindes liegt bei den
Eltern. Diese konnen, wenn sie es fiir notwendig erachten, ihre Kinderarztin bzw. ihren
Kinderarzt oder ihre Hausérztin bzw. ihren Hausarzt konsultieren. Gelangen die Eltern nach
Beurteilung der Situation zum Schluss, dass eine drztliche Konsultation nicht erforderlich ist, so
ist dieser Entscheid zu respektieren. Das Kind kann die Betreuungseinrichtung weiterhin
besuchen.

Von routineméssigen Hautkontrollen durch das Personal der Betreuungseinrichtungen raten wir
ausdriicklich ab. Solche Massnahmen iiberschreiten die beruflichen Kompetenzen des
padagogischen Personals und konnen einen Eingriff in die kdrperliche Integritét der Kinder
darstellen.
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> Ebenso sollte von Eltern oder Mitarbeitenden kein drztliches Attest verlangt werden, das das
Nichtvorliegen einer Kritzeerkrankung bestitigt. Das Kantonsarztamt hat die Arzteschaft zudem
gebeten, solche Atteste nicht auszustellen.

> Solange bei einem Kind oder einem Mitarbeitenden keine drztlich bestitigte Kriatzediagnose
vorliegt, kann die betroffene Person die Betreuungseinrichtung weiterhin besuchen
beziehungsweise dort tétig sein, auch wenn Juckreiz oder Hautverdnderungen bestehen. Dies gilt
ebenfalls, wenn eine drztliche Konsultation nicht umgehend moglich ist.

> Erst bei einer drztlich bestdtigten Kritzediagnose sind die in den geltenden kantonalen
Empfehlungen vorgesehenen Massnahmen beziiglich Behandlung, Information der
Kontaktpersonen und Bedingungen fiir die Wiederaufnahme in die Gemeinschaft umzusetzen.

Wir erinnern daran, dass siamtliche Informationen zum Thema Kritze auf unserer Website
verfligbar sind ( ,,Kritze: Antworten auf Thre Fragen®).

Fiir weitere Auskiinfte stehen wir Ihnen gerne per E-Mail unter Maltrans@secu.fr.ch zur
Verfligung.

Wir danken Thnen, diese Informationen zur Kenntnis zu nehmen, fiir Ihre wertvolle
Zusammenarbeit sowie Thr tdgliches Engagement fiir die Thnen anvertrauten Kinder.
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Dr. med. Thomas Plattner, MPH
Kantonsarzt und Amtsvorsteher
Facharzt FMH Rechtsmedizin
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