HANDEWASCHEN MIT WASSER UND SEIFE
Anwendungsdauer : 40-90 Sek.

Die Hande reichlich benetzen. Genilgend Seife auftragen, um die Handflache kreisfdrmig gegen

gesamte Oberfliche der Hande zu Handflache reiben.
bedecken, und einreiben.
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: i B Handflache auf Handfidche mit Aussenseite der verschrankten
Die rechte Handflache mit einer 2 g L S
: . verschrénkten, gespreizten Finger auf gegeniberliegende
Auf- und Abbewegung dber linkem : : = ;
Fingemn reiben. Handflachen reiben.

Handriicken reiben und umgekehrt.
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Den Daumen der linken Hand Die Fingerkuppen der rechten Hand Die Hande mit Wasser
kreisend in der geschlossenen kreisend in der linken Handflache ahspilen.

rechten Handflache reiben und reiben und umgekehrt.

umgekehrt.
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Die Hinde sorgfaltig mit einem Den Wasserhahn mit demselben Ihre Hande sind trocken und
Einweghandtuch trocknen. Handtuch schliessen. einsatzbereit.
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