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1 Begriffsklärung
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Opiate und Opioide

Opiate: Substanzen, die aus Opium, dem 

getrockneten Milchsaft des Schlafmohns 

(Papaver somniferum), gewonnen werden. 

Opioide: Opiate sowie (halb)-

synthetisch hergestellte Substanzen, die an 

den Opioid-Rezeptoren des Nervensystems 

andocken und gegen starke Schmerzen 

verschrieben werden. 
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Nitazene

− Ende 1950er-Jahre als mögliche Schmerzmittel erforscht

− Aufgrund geringer therapeutischer Breite und ungünstigem Wirkungs-

Nebenwirkungsverhältnis nie zur Marktreife entwickelt.

− Analgetische Potenz: extrem hoch!

− Zahlreiche Derivate im Umlauf

− Häufung von Vergiftungsfällen in Europa 

− Offene Fragen bzgl. Wirkungseintritt/ Nachweisbarkeit
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Synthetische Opioide

Grundsätzliches

– Medizinische Verwendung

• Behandlung von starken Schmerzen

• Narkosemittel

• Hustenmittel

• Opioid-Agonisten-Therapie (OAT)

– Fentanyl untersteht dem Betäubungsmittelgesetz (BetmG) als 

verkehrsfähige Substanz, die allen Kontrollmassnahmen unterstellt sind.

– Nitazene werden häufig in Form von Arzneimittelfälschungen, wie 

beispielsweise Oxycodon-Tabletten, auf dem illegalen Markt gehandelt.

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesetze-und-bewilligungen/gesetzgebung/gesetzgebung-mensch-gesundheit/gesetzgebung-betaeubungsmittel.html
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Synthetische Opioide

Wirkung

– Wirken an spezifischen Rezeptoren im zentralen Nervensystem (ZNS).

– schmerzstillend, dämpfend, beruhigend und euphorisierend 

– Der Konsum synthetischer Opioide aktiviert das Belohnungssystem, was 

der Hauptgrund für nicht-medizinische Verwendung ist.

– Die schmerzstillende Wirkung einer Substanz hängt von der Dosierung ab. 

Das Mass dafür ist die analgetische Potenz (folgende Folie) 

– Dosierung aufgrund der hohen Potenz schwierig
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Analgetische Potenz verschiedener Opioide
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Analgetische Potenz

Nitazene vermutlich um 

ein Vielfaches potenter 

als Fentanyl!



Substitutionsforum Fribourg

Dominique Schori

Stadt Zürich

Soziale Einrichtungen und Betriebe

19.11.2025

Seite 8

Ausgangslage
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Ausgangslage 
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Entwicklung seit 2023

– In Europa Nitazen- statt Fentanylderivate im Vordergrund (spezifische 

Marktdynamik)

– Sowohl als Streckmittel als auch als Primärsubstanz (insb. via Online-

Shops)

– Verschiedene Einzelfälle in zahlreichen Ländern

– Call for action der EUDA (Juni 2024):

"Given the potential negative consequences of this, Europe 

needs to improve its preparedness for the harm reduction 

and other challenges that such a market shift could bring."
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Bsp. Schweiz – Professionalisierung der Fälschungen

Januar 2025 (DIZ)
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Bsp. Niederlande März 2025 
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Bsp. Österreich – Juni 2025
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Neue Entwicklungen – Der Nitazene ban in China

China Bans Nitazenes: Could Fentanyl Fill the Void in the UK

Understanding the impact of the Taliban drug ban: 

situational analysis of Afghanistan to inform EU 

policymakers | www.euda.europa.eu

https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.linkedin.com/pulse/china-bans-nitazenes-could-fentanyl-fill-void-uk-tony-d-agostino-bwgge?utm_source=share&utm_medium=member_ios&utm_campaign=share_via
https://www.euda.europa.eu/publications/technical-reports/understanding-impact-taliban-drug-ban-afghanistan_en
https://www.euda.europa.eu/publications/technical-reports/understanding-impact-taliban-drug-ban-afghanistan_en
https://www.euda.europa.eu/publications/technical-reports/understanding-impact-taliban-drug-ban-afghanistan_en
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Der städtische 
Massnahmenplan (ZH)
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Missverständlicher Vergleich USA – Schweiz
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HF A: Intensivierung Marktmonitoring

– Regelmässiges Drug Checking in K&A (seit Oktober 24)

– Aufbau einer Datenbank für K&A (Konsummonitoring)

– Ausbau des Datenaustauschs zwischen FOR/Zoll/Infodrog/DIZ etc.

– Ausbau internationaler Austausch (bilateral und über entsprechende 

Netzwerke)

– Bildung einer AG für die Labors (analytische Herausforderungen)

– Laufende Diskussion mit EAWAG (Bsp. Australien)

– Rolle Bund weiterhin passiv (vgl. Postulat Ryser)

– Neues European Drug Alert System der EUDA (2025)

https://www.parlament.ch/DE/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20253920
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HF B: Information und Kommunikation

– Workshop mit S&R, Eskalationsszenarien überprüft

– Zentrale Meldeadresse – Diskussion mit BAG

– DIZ-Warnverteiler ist ausgebaut

– Warnungen für internationale Netzwerke ist ausgebaut (WHO, Correlation)

– Inhalte den Zielgruppen anpassen als Priorität (Webinar Nitazenes 9.5.)

https://www.who.int/news/item/12-03-2025-medical-product-alert-n-1-2024--falsified-(contaminated)-oxycontin-80mg
https://correlation-net.org/2025/02/12/counterfeit-oxycodone-pills-in-circulation-blister-packs-are-no-guarantee-of-authenticity/
https://correlation-net.org/2025/03/31/nitazenes-in-europe-how-should-we-prepare/
https://correlation-net.org/2025/03/31/nitazenes-in-europe-how-should-we-prepare/
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HF C: Schnelltests

– Produkte sind evaluiert

– Mengengerüst ist definiert

– Faktenblatt ist finalisiert

– Implementierung via K&A ist durchgeführt

– Schulung von Mitarbeiter*innen ist durchgeführt (Fokus auf K&A)



Substitutionsforum Fribourg

Dominique Schori

Stadt Zürich

Soziale Einrichtungen und Betriebe

19.11.2025

Seite 20

Anleitung Teststreifen
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HF D: Take-Home-Naloxon 

– Anpassung Abgabekategorie durch Swissmedic per Ende Juni 

vorgenommen

– Erster Aktionstag in K&A im September 2025 geplant

– Abgabe an K&A-Klient*innen durch K&A-Mitarbeiter*innen
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HF F: Sensibilisierung Fachpersonen

– Schulungen für alle städtischen MA haben im Mai stattgefunden, Link zum 

Video.

– Weiterhin im Fokus: Diskussion um Sicherheit der Mitarbeiter*innen 

(hartnäckige Mythen)

– Faktenblatt zu SO in Kooperation mit Infodrog erarbeitet.

https://sd.intranet.stzh.ch/news/Seiten/sd-news-2025-07-Teaser_Schulungsvideo_synt_Opioide_SEB_250625.aspx
https://www.infodrog.ch/files/content/factsheets/2025_Faktenblatt_Synthetische-Opioide.pdf
https://www.infodrog.ch/files/content/factsheets/2025_Faktenblatt_Synthetische-Opioide.pdf
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HF G: Sensibilisierung Konsument*innen 

– Laufende Posts auf Instagram/saferparty.ch

– Gezielte Sensibilisierung von Opioid-Konsument*innen

– "Übersetzungsarbeit" für K&A-Klient*innen läuft.
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Vielen Dank. 

Dominique Schori

Dominique.schori@zuerich.ch

diz@zuerich.ch

mailto:Dominique.schori@zuerich.ch
mailto:diz@zuerich.ch
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