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Ausschreibung November 2024 
 

Generationsübergreifende Workshops  

Gemeinde Riaz 

Das Projekt hat drei Achsen: Die erste 
richtet sich an die Schülerinnen und 
Schüler des Zyklus 2 richten und betrifft 
einen Tag, an dem kulinarische Traditionen 
ausgetauscht werden, sowie 
Kochworkshops, die von Grosseltern und 
Seniorinnen und Senioren des Dorfes 
geleitet werden. 

Die Achse Traditionen von gestern und 
heute betrifft Kinder von 4 bis 12 Jahren, 
die die ausserschulische Betreuung in Riaz 
besuchen, und ältere Menschen der 
Gemeinde, die im Laufe des Schuljahres 
vier Entdeckungsworkshops organisieren 
(Sport, Kochen, Basteln, Besichtigungen, 
Musik, Gartenarbeit, Kultur, Biodiversität 
im Wald, Landwirtschaft, Spiele usw.).Die 
kreative Achse Nähen, Stricken, Sticken 
richtet sich an die Seniorinnen und 
Senioren des Dorfes und die Jugend von 
Riaz sowie an die Einwohnerinnen und 
Einwohner des Dorfes. 

Kontakt: 
Anne Favre-Morand 
 026 919 88 81 

Generationenaustausch St. Antoni 

Primarschule in St. Antoni 

Das Projekt besteht darin, in den 
Wintermonaten Jassmorgen zwischen 
Kindern und älteren Dorfbewohnern zu 
organisieren. Das Projekt umfasst auch 
Strickworkshops für Kinder, die von 
Dorfbewohnern angeboten werden. 

Kontakt : 
Regula Mauron 
 026 495 15 40 
 

https://www.google.com/search?q=primarschule+st+antoni&oq=primarschule+st+antoni&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCAgCEAAYFhgeMggIAxAAGBYYHjIICAQQABgWGB4yCggFEAAYgAQYogQyBggGEEUYPDIGCAcQRRg80gEIODE4MmowajGoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Les Concerts du coeur 

Der Verein Les concerts du coeur möchte 
den Bewohnerinnen und Bewohnern von 
Pflegeheimen oder Wohnungen mit 
Sozialabwartsdienst den Zugang zum 
Musikschaffen ermöglichen. Zu diesem 
Zweck plant sie die Organisation von 
Kreations-Workshops, in denen ein 
Dutzend älterer Menschen in 
Zusammenarbeit mit Musikern und einem 
Animationsteam bekannte Lieder neu 
interpretieren. Diese Lieder werden dann 
den anderen Bewohnerinnen und 
Bewohnern des Ortes vorgespielt. Im 
Verlaufe des Jahres 2024 organisiert der 
Verein ausserdem 24 partizipative 
Konzerte. 
 

Kontakt: 
Laure Perret 
laure.perret@lesconcertsducoeur.ch 

 

Frühlingstreffen Neyruz 

Gemeinde Neyruz 
Dieses von der Commission d’entraide et 
intergénérationnelle der Gemeinde Neyruz 
entwickelte Projekt hat zum Ziel, ein 
jährliches Treffen für die Dorfbevölkerung 
zu organisieren, um die Einsamkeit von 
älteren Menschen und Jugendlichen zu 
bekämpfen. Bei diesem Treffen werden 
Debatten, Mahlzeiten und Spiele 
organisiert.  

Kontakt: 
Murielle Roos-Bovey 
 079 372 84 07 

 

Toutes JEUnérations confondues 

Dieses Projekt, das vom Verein L'île aux 
trésors organisiert wird, zielt darauf ab, in 
Freiburg und Umgebung Spielabende zu 
organisieren, bei denen ältere Menschen 
ihre Lieblingsspiele vorstellen und sie mit 
einem Publikum aller Altersgruppen teilen. 
Im Jahr 2025 werden drei Veranstaltungen 
organisiert und es ist geplant, etwa 20 
Seniorinnen und Senioren einzubinden. 

Kontakt : 
Jérémie Fonjallaz  
ahoy@ile-aux-tresors.ch. 
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Café souvenirs 

Stadt Freiburg 

Das Projekt sieht die Organisation von 
Erinnerungscafés in der zweisprachigen 
Bibliothek der Stadt Freiburg (MEMO) vor. Unter 
Anleitung einer Moderatorin tauschen die 
Anwesenden Erfahrungen, Anekdoten und 
Bruchstücke von Lebensgeschichten aus. Die 
Lebenserfahrung wird unabhängig vom Alter der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aufgewertet. 
In einem ersten Schritt lernen sich die 
Teilnehmer/innen kennen, danach werden Texte 
erstellt. Das Hauptziel ist es, Begegnungen zu 
generieren und eine Verbindung zu sich selbst 
und zu anderen herzustellen, um das 
Gemeinschaftsleben zu stärken. 

Kontakt: 
Nathalie Gigon 
 026 351 71 10 
nathalie.gigon@ville-fr.ch  

 

Generationsübergreifender Austausch 

Gemeinden Ursy/Montet 

Ziel des Projekts ist es, an drei spezifischen 
Anlässen während des Schuljahres Begegnungen 
zwischen Schülerinnen und Schülern der Klassen 
des Schulkreises Ursy und Seniorinnen und 
Senioren zu organisieren, dies für verschiedene 
Aktivitäten (einfache Begegnung mit 
Bewohnerinnen und Bewohnern des 
Altersheims, Gesellschaftsspiele, Chronos-
Wettbewerb). Ziel des Projekts ist die 
Vermittlung von Wissen und Fähigkeiten sowie 
der Abbau von Vorurteilen und die Förderung 
des Engagements der Bevölkerung. Etwa 100 
ältere Menschen werden in diese Begegnungen 
integriert. 

Kontakt: 
Christine Ruef Bayiha  
 078 610 08 58 
christine.ruef@ursy.ch  

Generationen-Olympiade Tafers 

Gemeinde Tafers 

Zwei Arbeitsgruppen der Gemeinde Tafers 
(Integration und Alter) planen, im November 
2024 eine Generationen-Olympiade zu 
veranstalten. Ziel ist es, alle Generationen an 
diesem Ereignis teilhaben zu lassen und in einem 
sportlichen Kontext Begegnungen zu fördern.   

Kontakt: 
Michel Modoux 
 079 277 92 37 

michel.modoux@tafers.ch 
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Waldparcours Courtepin 

Dieses Projekt, das von einer 
Mehrgenerationengruppe organisiert wird, die 
jedoch vorwiegend aus Seniorinnen und 
Senioren besteht, zielt auf die Schaffung eines 
Waldparcours ab, der es einem breiten Publikum 
ermöglicht, den Wald im Winter zu entdecken. 
Die Posten des Parcours werden von den 
Lehrlingen der Stiftung PROF-in mit Sitz in 
Courtepin hergestellt. Einen Monat lang werden 
an diesen Posten an den Wochenenden 
verschiedene Aktivitäten angeboten: Märchen, 
Informationen, Erstellung eines 
Gemeinschaftsmandalas usw. 

Kontakt: 
Elisabeth Zosso 
elisabeth.zosso@hotmail.com 

Frauentreff Bulle 

Die Stadt Bulle plant, Begegnungen von Frauen 
jeden Alters und jeder Herkunft organisieren, 
um den sozialen Zusammenhalt zu fördern. Bei 
diesen Treffen sollen generationsübergreifende 
Aktivitäten (Bewegung, Makramee, Nähen usw.) 
angeboten werden, um die Bewohnerinnen 
zusammen zu bringen (indem externe 
Referentinnen und Referenten engagiert werden 
und das Know-how der Bewohnerinnen und 
Bewohner aufgewertet wird). Ein weiteres Ziel 
des Projekts ist es, durch die Aktivitäten 
Kontakte zwischen Vereinen zu fördern, die für 
unterschiedliche Zielgruppen arbeiten: Espace 
seniors, Quartiervereine, 
Migrantengemeinschaften, Jardin des Capucins 
usw.). 

Kontakt: 
Sophie Cattin 
  026 919 18 35 

 
 


