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Formular zur Beobachtung der Handehygiene und des Tragens von Einweghandschuhen

Ziel: Die Beobachtung der Handehygiene und desTragen von Einweghandschuhen zielt darauf ab, den Grad der

Einhaltung der Handhygiene nach den 5 Indikationen der WHO sowie des Tragens von Einweghandschuhen
nach den Empfehlungen des Guide romand pour la prévention des infections associées aux soins durch

Fachpersonen zu messen. Die Resultate der Beobachtungen werden es erméglichen, die Praventions- und
Schulungskampagnen zur Handehygiene zu verbessern und anzupassen.

PH/Abteilung
Auditnr.
Datum
Zeit von: Zeit bis: Dauer des Besuches (20
Minuten +/- 10 Min)
Beobachtende:
Berufskat.
I Tatigkeit I Verrichtun
Gelegnh. | Indikation HgH Indikation Einweghandsghuh Bemerkung
1 o vork. HB o HEinreib. o Kofld. o Ja
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut | o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
I Tatigkeit I Verrichtun
Gelegnh. | Indikation HgH Indikation Einweghandsghuh Bemerkung
2 o vork. HB o HEinreib. | o Kofla. oJa
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut | o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
_ Tatigkeit I Verrichtun
Gelegnh. | Indikation HgH Indikation Einweghandsghuh Bemerkung
3 o vork. HB o HEinreib. | o Kofla. oJa
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut | o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
I Tatigkeit I Verrichtun
Gelegnh. | Indikation HgH Indikation Einweghandsghuh Bemerkung
4 o vork. HB o HEinreib. | o Kofla. oJa
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut | o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
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I Tatigkeit I Verrichtun
Gelegnh. | Indikation HH g Indikation Einweghandsghuh Bemerkung
5 o vork. HB o HEinreib. o Kofll. oJa
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
I Tatigkeit I Verrichtung
Gelegnh. | Indikation HH Indikation Einweghandschuh Bemerkung
6 o vork. HB o HEinreib. o Kofll. oJa
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
Gelegnh. | Indikation Tatigkeit Indikation . verrichtung Bemerkung
HH Einweghandschuh
7 o vork. HB o HEinreib. o Kofll. oJa
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.
I Tatigkeit I Verrichtun
Gelegnh. | Indikation HH g Indikation Einweghandsghuh Bemerkung
8 o vork. HB o HEinreib. o Kofld. o Ja
o vor asept.. o HW. o Hautlasion o Nein
o NK. Koéfla o 0 Aktion o Schleimhaut o desinf. v. EH
o n.HB.Ko o EH o Schmutzwas.
o n.HB.Umgeb. o verunr. Umg.

Abkiirzungen:

PH: Pflegeheim

Gele.: Gelegenheit

HH: Handehygiene

EH: Einweghandschuh

Vork. HB: vor Kontakt mit HB (Heimbewohnenden)

vor asept.: vor einer aseptischen Handlung

NK. Ko6fli.: nach Kontakt mit Kérperflissigkeiten
n.HB.Ko.: nach Kontakt mit HB (Heimbewohnenden)
n.HB.Umgeb.: nach Kontakt mit Bewohnerumgebung und Umgebung
HEinreib.: Hande einreiben mit hydroalkoholischer Lsung
HW.: Handewaschen mit Wasser und Seife

EH desinf.: Desinfektion der Einweghandschuh durch Waschen mit Wasser und Seife oder mit einer
hydroalkoholischen Lésung

Referenzen:

- Précautions Standard, Guide romand pour la prévention des infections associées aux soins, 3™ édition, avril 2017.

- OMS. Hygiene des mains : Manuel Technique de référence. A I'attention des professionnels soignants, des formateurs et
des observateurs des pratiques d’hygiene des mains. 2009.



