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OAT Richtlinien
—

➢ Sie beschreiben das 

Verfahren, um zur 

Verschreibung und Abgabe 

von OATs berechtigt zu 

sein.

➢ Sie sind für die betroffenen 

Ärzte und Apotheker 

bestimmt. 

➢ Die Richtlinien wurden im 

Oktober 2023 aktualisiert.
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Neue OAT Richtlinien
Inhaltliche Änderungen für 
verschreibende Ärzte
—
➢ Abschaffung der Verpflichtung der verschreibenden Ärzte, sich 

alle zwei Jahre fortzubilden; die Teilnahme an der Grundausbildung 

bleibt immer noch obligatorisch.

➢ Präzisierung des allgemeinen Rahmens und der Bedingungen für 

Ärzte: Ankündigung von Begleitbehandlungen (bzd), Angabe der 

Häufigkeit der Übergaben, Erinnerung an somatische Untersuchungen 

und Screenings, Umgang mit Abwesenheiten usw. 

➢ Instrumente/Ressourcen, um die Behandlung der Patienten zu 

erleichtern: Plan zur Antizipation von Risiken, Fernbleiben von 

Terminen, Umgang mit Drohungen/Gewalt.

➢ Präzisierung der Behandlung mit Diacetylmorphin (DAM)
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Neue OAT Richtlinien
Inhaltliche Änderungen für 
Apotheker
—

➢ Klarstellung der Verantwortlichkeiten und Pflichten der beteiligten 

Apotheker 

➢ Erinnerung an ihre Rolle als Relais/Alarmgeber für die Ärzte.

➢ Erinnerung an ihren Beitrag zur Verringerung der mit dem Konsum 

verbundenen Risiken (Injektionsmaterial, Hygieneberatung).

➢ Angabe der verschiedenen galenischen Formen und 

Verpackungen

➢ Angabe der Modalitäten für die Abgabe von Arzneimitteln, die dem 

Betäubungsmittelgesetz unterliegen.
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Links
—

Opioid-Agonisten-Therapie (OAT) | Staat Freiburg

https://www.fr.ch/de/gesundheit/sucht-und-abhaengigkeiten/suechte/opioid-agonisten-therapie-oat
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Suchthilfe für Erwachsene
—
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