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OAT Richtlinien

» Sie beschreiben das
Verfahren, um zur
Verschreibung und Abgabe
von OATs berechtigt zu
sein.

» Sie sind fur die betroffenen
Arzte und Apotheker
bestimmt.

» Die Richtlinien wurden im
Oktober 2023 aktualisiert.
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Kantonale Richtlinien vom 30. Oktober 2023

(ersetzen die Richtlinien vom 6. Juni 2016, aktualisiert am 21. August 2018)

liber die Opicid-Agonisten-Therapie (OAT) bei Opiatabhéngigkeit (Behandlung von

Opioidabhéngigen)
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Neue OAT Richtlinien
Inhaltliche Anderungen fir
verschreibende Arzte

> Abschaffung der Verpflichtung der verschreibenden Arzte, sich
alle zwei Jahre fortzubilden; die Teilnahme an der Grundausbildung
bleibt immer noch obligatorisch.

» Prazisierung des allgemeinen Rahmens und der Bedingungen flr
Arzte: Ankiindigung von Begleitbehandlungen (bzd), Angabe der
Haufigkeit der Ubergaben, Erinnerung an somatische Untersuchungen
und Screenings, Umgang mit Abwesenheiten usw.

» Instrumente/Ressourcen, um die Behandlung der Patienten zu
erleichtern: Plan zur Antizipation von Risiken, Fernbleiben von
Terminen, Umgang mit Drohungen/Gewalt.

» Prazisierung der Behandlung mit Diacetylmorphin (DAM)
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Neue OAT Richtlinien
Inhaltliche Anderungen fur
Apotheker

» Klarstellung der Verantwortlichkeiten und Pflichten der beteiligten
Apotheker

> Erinnerung an ihre Rolle als Relais/Alarmgeber flr die Arzte.

» Erinnerung an ihren Beitrag zur Verringerung der mit dem Konsum
verbundenen Risiken (Injektionsmaterial, Hygieneberatung).

» Angabe der verschiedenen galenischen Formen und
Verpackungen

» Angabe der Modalitaten fur die Abgabe von Arzneimitteln, die dem
Betaubungsmittelgesetz unterliegen.
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Die Kosten der Opioid-Agonisten-Therapie gemass der Verordnung des EDI iiber

p 9 pleg 9 Sucht und Abhingigkeiten -

Leistungen in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung (Krankenpflege-
Leistungsverordnung, KLV; Anhang 1 Kapitel 8) werden von der obligatorischen
Krankenpflegeversicherung iibernommen.
Kantonsarztamt

> Kontaktinformation

Bewilligung und Vorgehen fiir Arztinnen und Arzte

Unter Opioid-Agonisten-Therapie versteht man den &rztlich verordneten Ersatz eines illegal
konsumierten Opioides (in den meisten Féllen Heroin) durch ein legales Medikament mit
flankierenden therapeutischen Massnahmen.

Fiir Opicid-Agonisten-Therapie braucht es eine kantonale Bewilligung. Sie wird der behandelnden
Arztin/dem behandelnden Arzt auf deren/dessen Gesuch hin fir eine Dauer von zwei Jahren vom
Kantonsarztamt erteilt. Die Bedingungen und der Rahmen dieser Behandlungen werden in den
kantonalen Richtlinien vom 30. Oktober 2023 definiert.

Bewilligungsantrage miissen iiber die Plattform gestellt werden OAT-online.ch.

Vorgehensweise bei einem neuen Patienten:
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https://www.fr.ch/de/gesundheit/sucht-und-abhaengigkeiten/suechte/opioid-agonisten-therapie-oat

Suchthilfe fir Erwachsene

Prestations addictologiques pour les adultes / Canton de Fribour

-]

=]

Objectifs ADULTES

Setting

Institutions/prestations

Ameliarer les comportements en lien aves les addictions [entretiens indivlgraupe steoursipsychathérapiefpréw. Bechutelgestion cont

Traiternents médicamenteu des addictions et comorbidités [Substitutiondmédicaments]

Seyrage

Residentiel (therapie)

Accés aug conditions vitales de basedsurvie [urgencelaccés au logementhygiénedsains de basefréduction des rizquesiminimurm wital!

Le Radeau

Le TremplindParcours Horizon

Le Tarry

Hors canton

Dévelappement de compétences - logement [maintien en logement]

Diéveloppement de compétences - travail 1 [recherche d'emploi, connaissance du marché, ete)

Développement de competences - travail 2 [Formation, entralnement au travail]

Développement de compétences - loisirs

Développement de compétences - horaires et tiches quotidiennes

Dévelappement de compétences - budget et finances

Développement de competences - Faits judiciaires

Ambulateire social

Amélicration de |2 santé physique et 5.a gestion

Améliaration de |2 santé psychique et sa gestion

Améliaration des relations interpersonnellestémotionsiréseau sacial

Le TremplindService social

Le TremplinfEspace de consommation sécurisée [EC:

)

Le Torry fAccompagnement 4 la sortie du résid.

La Fadeau 1A ccompagnement & la sortie du résid.

FieperiTravail social de rue! Perm. éduc. d'accueil

SEJ

Equipappart-zuivi 4 domicile

La Tuile - Suivis & domicile

La Tuile - Suivi zocial en lien awes le logement

SEJ ! Centre LAY [pour les adultes hommes)

Solidarité Femmes (LAY pour les femmes adultes]

Caritasi0RS

Curateursi-trices

En jaune : prestations spécialisées Addictions

Ambulateire
medical/psychiatrigue/psych

Numéro d"appel pour toute information sur le dispositif et les offres d"aide: 026 305 30 70

otherapeutique

RFSMICCA

RFSMIF sychiatrie Forensique

IMédecins prescripteurs TAD

IM&decinsithérapeutes privés

FFESMICPF FédopschiatriefColibri

Pzydom

Soins 3 domicile

Ateliers/ formation
professionnelle

Le Tremplind Ateliers Fribourg

Le TremplindParcours Harizan

Le Tarry

Le Radeauf Un travail pour de vraif foramaiton &FF

La Tuile - Atelier

Hapital psychiatrigue /
stationnaire

FFSMiThalassa

Hapital somatigue /
stationnaire

HFFi{Seurage et urgences

Ligu de vie

Equip’appart - logements accompagnés [housing first

La Tuile - logements accompagnés [housing First]

Legement accompagne

Le TremplindParcours Horizon

Equip’appart-maintien en logement

La Tuile - logements accompagnés [hausing First]

Centre de jour

Le TremplindLe Sewil

Accueild'urgence

La Tuile

Residentiel de crise

FFSMThalassal Chrysalidefpsychiatrie Forensique

HFFi{Seurage et urgences

Developpement de
competences specif.

Le TarmfCours de Prévention de la Rechute

Le Tarmytalcochoiy - Korkel

LaFRadeau ! Aleochois

Le Torm!Cours Alcool et Famille

Le Tarm! Cours d'affirmation de sai

Le Torry et le Fiadeauf Cours gestion des émations

Autres formes de therapie

RFEMiauriculothérapie

RF S { Psychothérapie augmentée psychédéliques

Le Fadeau ! Acuponcture ACU-Deton

Le Riade aufthérapie bréwe par une éducatrize/teur

Autre: 3 précisez
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