
Checkliste - Commerce+ 

 

 Lesen Sie den Vertrag Lehrvereinbarung und die Versicherungsdeklaration aufmerksam 

durch und füllen Sie sie aus. 

o Aktivieren Sie die Unfallversicherung mit Ihrer Krankenversicherung. 

o Setzen Sie sich mit Ihrer Versicherung in Verbindung, um den Versicherungsschutz im 

Ausland zu überprüfen. 

 Unterzeichnung, Umbenennung (mit Name und Vorname) und Rückgabe des Vertrags 

Lehrvereinbarung, der Versicherungsdeklaration und der beiden EPN-Code-of-conducts 

bis zum 16. Juni 2025, elektronisch per E-Mail an: jessica.berger@edufr.ch 

 Überprüfen Sie regelmäßig den Posteingang Ihrer E-Mail-Adresse, um Neuigkeiten über EPN 

zu erfahren, und beantworten Sie E-Mails so schnell wie möglich. 

 Planen Sie genug Geld ein, um eine eventuelle Kaution finanzieren zu können.  

 Lesen Sie die Dokumente, die Sie von EPN für Ihre Abreise erhalten haben, sofort nach Erhalt 

sorgfältig durch: Adresse der Gastfamilie/Unterkunft, Adresse der Firma, Datum/Uhrzeit des 

Fluges/Zuges usw. 

 Stellen Sie sicher, dass Sie genügend persönliche Medikamente mit sich führen. 

 Kontaktieren Sie das Amt für Bevölkerung und Migration, um es über Ihre Abwesenheit zu 

informieren (nur für Teilnehmer, die nicht die Schweizer Staatsangehörigkeit besitzen), legen 

Sie ihnen bei Bedarf eine Kopie Ihres Ausbildungsnachweises vor. 

 Informieren Sie den Lehrbetrieb, damit sie sich mit den Organisatoren der überbetrieblichen 

Kurse in Verbindung setzen (in diesem Jahr kein Kurs für Sie, aber im nächsten Jahr: 

Information notwendig, um Kosten zu vermeiden). 

 Englisch- und/oder Französischbücher in den Koffer packen, um vor Ort zu lernen. 

 Bereiten Sie den Laptop und die Ladegeräte für alle Ihre elektronischen Geräte sowie den 

Adapter für die Steckdosen in Irland vor. 

 Packen Sie die Koffer, denken Sie an warme Kleidung, auch für drinnen. 

 Geld mitnehmen, in Euro (€). 

 Begeben Sie sich rechtzeitig zum Flughafen für die Abreise (2,5 Stunden vor der Abreise) oder 

zum Bahnhof Ihrer Abreise. 

 

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg und Spass während Ihres Auslandsjahres! 

mailto:jessica.berger@edufr.ch

