
  

 

Austausch zum Thema Alkohol und Tabak 

Alkohol, Tabak, Nikotin- und ähnliche Produkte: aktuelle 
Herausforderungen in der Prävention des Konsums bei Jugendlichen 

Donnerstag, 16. Mai 2024 

Programm 

13.30 Uhr Begrüssung (F/D) 

Philippe Demierre, Staatsrat, Direktor für Gesundheit und Soziales 

13.40 Uhr Konsum von Alkohol, Tabak und anderen Nikotinprodukten: Ergebnisse der HBSC-Studie 

2022 für den Kanton Freiburg und zeitlicher Vergleich (F/D) 

Wie steht es um den Konsum von Alkohol, Tabakwaren und/oder Nikotin bei den 11- bis 15-

Jährigen im Kanton Freiburg? Dieser Frage geht die internationale und repräsentative Studie 

Health-Behaviour in School-aged Children (HBSC) seit 1986 auf nationaler Ebene und seit 1998 im 

Kanton Freiburg nach. 

Marina Delgrande Jordan, Co-Leiterin, Forschung, Sucht Schweiz 

Valentine Schmidhauser, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Forschung, Sucht Schweiz 

Aktuelle Herausforderungen im Zusammenhang mit neuen Tabak- und Nikotinprodukten in 

der Schweiz (F) 

Renormalisierung und steigender Konsum, rechtliche und regulatorische Probleme, Werbung  

Luciano Ruggia, Direktor, Arbeitsgemeinschaft Tabakprävention Schweiz 

15 Uhr Pause 

15.40 Uhr «Kann ich mit dir reden?», Einblick in das Projekt für Jugendliche mit akuter 

Alkoholvergiftung am HFR (F) 

Im Rahmen des Projekts führen Pflegefachpersonen mit Jugendlichen, die wegen einer 

Alkoholvergiftung ins Spital kommen, ein Gespräch und schlagen eine sozialpädagogische 

Betreuung durch den Verein REPER vor. Eine Präsentation der Geschichte, der Umsetzung und der 

zukünftigen Herausforderungen des Projekts. 

Catherine Dorthe, Fachmitarbeiterin Prävention, REPER 

Elisabeth De Castro-Soares, Fachexpertin Pflege, Notaufnahme, HFR 

Peer-Prävention in zwei Freiburger Projekten: Mission Télomère & die Aktion AdO 

Preventeam (F) 

Mission Télomère ist ein Präventions- und Gesundheitsförderungsinstrument für Jugendliche 

zwischen 13 und 15 Jahren. Die Kombination von Spiel und Prävention durch ausgebildete Peers 

soll die Stärkung der psychosozialen Kompetenzen der Jugendlichen fördern. Die Aktion AdO 

Preventeam leistet Präventionsarbeit und mindert das Risiko, indem ausgebildete Peers bei 

Veranstaltungen intervenieren und die anwesenden Personen begleiten.  

Véronique Pittet, Präventionsbeauftragte, Cipret Freiburg 

Alexandre Terreaux, Direktor, Association AdO 

17.00 Uhr Abschluss und Beurteilung (F) 

Fabienne Plancherel, Beauftragte für Gesundheitsförderung und Prävention, Sektorchefin, 

Amt für Gesundheit 

Ab 17.15 Uhr Aperitif und gemütliches Beisammensein 

Anmeldung: Anmeldeformular: Link Anmeldung 

Sprache:  Je nach Programm, mit PowerPoint-Präsentationen in Deutsch und Französisch 

Ort: La Grange, Chemin de la Fontaine 1, 1752 Villars-sur-Glâne – Situationsplan 

Auskunft:  Amt für Gesundheit des Kantons Freiburg, 026 305 29 13, pps@fr.ch 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=dNXvdcW9XUyK39pQqXeCrL4GSKrYePtDvhiBzr2DhU9UQ1EwSDROTlM4Rkg5SjNPSUExSldTMFdKNy4u
https://maps.app.goo.gl/b6ur3wxeCMQkr6fr8
mailto:pps@fr.ch

