
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Der Impfstoff Nuvaxovid® von Novavax ist ein protein-basierter Impfstoff, d. h. er enthält ungefährliche 

(Protein-)Fragmente des Virus, die eine Immunantwort auslösen. Der Impfstoff von Novavax bietet einen guten 

Schutz vor COVID-19-Erkrankungen. Er hat gemäss aktuellen Daten gegen symptomatische Infektionen und 

schwere COVID-19-Erkrankungen eine mit den mRNA-Impfstoffen vergleichbare Wirkung. Für Erwachsene, die 

sich nicht mit einem mRNA-Impfstoff impfen lassen können (z. B. aufgrund einer Allergie) oder wollen, kann ein 

protein-basierter Impfstoff eine Alternative sein.  

Weitere Informationen zu Impfstoffen auf Proteinbasis: www.bag-coronavirus.ch, Rubrik «Impfen», danach «Wie 

funktioniert die Impfung?».  

Indikation 

Grundimmunisierung: 

> Nicht gefährdeten Personen ab 16 Jahren, die noch nicht gegen COVID-19 geimpft sind, wird eine einzige 

Impfdosis empfohlen.* Sie können auch zwei Impfdosen im Abstand von vier Wochen erhalten, insbesondere 

wenn sie sich noch nie mit dem Virus infiziert haben oder eine Reise ins Ausland planen. 

> Besonders gefährdeten Personen (ausser Schwangeren und Stillenden)**, welche aktuell noch ungeimpft 

sind, werden 2 Impfdosen im Abstand von 4 Wochen empfohlen.  

Auffrischimpfung: 

> Eine Dosis (0,5 ml) wird allen besonders gefährdeten Personen dringend empfohlen (ausser Schwangeren 

und Stillenden)**. Alle anderen Personen ab 16 Jahren können ebenfalls eine Auffrischimpfung erhalten. 

Der Zeitraum nach einer Impfung oder einer Infektion muss mindestens 4 Monate betragen. 

 

* Es wird kein COVID-Zertifikat ausgestellt, sondern lediglich ein Nachweis. 

** Personen über 65 Jahren, Personen über 16 Jahren mit chronischen Krankheiten (Bluthochdruck, Diabetes, Herz-

Kreislauf-Erkrankungen, Lungen- und Atemwegserkrankungen, Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem 

schwächen, Krebs, Adipositas [BMI ≥ 35 kg/m2], Leberzirrhose, Niereninsuffizienz), Personen über 16 Jahren mit 

Trisomie 21. 
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Kontraindikationen für den Nuvaxovid®-Impfstoff 

> Personen unter 12 Jahren;  

> Schwangerschaft/Stillzeit (fehlende Daten);  

> Immunsuppression, ausser bei einer medizinischen Kontraindikation für mRNA-Impfstoffe; 

> Allergie gegen einen Inhaltsstoff der Impfung, insbesondere bekannte oder wahrscheinliche Sensibilisierung vom 

Soforttyp auf Polysorbat 80 (E433), Saponine oder das Adjuvans Matrix-M.  

Nebenwirkungen 

Bei jeder Impfung kann es Nebenwirkungen geben, meistens sind sie jedoch schwach und rasch vorbei. Sehr 

selten gibt es schwere Nebenwirkungen (z. B. eine schwere allergische Reaktion direkt nach der Impfung).  

Folgende Nebenwirkungen können auftreten: gerötete, schmerzende oder geschwollen Einstichstelle; 

Kopfschmerzen; Müdigkeit; Muskel- und Gelenkschmerzen; Übelkeit oder Erbrechen.  

Diese Nebenwirkungen treten nach Impfungen häufig auf. Sie zeigen, dass der Körper den Impfschutz aufbaut. Sie 

sind also in milder Form auch ein gutes Zeichen. Bei einer allergischen Reaktion kommt es direkt nach der 

Impfung z. B. zu einer starken Schwellung, Rötung, zu Juckreiz oder Atemnot. Wenden Sie sich bei solchen 

Symptomen sofort an Ihre Ärztin oder Ihren Arzt.  

Nebenwirkungen sind in der Regel nach 1 bis 3 Tagen vorbei. Zur Linderung kann bei Bedarf Paracetamol 

eingenommen werden. 

Andere seltene Nebenwirkungen 

Zurzeit kann das Risiko von weiteren seltenen, aussergewöhnlichen oder schwerwiegenden Nebenwirkungen nicht 

ausgeschlossen werden. Solche Nebenwirkungen treten innerhalb von Monaten nach der Impfung auf. Das Risiko 

hierfür ist jedoch gemäss aktuellem Wissensstand sehr gering.  

Wie die anderen COVID-19-Impfstoffe hat auch der Nuvaxovid®-Impfstoff keine Auswirkungen auf die 

Fruchtbarkeit.  

 

 

PASSEN SIE AUF SICH AUF!  

Haben Sie noch Fragen?  

Infoline Bundesamt für Gesundheit (BAG) 058 463 00 00 

Hotline Gesundheit Kanton Freiburg 080 026 17 00 

www.fr.ch/de/impfung-covid  

http://www.fr.ch/de/impfung-covid

