
 

APRECA  
https://www.apreca.info/ 

 
Bureau de Toulouse : 

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200, Toulouse, France 
Tel fixe : 05 32 26 06 00 

E-mail : mobilite@apreca.net 
 

 

  

FICHE DE  
CANDIDATURE 

https://www.apreca.info/


 

APRECA France 1/5 Toulouse 
 

 

Comment remplir ce formulaire : 
 
Partie 1 : Informations générales 
 
Dans cette partie, nous vous demandons d’indiquer vos coordonnées ainsi que de 
fournir une photo nette de vous montrant votre visage (pas de lunettes de soleil ni de 
chapeau, sauf à des fins religieuses). Veuillez également mentionner vos allergies, vos 
préférences alimentaires et préciser vos choix de stage. Veuillez-vous assurer que les 
informations saisies sont correctes, en particulier celles qui nous servirons à vous joindre 
(numéro de téléphone et adresse électronique). 
 
Veuillez noter qu’en cas d’allergies, APRECA peut demander un certificat médical de 
votre médecin confirmant vos allergies. 
 
Partie 2 : Éducation / Compétences professionnelles 
 
Lorsque nous recevrons votre dossier de candidature, nous prendrons minutieusement 
connaissances de toutes vos réponses et de tous vos choix. Nous évaluerons également 
votre expérience et vos compétences. N’hésitez pas à ajouter des exemples concrets, 
cela peut nous aider à mieux cibler votre profil et vos demandes. Pendant la 
complétion du document, notamment lorsque vous définissez vos choix et préférences 
de stage, veuillez prendre en compte votre niveau de maitrise du français à l’heure 
actuelle. Si votre niveau de français est faible, les entreprises pourront vous proposer 
des tâches adaptées et cohérentes avec ce niveau.  
 
Exemple : Marie est spécialiste en communication et marketing en Allemagne et elle 
aimerait faire un stage en tant que spécialiste en communication dans une grande 
agence à Toulouse. Cependant, Marie débute en français, elle comprend seulement 
les questions basiques et elle a du mal à écrire et à parler en français. Même si Marie 
est très qualifiée, elle n'a pas les compétences linguistiques requises pour travailler dans 
le domaine de son choix, elle doit donc réfléchir et faire un choix plus adapté à son 
niveau de français. 
 
Partie 3 : Informations complémentaires pour les profils techniques et créatifs 
 
Si vous souhaitez effectuer un stage dans le domaine des technologies de l'information, 
de la conception graphique, de l'architecture, de l'ingénierie, de l'automatisation ou 
dans d'autres secteurs qui nécessitent de travailler avec des logiciels, des machines et 
des procédures spécialisées, veuillez ajouter des exemples concrets à vos expériences :  
portfolio, photos, description de projet etc… Vous pouvez également inclure un lien 
vers un Google Drive ou une Dropbox.  
 
IMPORTANT : pour nous aider à identifier rapidement votre demande, lorsque vous aurez 
fini de remplir ce formulaire, veuillez le renommer avec vos nom et prénom lors de la 
sauvegarde du formulaire. Exemple : si vous vous appelez Alicia Smith, veuillez 
enregistrer ce document sous :  

 
“Smith Alicia - APRECA – fiche de candidature” 
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Part 1: Informations générales 

Photo 

Nom / Prénom 

Téléphone 

Adresse E-mail 

Genre (Homme/Femme 
/Autre) 

Adresse de résidence 

Date de naissance 

Nationalité 

Numéro de passeport et date 
de 

Date d’arrivée en France 
prévue/souhaitée 

Arrivée le 8 février 2025 avec le début du stage le 
24 février 2025 

Durée du stage en semaines env. 22 semaines 

Veuillez répondre aux questions ci-dessous et indiquer vos besoins spécifiques 
(médicaux, religieux, handicap). Si vous répondez "oui" à l'une de ces questions, 

veuillez préciser autant que possible. 

Si vous séjournez en famille 
d’accueil, vous voudriez 
séjourner dans une famille 
non fumeuse ? 

Oui                             Non 

Avez-vous des allergies 
alimentaires ou des besoins 
alimentaires spécifiques. 

Avez-vous des allergies ? 

Avez-vous des problèmes de 
santé (asthme, dépression, 
handicaps) 

Personne de contact en cas 
d'urgence (Nom et 
téléphone) 
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1.1. Choix de stage 

Veuillez indiquer le type stage que vous recherchez ainsi qu'une liste détaillée des 
taches que vous pourriez effectuer pour les trois choix. 

Choix 1 

Secteur (par exemple, 
marketing, administration, 
ingénierie, éducation etc…) 

Intitulé du poste (par exemple : 
assistant marketing, 
administration, assistant, 
ingénieur en automatisation, 
etc…) 

Veuillez détailler des exemples 
de tâches le plus précisément 
possible. 
(Minimum 3 tâches) 

Choix 2 

Secteur 

Intitulé du poste 

Veuillez détailler des exemples 
de tâches le plus précisément 
possible. 
(Minimum 3 tâches) 

Choix 3 

Remarque : pour ce dernier choix, vous pouvez choisir un domaine qui vous 
intéresse ou un secteur pour lequel vous avez une attirance sans forcément avoir 

une expérience/compétence conséquente (travailler avec une organisation à but 
non lucratif, travailler dans la vente, le tourisme ou un domaine culturel en 

particulier, etc…) 

Secteur 

Intitulé du poste 

Veuillez détailler des exemples 
de tâches le plus précisément 
possible. 
(Minimum 3 tâches) 
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Partie 2 : Éducation/Compétences professionnelles 

DIPLOMES PREPARES 

De 
(année) 

A 
(année) 

NOM DE 
L'ETABLISSEMENT & LIEU 

(ville-pays) 

TYPE DE FORMATION 
(à mentionner en toutes lettres) 

commencer par le dernier diplôme 

DIPLOME(S) 
OBTENU(S) 

Oui            Non 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE - STAGES EN ENTREPRISES - APPRENTISSAGE: 

De A NOM DE 
L'ENTREPRISE 

LIEU 
(Ville - pays) 

TRAVAIL EFFECTUE 
(missions principales ) 

CONNAISSANCES LINGUISTIQUES utiliser la classification suivante : 

A1 débutant, 
A2 faible niveau, 
B1 conversationnel, 

B2 intermédiaire, 
C1 courant, 
C2 bilingue 

COMPREHENSION 
ORALE 

EXPRESSION 
ORALE LECTURE ECRITURE 

Langue 1 : 

Langue 2 : 

Langue 3 : 
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Partie 3 : Informations complémentaires pour les profils 
techniques et créatifs 

Veuillez prendre en compte cette dernière partie si vous souhaitez effectuer un 
stage dans un des secteurs techniques, créatifs ou scientifiques suivants : 

Informatique (logiciel/matériel, web, développement d'applications, 
réseau, etc.) 
Conception graphique, domaine artistique 
Architecture  
Ingénierie (civile, électrique, chimique, informatique, alimentation, 
agriculture) 

Si vous avez un portfolio en ligne, veuillez ajouter le lien ci-dessous : 

Veuillez ajouter des exemples de vos travaux et réalisations tels que : 

Des prospectus, des manuels 
Des applications, des jeux, des sites web 
Des images de projets, des dessins, des plans 
Des vidéos, des audio 
Des codes que vous avez écrits, etc… 
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