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WORKSHOP-TRAINING 1 : 
INTERDISZIPLINARITÄT OAT IN DER FRSA

FALL 1 :

Ein junger Mann, der seine SGB-Medikation regelmässig in der Apotheke holt, ist seit 
über einer Woche nicht gekommen.
Er kommt am Montag, am Ende des Tages nervös vorbei, um seine Medikation zu holen. 
Er erklärt Ihnen, dass er am Samstagabend aus dem Gefängnis entlassen wurde und dass 
man ihm bei der Entlassung nichts mitgegeben hat.
Weder die Strafanstalt noch der Arzt, der den Mann gewöhnlich betreut, haben Sie 
informiert.
Wie ist diese Situation anzugehen?

OAT_FRSA_03.10.19_KAA 2/21



WORKSHOP-TRAINING 2 : 
INTERDISZIPLINARITÄT OAT IN DER FRSA

FALL 2 :

Eine Ihrer Patientinnen, die ihre Substitutionsbehandlung in der Apotheke erhält, wird bei einer 
Polizeikontrolle am Bahnhof von Freiburg festgenommen, auf den Polizeiposten gebracht und in 
Haft gesetzt.

 Wie erfolgt ihre Betreuung?

 Werden Sie über diese Situation informiert?

 Wie gestaltet sich die optimale Verwaltung der Schnittstelle zwischen der Haftanstalt und der 
Apotheke?
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Admission
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Bestätigung
OAT/Beurteilung
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Bestätigung der OAT / Beurteilung
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OAT oder Entzug
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OAT - Verschreibung
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Adjuvanzien
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Behandlung
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Behandlung
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Austritt und
Bewertung
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Austritt und Bewertung
6 Le RFSM et le médecin cantonal se réunissent une 
fois par année pour évaluer la qualité du processus de 
prestations. 
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Zusammen-
fassung der 
Grundsätze
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Bibliographie
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Eintritte ins Gefängnis
aus einer anderen Institution

(z.B. anderes Gefängnis, Ambulatorium)

 

Etablissement de détention fribourgeois EDFR 

Freiburger Strafanstalt FRSA 

Service médical / Med. Dienst 

Site Bellechasse 

Case postale 1, 1786 Sugiez 
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Hauptschwierigkeiten bei Gefängniseintritt
eines OAT-Patienten:

• Oft kommen die Eintritte ohne Betäubungsmittelverordnung

• Fehlende Verordnung

• Es werden oft keine Medikamente mitgegeben

• Keine Resultate der vorgängigen Untersuchungen (EKG, Blutentnahme etc.)  

Schwierigkeiten für das Pflegepersonal der FRSA:

- Tel. an die Institution, den verschreibenden Arzt, die Apotheke etc., um
Informationen für die Weiterbehandlung einzuholen
(dies beansprucht zum Teil mehrere Stunden!)

- Warten, dass die angeforderten Dokumente schriftlich zugestellt werden
(dies beansprucht z.t mehrere Stunden!)

- Notfallbestellung der genauen Dosierung und Galenik bei der Apotheke

 

Etablissement de détention fribourgeois EDFR 

Freiburger Strafanstalt FRSA 

Service médical / Med. Dienst 

Site Bellechasse 

Case postale 1, 1786 Sugiez 
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Etablissement de détention fribourgeois EDFR 

Freiburger Strafanstalt FRSA 

Service médical / Med. Dienst 

Site Bellechasse 

Case postale 1, 1786 Sugiez 

Eintritte ins Gefängnis, die 
nicht von einer anderen

Institution kommen
(z.B. von zu Hause)
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Hauptschwierigkeiten bei Gefängniseintritt eines OAT-Patienten:

• Oft in einem alkoholisierten Zustand und /oder unter Drogeneinfluss

• Einnahme von zusätzlichen Substanzen nebst der verordneten Medikation

• Oft kommen die Eintritte ohne Betäubungsmittelverordnung 

• Fehlende Verordnung

• Es werden oft keine Medikamente mitgegeben

• Keine Resultate der vorgängigen Untersuchungen (EKG, Blutentnahme etc.)

• Behandelnder Arzt, Abgabestelle etc. oft unbekannt (keine Referenzperson) 

Schwierigkeiten für das Pflegepersonal:

• Tel. an die Institution, den Arzt, die Apotheke etc., um Informationen für die Weiterbehandlung 
einzuholen (dies beansprucht zum Teil mehrere Stunden!)

• Warten, dass die angeforderten Dokumente schriftlich zugestellt werden (dies beansprucht zum 
Teil mehrere Stunden!)

• Notfallbestellung der Medikamente bei der Apotheke

• Drogentest im Urin durchführen

• Alkoholtest durchführen

• Ausfüllen des «score de sevrage» (Einschätzung der Entzugssymptome)

• Entzugssymptome aufgrund der zusätzlich konsumierten Substanzen

• Engmaschige Überwachung durch das Sicherheitspersonal und Intervention des Piketts des 
Medizinischen Dienstes der FRSA

 

Etablissement de détention fribourgeois EDFR 

Freiburger Strafanstalt FRSA 

Service médical / Med. Dienst 

Site Bellechasse 

Case postale 1, 1786 Sugiez 
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