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1.1 Pâtes à tartiner, granola et barres de céréales : tout 
« fait maison » 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.2 Atelier de couture 
 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 

 

Remarques 
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1.3 Hip Bag ou sac banane – plus stylé que jamais  
 

  

Objectif –

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.4 Aménagement facile du jardin 
 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.5 Décoration de fenêtre pour Pâques avec des 
chablons 
 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai 
d’inscription 
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1.6 Journée de production avec des astuces et idées pour 
améliorer le quotidien 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.7 Cadeaux gourmands 
 

  

Objectif 

 

Contenu 
 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.8 Fabriquer son pain au levain 
 
  

Public cible 

 

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.9 Pissenlits et fleurs en métal  
 

 

   

Objectif 

 

Contenu  

 

 

 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.10 Pour que cesse le cauchemar en cuisine… 
 

  

Public cible 

 

Objectifs • 

• 

• 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 

 



 

GRANGENEUVE POUR TOUS 

 

grangeneuve.ch  -  2024/1  | 13 

 
 
 

 

 

 

 

1.11 Braséros « fait maison » 
 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.12 Découpe des légumes : techniques de pro 
 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.13 Je le fais moi-même !!! 
 

  

Objectifs • 

• 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.14 Les plantes médicinales 
 
  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Dates 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.15 Fashion pâtisseries 
 

  

Public cible 

 

Objectifs 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 
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1.16 Conservation des aliments 
 

  

Objectif 

 

Contenu • 

• 

• 

• 

• 

• 

 

Durée 

 

Date 

 

Lieu 

 

Coût 

 

Animation 

 

Participant-e-s 

 

Délai d’inscription 

 



 

GRANGENEUVE POUR TOUS 

 

grangeneuve.ch  -  2024/1  | 19 

 

 

Faites plaisir à vos proches en leur offrant un cours Grangeneuve 
pour tous. Un cadeau original et/ou gourmand qui éveillera leurs 
papilles. 

Grâce à la diversité de ses cours et des thèmes proposés, vous 
serez certain que chacun trouvera un cours adapté à ses envies 
ou besoins. 
 
C’est vous qui décidez du montant. La validité du bon est de deux 
ans. 
 
Pour commander un bon-cadeau 
ou obtenir des informations 
supplémentaires, contactez-nous 
par téléphone (026 305 55 56) ou 
par e-mail (grangeneuve-economie-
familiale@fr.ch). 
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Grangeneuve : les formations professionnelles 
et continues 

 
  Agriculteur / Agricultrice 

 Agropraticien / Agropraticienne 

 Forestier-bûcheron / Forestière-bûcheronne 

 Horticulteur / Horticultrice 

 Technologue en industrie laitière 

 Technologue en denrées alimentaires 

 Employé-e en industrie laitière 

 Praticien-ne en denrées alimentaires 

 Employé-e en intendance 

 Gestionnaire en intendance 

 Gestionnaire en intendance, cours préparatoire à l'examen 
final selon l'article 32 

 

 Agriculteur / Agricultrice avec brevet et maîtrise 

 Agrocommerçant / Agrocommerçante ES 

 Agrotechnicien / Agrotechnicienne ES 

 Brevet horticole 

 Technologue en industrie laitière avec brevet et diplôme 
fédéral 

 Technologue en denrées alimentaires avec brevet et diplôme 
fédéral 

 Technicien-ne diplômé-e ES en agroalimentaire 

 Paysanne avec brevet, système modulaire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Formation continue et conseils pour agriculteurs, paysannes, 
technologues en industrie laitière et professionnels de 
l’agroalimentaire 

 "Grangeneuve pour tous", cours en économie familiale, 
ouverts à tous 

 
Institut agricole de l'Etat de Fribourg 

Rte de Grangeneuve 31 | 1725 Posieux 
T 026 305 55 00 | F 026 305 55 04 

grangeneuve@fr.ch | www.grangeneuve.ch 
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Heures d'ouverture 
 
 
 
 
 
 

Produits laitiers, légumes et fruits de saison, plantes, fleurs, 
miel, viande de porc bio de Sorens, vins de l’Etat (bâtiment W) 
 

Jours ouvrables de  
15h00 à 18h00 

Samedi matin de  
10h00 à 12h00 

Tél. 026 305 57 60 

 

Plantons de fleurs et de légumes (bâtiment E) 

Fin mars à mi-août : 
 
Lu – Ve 15h00–18h00 
Veille de fête 17h00 
Sa fermé 

Durant le mois de mai 
uniquement : 
 
Lu – Ve 10h00–11h30 
 13h30–18h00 
Veille de fête 17h00 
Sa fermé 
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GRANGENEUVE POUR TOUS 

 

grangeneuve.ch  -  2024/1  | 23 

Unser Kursangebot auf Deutsch 
 
 

Die Kurse 
 
"Weiterbildung Hauswirtschaft" 
 
sind sehr vielfältig und aktuell. 
Ergreifen Sie die Gelegenheit und 
vertiefen Sie Ihre Kenntnisse! 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
> Einführung in die Trauerbegleitung 
 
> Kochen unter 5 Franken 
 
> Lustiges Huhn stricken oder häkeln 

 
 
sind drei Kursbeispiele aus  
dem neuen Programm. 

 
 
Mehr Infos: 
026 305 55 56 
grangeneuve-economie-familiale@fr.ch 
www.grangeneuve.ch 
 
 
 
 

 

 

mailto:grangeneuve-economie-familiale@fr.ch
file://///ad.net.fr.ch/dfs/diaf/iag/wp/CEFA/Eco_fam/GPT/Brochures%20GPT/2024-1%20Printemps/www.grangeneuve.ch
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Conditions générales 

1 Public cible 

2 Inscription 

3 Financement 

4 Livret de formation 

5 Annulation 

6 Désistement – Remboursement 

7 Assurance 

8 Renseignements 
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NOTES PERSONNELLES 
 



Contact pour les questions 
relatives à la formation
 —
Grangeneuve 
Section Agro-alimentaire 
 
Formation continue en économie familiale 
 
Route de Grangeneuve 4 
1725 Posieux 
T +41 26 305 55 56 
grangeneuve-economie-familiale@fr.ch

Impressum 
–
© Grangeneuve

Photographie Formation continue en économie familiale



Grangeneuve
Route de Grangeneuve 31
1725 Posieux

T +41 26 305 55 00
grangeneuve@fr.ch
www.grangeneuve.ch

www.grangeneuve.ch/formation-continue
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