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Ancienne terminologie LFPr

Apprentissage

Cours d’introduction

Règlement d’apprentissage

Ponts vers l’apprentissage

lexique abréviations
AFP 	 Attestation fédérale de formation professionnelle

BF 	 Brevet fédéral

CFC 	 Certificat fédéral de capacité

DF 	 Diplôme fédéral

EPF 	 Ecole polytechnique fédérale

ES 	 Ecole supérieure

HEG	 Haute école de gestion

HEP 	 Haute école pédagogique

HES 	 Haute école spécialisée

LFPr 	 Loi sur la formation professionnelle

MPA 	 Maturité professionnelle artisanale

MPArt 	 Maturité professionnelle artistique

MPC 	 Maturité professionnelle commerciale

MPS2 	 Maturité professionnelle santé-social

MPSN 	 Maturité professionnelle en sciences naturelles

MPT 	 Maturité professionnelle technique

U 	 Université

OFFT 	 Office fédéral de la formation professionnelle  

	 et de la technologie
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Nouvelle terminologie LFPr

Formation professionnelle initiale

Cours interentreprises

Ordonnance sur la formation

Préparation à la formation  

professionnelle initiale
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Les informations présentées correspondent à celles transmises par les écoles et ins-
titutions à la fin mai 2010.

Le contenu de la brochure a un caractère informatif. Pour les questions relevant de 
lois et règlements, seuls les documents officiels font foi.

Pour obtenir plus de détails, comme les conditions d’admission, les délais 
d’inscription, les plans d’études, les coûts, veuillez vous adresser au centre 
d’orientation de votre région ou consulter les sites Internet www.orientationfr.ch et 
www.orientation.ch/ecoles.

Notre service a également publié «Schulzeit-Berufswelt», une brochure en langue 
allemande qui présente les différentes filières de formation du canton.
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La fin de la scolarité obligatoire marque un passage important 
dans l’itinéraire de formation de tous les jeunes. Elle les 
place face à un premier choix, point de départ de tout un 
parcours professionnel qui s’échelonnera la vie durant. Afin 
de prendre les décisions les plus judicieuses possibles et 
pour avoir une vision globale des perspectives qui s’ouvrent 
aux jeunes, il convient de connaître au mieux les filières 
de formation offertes après le cycle d’orientation (CO). 
C’est précisément l’objectif de la brochure «Après le CO», 
élaborée par le Service de l’orientation professionnel-
le et de la formation des adultes du canton de Fribourg.

Ce document présente de manière systématique aussi bien 
les filières de formation professionnelle et scolaire que les 
solutions intermédiaires. Elle suggère à la fin de chaque 
description de formation des pistes sur les perfectionnements 
possibles. Nous espérons que tous les jeunes mettront à profit 
la lecture de ces informations pour construire avec sérieux et 
enthousiasme les premières étapes de leur parcours de formation.
				  
					     Isabelle Chassot
					     Conseillère d’Etat
					     Directrice DICS

avant-propos

�



Centre d’orientation
du Belluard
Derrière-les-Remparts 9
1700 Fribourg
T 026 347 18 58
osp@co-belluard.ch

Centre d’orientation 
de la Broye
1564 Domdidier
T 026 676 95 25
osp@co-domdidier.ch

Centre d’orientation
de la Broye
Rte de la Chapelle 29
1470 Estavayer-le-Lac
T 026 663 95 05
osp@co-estavayer.ch

Centre d’orientation
du Gibloux
1726 Farvagny
T 026 411 29 49
ospfarvagny@bluewin.ch

Centre d’orientation
de la Glâne
Rte d’Arrufens 17
1680 Romont
T 026 651 99 55
orientation.secr@co-glane.ch

Centre d’orientation
de la Gruyère
Rue de la Léchère 40
1630 Bulle 1
T 026 305 98 50
ospbulle@edufr.ch

Centre d’orientation
de la Gruyère
Rte de la Ronclina 2
1635 La Tour-de-Trême
T 026 919 29 50
ospbulle@edufr.ch

Centre d’orientation
de Jolimont
Rue des Ecoles 15
1701 Fribourg
T 026 347 14 65-66
osp@co-jolimont.educanet2.ch

Centre d’orientation
de Marly
Rte des Ecoles 28
1723 Marly
T 026 439 91 21
orientation@co-marly.ch

Centre d’orientation
de Morat
Wilerweg 53
3280 Morat
T 026 672 35 35
cip@corm.ch

Centre d’orientation
de Pérolles
Boulevard de Pérolles 68
1705 Fribourg
T 026 424 89 48
osp@co-perolles.ch

Centre d’orientation
de Sarine-Ouest
Rte de Matran 24
1754 Avry-sur-Matran
T 026 470 43 25
osp@co-sarineouest.ch

Centre d’orientation
de la Veveyse
Ch. des Crêts 9
1618 Châtel-St-Denis
T 021 948 81 23
ospchatel@bluewin.ch
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orientation scolaire 
et professionnelle
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L’orientation scolaire et professionnelle offre à 
toute personne jeune ou adulte la possibilité 
d’être conseillée ou informée dans le choix d’une 
profession ou d’une formation. Ses services sont 
généralement gratuits, facultatifs et confiden-
tiels.

Les centres d’orientation proposent notamment 
aux élèves du CO un accompagnement continu 
dans leur réflexion et leur processus d’orienta-
tion. Les élèves peuvent ainsi bénéficier de diver-
ses prestations:

Centre d’information 
professionnelle CIP
Rue St-Pierre 3
1700 Fribourg
T 026 305 41 15
cip-biz@fr.ch

Centre d’orientation 
universitaire
Rue St-Pierre-Canisius 12
1700 Fribourg
T 026 305 41 90
ou@fr.ch

Service de l’orientation 
professionnelle et de la 
formation des adultes
Rue St-Pierre-Canisius 12
1700 Fribourg
T 026 305 41 86
www.orientationfr.ch

programme de préparation au choix profes-
sionnel «Une vie, des directions» : permet 
progressivement de mieux se connaître et de 
découvrir les multiples filières de formation 

conseil individualisé: permet d’analyser sa 
situation, de mieux connaître ses intérêts et 
ses compétences, de préciser ses objectifs et 
de finalement conduire à l’élaboration et à la 
planification d’un projet professionnel réaliste 

découverte du monde professionnel, appro-
che concrète de la réalité des métiers, sous for-
me de stages de quelques jours ou de visites 

aide à la recherche d’une place de formation, 
dans une école ou une entreprise 

documentation (à consulter sur place ou à 
emprunter)

dossiers, cassettes vidéo, CD-Rom et DVD
fiches InfOP (description de professions)
fiches Ecol’Info (description des formations 
en école)
listes des places de formation professionnelle 
initiale
coordonnées des entreprises formatrices
répertoire des délais d’inscription et des da-
tes d’examen
accès à Internet

•

•

•

•

•

›
›
›

›

›
›

›





solutions transitoires
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la 10e année linguistique 
peut être une solution pour parfaire ses connaissances dans la langue partenaire et développer son 
indépendance.

la préparation à la formation professionnelle initiale 
permet à des jeunes qui n’ont pas trouvé de place de formation de combler des lacunes scolaires et 
de développer des aptitudes utiles au passage à la vie professionnelle. 

le cours préparatoire en communication visuelle
permet de se préparer aux concours organisés pour accéder à une école ou à une profession des arts 
appliqués, comme la bijouterie, le graphisme, la céramique, le multimédia, ...

les autres solutions
permettent par exemple de renforcer ses connaissances dans une autre langue (séjour linguistique 
ou séjour au pair),  de perfectionner ses aptitudes dans certaines matières scolaires (écoles privées) 
ou de se préparer à l’entrée en formation professionnelle (stages professionnels).



formation
L’élève est intégré-e dans une classe de neuvième année et de même section en langue allemande et participe aux cours et à la vie de la 
classe qui l’accueille.  Trois variantes sont possibles:

14

• variante 3 
hébergement dans une famille d’accueil 
durant les jours de classe et retour au 
domicile le week-end. Les frais de pension 
sont alors discutés entre la famille du 
jeune et la famille d’accueil et sont à la 
charge des parents

• variante 2
échange réciproque, avec logement dans 
une famille d’accueil et hébergement 
d’un-e autre jeune alémanique dans sa 
propre famille

• variante 1
fréquentation d’une école alémanique 
pendant la journée avec retour quotidien 
au domicile

10e année 
linguistique (DAL) Coordination des échanges scolaires du 

canton de Fribourg
Bernard Dillon, coordinateur
Case postale 483
1630 Bulle 1
T 026 919 29 25
www.bucoli.ch



conditions d’admission
avoir terminé l’école obligatoire dans un 
CO francophone
envoi du dossier d’inscription avec lettre 
de motivation dans les délais
préavis favorable de la direction et du 
professeur de classe

•

•

•

durée de la formation
1 an

titre obtenu
Certificat attestant la fréquentation d’une 
10e année linguistique

www.orientation.ch

et après...

Il est également possible d’effectuer un échange linguistique d’une ou deux semaines durant les vacances scolaires pour les élèves 
de la 6e primaire à la 3e année secondaire  (EIV – Echanges individuels de vacances). 
Il est à noter que les places pour une dixième année linguistique sont limitées.

15

Formation professionnelle initiale
Ecoles du degré secondaire II

Effectuer une 10e année linguistique, c’est passer une année scolaire (répétition de la 9e année) dans une école d’enseignement secondaire I (CO) 
de la partie alémanique du canton de Fribourg ou de l’un des cantons partenaires (Argovie, Bâle-Campagne, Bâle-Ville, Berne, Lucerne, Soleure, 
Valais, Zurich) pour approfondir ses connaissances scolaires en langue allemande et découvrir une autre culture.



formation
Cette formation comprend:

4 jours d’enseignement scolaire (français, 
mathématiques) à l’école professionnelle
des stages pratiques sous forme de cours 
blocs dans différents ateliers

•

•

conditions d’admission
Jeunes de langue étrangère (étrangers ou 
suisses de l’étranger), âgés de 15 à 25 ans, 
ne maîtrisant pas suffisamment le français

durée de la formation
1 an
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Des cours d’appoint peuvent être organisés si nécessaire.

préparation à la formation professionnelle initiale

cours d’intégration
Service de la formation professionnelle
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 00
www.admin.fr.ch/sfp



titre obtenu
Attestation de fréquentation du cours 
d’intégration

www.orientation.ch

et après...
Semestre de motivation
Préapprentissage
Formation élémentaire ou formation professionnelle initiale avec attes-
tation (AFP)
Formation professionnelle initiale avec CFC

17

Ce cours, organisé à l’intention des jeunes d’origine étrangère, permet de combler des lacunes scolaires (français et mathématiques, principa-
lement) et de se familiariser avec le système de formation professionnelle suisse.



formation
Le programme hebdomadaire comprend:

4 jours de travail en atelier
1 jour de cours théoriques (français, 
mathématiques) à l’école professionnelle 
ou sur place

•
•

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
ne pas avoir trouvé de place de 
formation ou avoir interrompu son 
apprentissage peu après son début

•
•

durée de la formation
6 mois (éventuellement 1 an)

titre obtenu
Attestation de fréquentation du cours

18

Après une évaluation de leur dossier, les jeunes sont orientés vers la structure appropriée à leur situation, soit:
• Intervalle
• REPER
• Centre de préformation
• SeMo Broye

préparation à la formation professionnelle initiale

semestre 
de motivation (SeMo) Service de la formation professionnelle

Plateforme Jeunes
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 00
www.admin.fr.ch/sfp



www.orientation.ch

et après...
Préapprentissage
Formation élémentaire ou formation professionnelle initiale avec 
attestation (AFP)
Formation professionnelle initiale avec CFC

19

Les jeunes qui ont suivi le CO dans la sec-
tion générale ou prégymnasiale ne sont en 
principe pas concernés par les cours de cette 
structure.

Pour des jeunes qui n’ont pas réussi à s’insérer dans la formation professionnelle initiale, un programme pour renforcer des connaissances sco-
laires et éveiller des aptitudes, découvrir des centres d’intérêts en vue d’une orientation professionnelle, se préparer à la vie professionnelle, 
saisir une chance supplémentaire pour développer sa personnalité. Cette structure est financée par l’assurance-chômage.



préparation à la formation professionnelle initiale

formation
La formation comprend:

1  jour de cours (français, mathémati-
ques, apprendre à apprendre)
4  jours de formation pratique en entre-
prise

•

•

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir déjà choisi un métier, mais présen-
ter encore des lacunes dans certaines 
branches comme le français ou les 
mathématiques
avoir signé un contrat de préapprentis-
sage avec une entreprise

•
•

•

durée de la formation
1 an

titre obtenu
Attestation de fréquentation d’une année 
de préapprentissage

20

préapprentissage Service de la formation professionnelle
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 00
www.admin.fr.ch/sfp



www.orientation.ch

et après...
Formation élémentaire ou formation professionnelle initiale avec attes-
tation (AFP)
Formation professionnelle initiale avec CFC

21

La formation pratique correspond à la moi-
tié du programme de première année de la 
formation professionnelle initiale dans cette 
même profession.

C’est la possibilité, pour des jeunes qui ont terminé la scolarité obligatoire et qui ont déjà choisi un métier, de se familiariser avec la 
formation professionnelle à un rythme moins soutenu que celui de la formation initiale et de combler des lacunes présentes dans 
certaines branches scolaires.



formation
La formation comprend:

des branches visuelles classiques (dessin 
technique et d’observation, couleur, 
composition)
une initiation aux outils informatiques
des travaux à domicile

•

•
•

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir réussi le concours d’admission 
comprenant: 
- présentation d’un dossier de travaux 
- test d’aptitude

•
•

durée de la formation
1 an

titre obtenu
Attestation. Un diplôme de l’école à certai-
nes conditions.

22

cours préparatoire en 
communication visuelle EMF - école des métiers de Fribourg

eikonEMF - art et communication
Ch. du Musée 4
Case postale 41
1705 Fribourg
T 026 305 46 86
www.emf.ch



www.orientation.ch

et après...
Formation professionnelle initiale en entreprise ou en école dans
une profession du domaine des arts appliqués
Formation professionnelle initiale dans d’autres domaines

La réussite du cours préparatoire en communi-
cation visuelle ne garantit pas un accès direct 
dans une école ou une formation professionnel-
le initiale des arts appliqués, mais constitue une 
bonne préparation à un examen d’admission.

23

Pour entrer en formation dans la plupart des professions du domaine des arts appliqués, que ce soit en entreprise ou en école, il est recom-
mandé de fréquenter une école de communication visuelle qui propose une initiation aux arts visuels et une familiarisation avec les techni-
ques de base utilisées dans le domaine artistique.
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le séjour au pair
Le séjour au pair, c’est participer au quotidien à la garde d’enfants et 
aux activités ménagères d’une famille. Effectuer ce séjour dans une 
autre région linguistique permet également de se perfectionner 
dans une autre langue, en suivant des cours de langue sur place. 

Pour plus d’informations, contacter les centres régionaux d’orienta-
tion ou consulter le site www.orientation.ch/sejours.

le séjour linguistique
Le séjour linguistique a pour but de maîtriser une langue étrangère 
en la pratiquant dans la vie quotidienne tout en suivant des cours en 
école. En plus d’être une expérience personnelle enrichissante,  un 
séjour dans une autre région linguistique peut être un atout impor-
tant pour une formation professionnelle.

Pour plus d’informations, contacter les centres régionaux d’orienta-
tion ou consulter le site www.orientation.ch/sejours.

autres solutions
séjours
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www.orientation.ch

et après...
Formation élémentaire ou formation professionnelle initiale avec attestation (AFP)
Formation professionnelle initiale avec CFC

les cours en école privée
Ces cours peuvent faciliter l’entrée en formation professionnelle 
puisqu’ils permettent de:

compléter ses connaissances dans les branches scolaires générales
renforcer ses connaissances linguistiques
acquérir de nouvelles compétences par exemple dans les branches 
commerciales ou artistiques, en secrétariat, etc.

Pour plus d’informations, consulter les sites www.swiss-schools.ch  
et www.orientation.ch/perfectionnement.

•
•
•

les stages professionnels
Les stages professionnels permettent d’avoir une meilleure connais-
sance dans le domaine de la formation professionnelle initiale en-
visagée.

Le stage professionnel est une solution marginale qui doit être 
choisie dans le cadre d’un projet professionnel précis. 

Il est vivement recommandé de contacter un centre d’orientation.

écoles privées stages
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La nouvelle loi sur la formation professionnelle (nLFPr) est entrée en vigueur le 1er 
janvier 2004. Pour de plus amples informations, consulter le site  
www.bbt.admin.ch/themen/berufsbildung

Service de la formation professionnelle
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 00
www.admin.fr.ch/sfp

Le Service de la formation professionnelle est 
l’autorité cantonale officielle qui gère, organise 
et contrôle la formation professionnelle initiale.



formation professionnelle initiale
Après le cycle d’orientation, il est possible d’apprendre directement un métier. Selon sa motivation, ses acquis scolaires, ses compétences et la 
profession choisie, on peut avoir accès aux systèmes de formation suivants:

27

formation élémentaire

formation professionnelle initiale en école 
en 3-4 ans (CFC)

La formation professionnelle allie pratique 
(travaux concrets réalisés en atelier, au bu-
reau, au laboratoire,...) et enseignement théo-
rique (cours).  Elle est régie par un contrat 

d’apprentissage signé par l’apprenti-e, ses re-
présentants légaux et l’entreprise formatrice 
initiale. Ce document précise notamment le 
nom de la profession, la durée de la formation 

et du temps d’essai, le salaire, les horaires, la 
durée des vacances et les lieux de formation. 
Le nombre de places de formation profession-
nelle varie selon le domaine et le métier. 

formation professionnelle initiale en entreprise 
en 2 ans (AFP)

formation professionnelle initiale en entreprise 
en 3-4 ans (CFC)



formation professionnelle en entreprise

formation
4 jours par semaine de travail pratique 
en entreprise
1 jour par semaine de formation théori-
que dans une école professionnelle

L’enseignement comprend les branches 
de culture générale et les branches 
professionnelles spécifiques pour chaque 
domaine (mécanique, bois, alimentation, 
construction, etc).

•

•

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir signé un contrat de formation élé-
mentaire avec une entreprise autorisée

La formation élémentaire s’adresse à des 
jeunes dont le niveau scolaire ne permet 
pas d’envisager une formation profession-
nelle initiale de 3 ou 4 ans (CFC).

•
•

durée de la formation
1 à 2 ans

titre obtenu
Attestation fédérale de formation élémen-
taire

28

Les cours interentreprises ne sont pas obligatoires mais recommandés.
Chaque jeune possède un programme de formation pratique établi en fonction de ses compétences.

formation élémentaire Service de la formation professionnelle
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 00
www.admin.fr.ch/sfp



www.orientation.ch

et après...
Formation pratique
Formation professionnelle initiale de 2 ans (AFP)
Formation professionnelle initiale de 3 ou 4 ans (CFC) 
(selon la profession choisie)
Cours de perfectionnement des associations professionnelles

Avec la nouvelle loi sur la formation professionnelle, la formation élémentaire et la formation pratique ne sont plus possibles pour 
les professions proposant une formation professionnelle initiale de 2 ans. 
Cette nouvelle formation standardisée permet l’obtention d’une attestation fédérale de formation professionnelle (AFP) (p.28)

La formation pratique s’adresse aux jeunes 
ayant terminé une formation élémentaire, 
qui désirent et se montrent capables de pas-
ser avec succès les examens finaux de la par-
tie pratique de l’ordonnance sur la formation 
professionnelle initiale concernée.

29

La formation élémentaire permet à des jeunes en difficulté scolaire de suivre une formation davantage ciblée sur les connaissances pratiques 
d’une profession et d’obtenir une attestation fédérale. Cette formation permet ainsi d’accroître l’autonomie, d’améliorer la mobilité profes-
sionnelle et les possibilités d’emploi.



formation professionnelle en entreprise

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir 15 ans
avoir signé un contrat d’apprentissage 
avec une entreprise formatrice

Cette formation s’adresse à des jeunes 
dont le niveau scolaire ne permet pas 
d’envisager une formation professionnelle 
initiale de 3 ou 4 ans (CFC).

•
•
•

durée de la formation
2 ans

titre obtenu
Attestation fédérale de formation profes-
sionnelle (AFP)

Ce type de formation est réglementée par 
l’OFFT (Office fédéral de la formation pro-
fessionnelle et de la technologie) et le titre 
obtenu est reconnu partout en Suisse.

formation
4 jours par semaine de formation pratique en entreprise
1 jour par semaine de formation théorique (culture générale et branches professionnel-
les) dans une école professionnelle.

Les diverses activités à assimiler lors de la formation sont répertoriées dans l’ordonnance 
sur la formation professionnelle initiale de chaque profession ainsi que dans le plan de 
formation respectif.

L’enseignement professionnel comprend:
culture générale: langues et communi-
cation/société (culture, droit, économie,  
technologie, travail et formation, histoire 
et politique, identité et socialisation, 
éthique et écologie)
branches professionnelles: connaissan-
ces spécifiques du métier.

•
•

•

•

30

formation professionnelle 
initiale de 2 ans
attestation fédérale de formation professionnelle (AFP)



www.orientation.ch

et après...
Formation professionnelle initiale de 3 ou 4 ans (CFC) 
(selon la profession choisie)
Cours de perfectionnement des associations professionnelles

31

Cette formation en 2 ans s’adresse aux jeunes moins scolaires et permet l’obtention d’une attestation fédérale de formation pro-
fessionnelle (AFP). A ce jour, cette formation n’existe que dans certains domaines.
Après l’obtention d’une AFP, il est envisageable d’effectuer un complément de formation afin d’obtenir le certificat de capacité 
(CFC) dans la profession correspondante.

Ecole professionnelle 
commerciale
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 26
www.epcfribourg.ch

Ecole professionnelle 
artisanale et industrielle 
Derrière-les-Remparts 5
1700 Fribourg
T 026 305 25 12
www.epaifribourg.ch

Ecole professionnelle 
artisanale et commerciale 
Rue de Dardens 80
1630 Bulle
T 026 305 87 00
www.epacbulle.ch

Centre de formation des métiers 
de l’intendance, du lait et de 
l’agroalimentaire
Grangeneuve
1725 Posieux 
T 026 305 57 00
www.grangeneuve.ch



formation professionnelle en entreprise

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir 15 ans révolus
avoir signé un contrat d’apprentissage 
avec une entreprise formatrice autorisée

Certaines entreprises ou associations 
professionnelles exigent parfois la réussite 
d’un examen d’aptitudes. 

•
•
•

durée de la formation
3 ou 4 ans  (selon la profession)

titre obtenu
certificat fédéral de capacité (CFC)
 
Ce type de formation est réglementée par 
l’OFFT (Office fédéral de la formation pro-
fessionnelle et de la technologie) et le titre 
obtenu est reconnu partout en Suisse.
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formation

3 à 4 jours par semaine de formation pratique en entreprise
1 à 2 jours par semaine de formation théorique (culture générale et branches profes-
sionnelles) dans une école professionnelle

Les diverses activités à assimiler lors de la formation sont répertoriées dans l’ordonnance 
sur la formation professionnelle initiale de chaque profession ainsi que dans le plan de 
formation.

L’enseignement professionnel comprend:
culture générale: langues et communi-
cation/société (culture, droit, économie, 
technologie, identité et socialisation, 
travail et formation, histoire et politique, 
éthique et écologie)
branches professionnelles: connaissan-
ces spécifiques du métier

•
•

•

•

formation professionnelle 
initiale de 3-4 ans
certificat fédéral de capacité (CFC)

Ecole professionnelle 
commerciale
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg
T 026 305 25 26
www.epcfribourg.ch

Ecole professionnelle 
santé-social 
Rte de Grangeneuve 4
1725 Posieux
T 026 305 56 27
www.essg.ch
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et après...
Maturité professionnelle post-CFC
Brevet et diplôme fédéraux, cours de perfectionnement des associations 
professionnelles - avec expérience professionnelle, en emploi
Ecole supérieure (ES) par ex. école technique, de tourisme, d’informatique
- avec examen d’admission
Haute école spécialisée (HES) - avec maturité professionnelle et/ou com-
plément de formation et/ou examen d’admission

Les jeunes qui envisagent de poursuivre leur 
formation dans une HES peuvent préparer 
une maturité professionnelle en parallèle à 
la formation professionnelle initiale. Il s’agit 
d’un complément de formation théorique en 
culture générale (voir pp. 40-43).
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Ecole professionnelle 
artisanale et industrielle 
Derrière-les-Remparts 5
1700 Fribourg
T 026 305 25 12
www.epaifribourg.ch

Centre de formation des métiers 
de l’intendance, du lait et de 
l’agroalimentaire
Grangeneuve
1725 Posieux 
T 026 305 57 00
www.grangeneuve.ch

Centre de formation des métiers 
de la terre  et de la nature
Grangeneuve
1725 Posieux 
T 026 305 55 50
www.grangeneuve.ch

Ecole professionnelle 
artisanale et commerciale 
Rue de Dardens 80
1630 Bulle
T 026 305 87 00
www.epacbulle.ch



formation professionnelle en école
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formation
La formation théorique comprend: 

des branches communes à toutes les fi-
lières (mathématiques, physique, chimie, 
langues, économie, droit, écologie, etc) 
une formation par modules, incluant 
théorie et pratique, spécifique à chaque 
filière. 

La formation pratique s’effectue dans 
les ateliers de l’école.  Au cours de la 4e 
année,  des mandats et un stage en entre-
prise permettent d’acquérir ses premières 
expériences professionnelles.

•

•

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir réussi le concours d’admission 
comprenant un test des connaissances, 
un test pratique et un entretien indivi-
duel

•
•

durée de la formation
4 ans 

titre obtenu
Certificat fédéral de capacité (CFC) d’auto-
maticien-ne, d’électronicien-ne ou de 
polymécanicien-ne

automaticien-ne CFC  • électronicien-ne CFC • polymécanicien-ne CFC
Ces trois formations professionnelles initiales préparent au domaine des techniques industrielles.

Possibilité de préparer la maturité professionnelle technique intégrée (voir pp. 40-43)

EMF - école des 
métiers de Fribourg
ergonEMF • technologies industrielles

EMF - école des métiers de Fribourg
Ch. du Musée 4
Case postale 41
1705 Fribourg
T 026 305 26 27
www.emf.ch



35

formation
La formation théorique comprend: 

des branches communes à toutes les fi-
lières (mathématiques, physique, chimie, 
langues, économie, droit, écologie, etc) 
une formation par modules, incluant 
théorie et pratique, spécifique à chaque 
filière. 

La formation pratique s’effectue dans 
les ateliers de l’école.  Au cours de la 4e 
année,  des mandats et un stage en entre-
prise permettent d’acquérir ses premières 
expériences professionnelles.

•

•

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir réussi le concours d’admission 
comprenant un test des connaissances, 
un test pratique et un entretien indivi-
duel

•
•

durée de la formation
4 ans

titre obtenu
Certificat fédéral de capacité (CFC) d’infor-
maticien-ne

informaticien-ne CFC
Cette formation professionnelle initiale prépare au domaine de l’informatique et des techniques d’information et de télécommunication (TIC).

Possibilité de préparer la maturité professionnelle technique intégrée (voir pp. 40-43)

EMF - école des 
métiers de Fribourg

logusEMF • informatique et technologies de l’information
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formation professionnelle en école

conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir réussi le concours d’admission 
comprenant: 
- présentation d’un dossier de travaux 
- entretien avec un jury 
- test d’aptitude

•
•

durée de la formation
4 ans
3 ans pour les titulaires d’un CFC, d’une 
maturité, d’un diplôme de culture générale 
ou d’un titre jugé équivalent

titre obtenu
Certificat fédéral de capacité (CFC) de 
concepteur-trice en multimédia

concepteur-trice en multimedia CFC
Cette formation prépare à la création de supports multimedias (vidéo, son, lumière, site Internet, etc.) destinés à la communication d’entre-
prise, à la publicité, à l’information, à la présentation de produits.

Possibilité de préparer la maturité professionnelle artistique intégrée (voir pp. 40-43)

formation
La formation théorique comprend: 

bases visuelles : dessin, croquis, couleur, graphisme, typographie, infographie, photographie, 
vidéo 
bases théoriques : art et culture, art contemporain, sémiologie, médias et communication, 
ecg, anglais 
développement:  interactivité statique et dynamique, Internet, animation 2D et 3D, vidéo, 
tournage, montage, son, CD rom, DVD
branches professionnelles: connaissances 
spécifiques du métier

La formation pratique s’effectue dans les 
ateliers de l’école.  Au cours de la 4e année,  
des mandats et un stage en entreprise per-
mettent d’acquérir ses premières expérien-
ces professionnelles.

•

•

•

•

eikonEMF • art et communication
EMF - école des métiers de Fribourg EMF - école des métiers de Fribourg

Ch. du Musée 4
Case postale 41
1705 Fribourg
T 026 305 26 27
www.emf.ch
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et après...
Maturité professionnelle post-CFC
Brevet et diplôme fédéraux, cours de perfectionnement des associa-
tions professionnelles - avec expérience professionnelle, en emploi
Ecole supérieure (ES) dans la filière du domaine professionnel corres-
pondant à la formation - accès avec examen d’admission
Haute école spécialisée (HES ou HEAA), ), dans la filière du domaine 
professionnel correspondant à la formation - accès direct avec la 
maturité professionnelle (MPT > HES technique / MPArt > HEAA arts 
appliqués).
Autres HES - avec complément de formation

Il est également possible de suivre une forma-
tion bilingue français/allemand (pour les cours 
de maturité professionnelle technique).

L’Ecole des métiers de Fribourg propose égale-
ment un cours préparatoire pour une formation 
ultérieure dans le domaine artistique (voir p.14).

www.orientation.ch

Les capacités d’accueil des 3 filières de formation professionnelle initiale de l’EMF sont limitées. La procédure d’admission est donc sélective  
et se présente sous la forme d’un concours (test de connaissances, test pratique et entretien). Les résultats scolaires sont également pris en 
compte.

La durée peut être exceptionnellement réduite 
à 3 ans pour une personne particulièrement 
performante (filières industrie et informatique)

Les formations sont organisées sur plusieurs sites, dans l’attente de la fin de la construction du nouveau bâtiment : c’est notamment le cas 
pour la formation de polymécanicien-ne qui est organisée partiellement sur le site industriel de Villaz-St-Pierre à raison de trois  jours par se-
maine. La formation de concepteur-trice en multimédia est organisée dans le bâtiment « La Timbale » à  Fribourg.



formation professionnelle en école

formation pratique
La formation pratique, bilingue français-
allemand, s’effectue dans les ateliers de 
l’école. Elle est complétée par un stage à 
l’extérieur dans un atelier des métiers de la 
mode ou du secteur textile.

formation théorique
La formation théorique comprend:

les langues
le calcul et l’informatique
les branches professionnelles 
(connaissance des matériaux, dessin 
de mode, connaissance de la mode et 
des couleurs)

•
•
•
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conditions d’admission
avoir terminé la scolarité obligatoire
avoir réussi un examen d’aptitudes  
(habileté en couture, sens des formes, 
des couleurs et de l’esthétique, goût 
pour le dessin)

•
•

créateur-trice de vêtements CFC
Cette formation débouche sur l’obtention du CFC de créateur-trice de vêtements spécialisation vêtements pour dames

Possibilité de préparer la maturité professionnelle artistique intégrée (voir pp. 40-43)

école de couture
Ecole professionnelle artisanale 
et industrielle
Ecole de couture
Derrière-les-Remparts 5
1700 Fribourg
T 026 305 25 89
www.ecolecouture.ch



durée de la formation
3 ans

titre obtenu
Certificat fédéral de capacité (CFC) de 
créateur-trice de vêtements

www.orientation.ch

et après...
Maturité professionnelle post-CFC
Costumier-ère de théâtre
Brevet et diplôme fédéraux, cours de perfectionnement des associa-
tions professionnelles - avec expérience professionnelle, en emploi
Ecole supérieure (ES)- avec examen d’admission
Haute école d’art appliqué (HEAA) ou haute école spécialisée, filières 
artisanales - accès facilité avec maturité professionnelle
Autres HES - avec complément de formation
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L’école de couture de Fribourg propose la formation professionnelle initiale de créateur-trice de vêtements ainsi qu’une formation mo-
dulaire de costumier-ère de théâtre destinée aux titulaires du CFC.



formation professionnelle en école

formation
La formation d’assistant-e en soins et 
santé communautaire (ASSC) s’effectue 
en école avec des stages pratiques en 
entreprise (home, clinique, hôpital). En 1re 
année, la formation comprend des cours 
d’économie familiale et de soins. En 2e et 
3e année, elle inclut des cours de gestion 
et d’organisation, ainsi que des cours de 
santé et de soins approfondis. 

conditions d’admission
avoir réussi la scolarité obligatoire. 
Examen d’admission exigé en fonction 
de la section suivie et des notes 
obtenues. Pour plus de précisions, 
se renseigner auprès du centre de 
formation
stage dans les soins et/ou expérience 
de vie fortement recommandés
dépôt d’un dossier de candidature
entretien individuel avec un membre 
de la commission d’admission

•

•

•
•

durée de la formation
3 ans

titre obtenu
Certificat fédéral de capacité (CFC) d’assis-
tant-e en soins et santé communautaire
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assistant-e en soins et santé communautaire CFC
Cette formation prépare au travail en établissements médico-sociaux, hôpitaux, cliniques et aux soins à domicile.

Possibilité de préparer la maturité professionnelle santé-sociale intégrée (voir pp. 40-43)

école professionnelle
santé - social Ecole professionnelle santé-social

Rte de Grangeneuve 4
1725 Posieux
T 026 305 56 27
www.essg.ch



www.orientation.ch

et après...
Maturité professionnelle post-CFC
Brevet et diplôme fédéraux, cours de perfectionnement des associations 
professionnelles - avec expérience professionnelle, en emploi
Ecole supérieure (ES) - avec examen d’admission
Haute école spécialisée (HES) santé-social - avec maturité professionnelle 
santé-social (MPS2) et/ou complément de formation
Autres HES - avec complément de formation

assistant-e socio-éducatif-ve
Pour entreprendre cette formation, les personnes intéressées doivent trouver une place d’apprentissage. Un contrat d’apprentis-
sage est signé avec l’entreprise formatrice.

41

Dès août 2010, la formation d’assistant-e en soins et santé communautaire (ASSC) peut également être effectuée sous forme 
duale (formation pratique en entreprise et formation théorique à l’ESSG).

La formation d’assistant-e en soins et santé communautaire (ASSC) s’effectue en école auprès de l’Ecole professionnelle santé-social. Cette 
dernière dispense également les cours professionnels pour la formation d’assistant-e socio-éducatif-ve (ASE).
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La maturité professionnelle s’adresse aux jeunes en formation professionnelle initiale (3 ou 4 ans) ou déjà titulaires d’un CFC. Elle permet d’ac-
quérir des connaissances supplémentaires en culture générale et des compétences professionnelles qui facilitent l’accès à une haute école 
spécialisée (HES), une école supérieure, l’obtention d’un brevet ou d’un diplôme fédéral.

Selon la profession choisie, les jeunes prépareront 
dans le canton de Fribourg une maturité profes-
sionnelle spécifique:

maturité professionnelle artisanale
maturité professionnelle artistique
maturité professionnelle commerciale
maturité professionnelle santé-social
maturité professionnelle technique

•
•
•
•
•

Il est possible d’effectuer une maturité profession-
nelle selon deux modèles:

maturité professionnelle intégrée: 
1 jour de cours supplémentaire est consacré à la 
maturité professionnelle pendant toute la durée de 
la formation professionnelle initiale
maturité professionnelle post-CFC: 
cette maturité se prépare en 1 ans (à plein temps) 
ou 2 ans (en emploi) après l’obtention du certificat 
fédéral de capacité.

•

•

maturité professionnelle 



conditions d’admission
sans examen

avoir réussi le CO en section prégym-
nasiale
avoir terminé le CO en section gé-
nérale avec une moyenne générale 
et une moyenne dans les branches 
principales de 5.00 au minimum
avoir fréquenté une école du degré 
secondaire II  avec succès durant 1 an 
au minimum

avec examen
élèves avec autre cursus scolaire

•

•

•

•

titre obtenu
Certificat fédéral de maturité 
professionnelle

Cette maturité s’effectue pendant la formation professionnelle initiale.
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durée de la formation
Identique à celle de la formation profes-
sionnelle initiale

formation
Le programme comprend:

des branches fondamentales identi-
ques pour tous les types de maturité: 
français, allemand, anglais, histoire et 
institutions politiques, économie d’en-
treprise et droit, mathématiques
des branches spécifiques à chaque 
type de maturité
des branches complémentaires

•

•

•

L’enseignement est dispensé en complément des branches professionnelles et de la formation en entreprise.

maturité professionnelle intégrée 
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Cette maturité se prépare après l’obtention du certificat fédéral de capacité.

Dans le canton de Fribourg, il est possible de préparer cinq types de maturités post-CFC: 
maturité professionnelle artisanale à l’Ecole professionnelle  artisanale et industrielle à Fribourg (EPAI)
maturité professionnelle artistique à l’Ecole des métiers de Fribourg (EMF)
maturité professionnelle commerciale à l’Ecole professionnelle artisanale et commerciale à Bulle (EPAC) et en emploi à 
l’Ecole professionnelle commerciale à Fribourg (EPC)
maturité santé-social à l’Ecole professionnelle  artisanale et industrielle à Fribourg (EPAI) en collaboration avec l’Ecole profes-
sionnelle santé-social à Posieux (ESSG)
maturité professionnelle technique à l’Ecole des métiers de Fribourg (EMF)

La maturité professionnelle en sciences naturelles est enseignée hors canton.

•
•
•

•

•

titre obtenu
Certificat fédéral de maturité 
professionnelle

conditions d’admission
être titulaire d’un CFC
dépôt d’un dossier de candidature 
(inscription, notes du CFC, lettre de 
motivation)
solides bases en allemand et en 
anglais

•
•

•

durée de la formation
1 an à plein temps
2 ans en emploi

formation
Le programme comprend:

des branches fondamentales identi-
ques pour tous les types de maturité: 
français, allemand, anglais, histoire et 
institutions politiques, économie d’en-
treprise et droit, mathématiques
des branches spécifiques à chaque 
type de maturité
des branches complémentaires

•

•

•

maturité professionnelle post-CFC
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et après...
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Haute école spécialisée (HES) dans un domaine apparenté à la maturité 
professionnelle.
Autres HES - avec complément de formation
Brevet et diplôme fédéraux - avec expérience professionnelle, en emploi
Ecole supérieure (ES) par ex. école technique, de tourisme, d’informatique

Ecole professionnelle 
commerciale
Derrière-les-Remparts 1
1700 Fribourg	
T 026 305 25 26	
www.epcfribourg.ch

EMF - Ecole des métiers 
de Fribourg 
Ch. du Musée 4	
1705 Fribourg
T 026 305 26 27
www.emf.ch

Ecole professionnelle 
santé-social 
Rte de Grangeneuve 4	
1725 Posieux	  
T 026 305 56 27
www.essg.ch

Ecole professionnelle 
artisanale et commerciale 
Rue de Dardens 80
1630 Bulle
T 026 305 87 00
www.epacbulle.ch

Ecole professionnelle  
artisanale et industrielle
Derrière-les-Remparts 5	
1700 Fribourg	
T 026 305 25 12	
www.epaifribourg.ch
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écoles du degré secondaire II
Suite à la scolarité obligatoire, l’élève peut poursuivre sa formation dans une école du degré secondaire II. Ce 
complément de scolarité lui permettra d’acquérir une vaste culture générale et d’obtenir un diplôme nécessaire 
pour entreprendre ultérieurement des études supérieures ou pour se diriger vers des formations exigeant 10 
à 12 degrés de scolarité préalable.  Le choix d’une école s’effectue en fonction du projet personnel et des com-
pétences de l’élève.

Le degré secondaire II englobe les types d’écoles suivants:

école de culture générale

école de commerce 

gymnase 



formation
Selon les exigences futures de son projet 
professionnel, l’élève suit une à quatre 
années d’enseignement dans l’un des 
domaines suivants :

domaine santé
domaine socio-éducatif

L’enseignement se compose de disciplines 
fondamentales, de disciplines spécifiques 
et de disciplines complémentaires.

•
•

Le programme englobe les langues, les 
mathématiques, les sciences expérimen-
tales et naturelles, les sciences sociales, 
le sport, la musique et l’art. Un stage 
pratique dans le domaine professionnel 
projeté ainsi qu’un travail personnel com-
plètent la formation en 3e année.

conditions d’admission
sans examen

avoir réussi le CO en section prégym-
nasiale
avoir réussi le CO en section générale 
avec une moyenne des branches prin-
cipales supérieure à 4.7 (aucune note 
insuffisante dans ces branches)

avec examen
avoir réussi le CO en section générale 
(aucune note inférieure à 3 dans les 
branches principales)
élèves avec autre cursus scolaire

•

•

•

•
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école de culture 
générale Ecole de culture générale de 

Fribourg ECGF
Av. du Moléson 17
1700 Fribourg
T 026 305 65 65
www.ecgfr.ch

Collège du Sud
Rue de la Léchère 40
1630 Bulle
T 026 305 99 00
www.collegedusud.ch

Gymnase intercantonal 
de la Broye (GYB)
Case postale 188
1530 Payerne
T 026 662 01 01
www.gyb.ch



durée de la formation
3 ans
1 année supplémentaire pour la maturité 
spécialisée

titre obtenu
Certificat de culture générale
Certificat de maturité spécialisée orienta-
tion «santé», «social» ou «pédagogie»

et après...
Ecole supérieure (ES) dans le domaine santé-social par ex. école d’édu-
cateur-trice de l’enfance, technicien-ne en salle d’opération
Ecole supérieure (ES) dans d’autres domaines par ex. école de tourisme, 
d’informatique
Haute école spécialisée (HES) santé-social - accès facilité selon le domaine 
choisi, sinon complément de formation
Haute école pédagogique (HEP)
Autres HES - avec complément de formation

Depuis la rentrée 2010, il est possible d’effectuer une maturité spécialisée dans une des orientations «santé», «social» ou «pédago-
gie» . Cette formation d’une année permet un accès facilité aux HES des domaines éducation et santé-social.

49

www.orientation.ch

L’école de culture générale assure aux jeunes un niveau de connaissances générales et un développement personnel nécessaires à de nombreuses 
professions, en particulier dans les domaines de la santé, de l’éducation et du social.



formation
L’enseignement se répartit en 4 domaines:

langues: expression orale et écrite 
dans trois langues 
Une quatrième langue peut être inté-
grée comme branche facultative
branches économiques: connais-
sances de base en droit, économie 
d’entreprise, économie politique et 
gestion financière
technologies de l’information et 
bureautique: enseignement pratique 
et théorique

•

•

•

culture générale:  géographie, histoire, 
instruction civique, mathématiques

L’école de commerce donne désormais 
une importance accrue à la formation pra-
tique et comprend notamment des stages 
pratiques en entreprise d’une durée 
globale équivalant à 21 semaines.

•
conditions d’admission
avec examen *

avoir réussi le CO en section prégym-
nasiale
avoir réussi le CO en section géné-
rale avec une moyenne générale et 
une moyenne des branches français, 
allemand, mathématiques et anglais 
égale ou supérieure à 4.5
élèves avec autre cursus scolaire de 
valeur équivalente

* tous les élèves admissibles doivent réus-
sir l’examen de concours

•

•

•
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école de 
commerce Collège du Sud

Rue de la Léchère 40
1630 Bulle
T 026 305 99 00
www.collegedusud.ch

Collège de Gambach
Av. Louis Weck-Reynold 9
1700 Fribourg
T 026 305 79 11
www.cgafr.ch 

Gymnase intercantonal 
de la Broye (GYB)
Case postale 188
1530 Payerne
T 026 662 01 01
www.gyb.ch



durée de la formation
3 ans et un stage de 21 semaines pour 
le CFC et la maturité professionnelle 
commerciale

•

titre obtenu
certificat fédéral de capacité (CFC) 
d’employé-e de commerce
certificat fédéral de maturité profes-
sionnelle commerciale (MPC)

•

•

www.orientation.ch

et après...
Brevet et diplôme fédéraux - avec expérience professionnelle en emploi
Ecole supérieure (ES) par ex. école hôtelière, de tourisme, d’informatique
Haute école de gestion (HEG) - accès direct avec MPC
Autres HES - avec complément de formation
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Les capacités d’accueil sont limitées. La procédure d’admission des élèves est donc sélective et se présente sous la forme d’un 
concours (examen en français, mathématiques, allemand et anglais). Les résultats scolaires peuvent être partiellement pris en 
compte.

L’école de commerce offre une formation générale et professionnelle. Elle permet aux jeunes d’entrer directement dans la vie professionnelle 
mais ouvre également la voie aux études supérieures et à de nombreux perfectionnements.



formation
programme de la maturité gymnasiale

11 disciplines fondamentales 
obligatoires: français, allemand, 
anglais ou italien ou latin, 
mathématiques, physique, chimie, 
biologie, géographie, histoire, 
philosophie, arts (arts visuels ou 
musique)
une option spécifique à choix
une option complémentaire à choix
branches cantonales et branches 
facultatives
travail de maturité
sport

•

•
•
•

•
•

formation
choix progressif
L’élève construit progressivement son 
programme d’études en fonction de ses 
acquis préalables, de ses intérêts et de ses 
projets professionnels:

en 1re année, choix de la branche artis-
tique (arts visuels ou musique) et choix 
de poursuivre le latin et/ou le grec
dès la 2e année, choix de l’option 
spécifique et de la 2e langue étran-
gère (langue III). Par son importante 
dotation horaire, l’option spécifique 
contribue fortement à l’orientation des 
études
dès la 3e année, choix de l’option com-
plémentaire et du thème du travail de 
maturité

•

•

•

Au cours de la 1re année de gymnase, 
l’élève reçoit les informations nécessaires à 
une réflexion sur les choix fondamentaux.

formation
bilinguisme
Sous certaines conditions, diverses solu-
tions sont offertes aux élèves: classe bilin-
gue, groupe bilingue, immersion totale. Ils 
sont encouragés à suivre un programme 
répondant aux exigences fédérales pour 
l’obtention d’une maturité gymnasiale 
bilingue.
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gymnase
Le gymnase permet aux élèves d’acquérir de solides connaissances fondamentales et de 
développer leur capacité d’analyse et de synthèse. Cette formation générale prépare aux 
études supérieures.



www.orientation.ch

et après...
Université
Ecole polytechnique fédérale (EPF)
Haute école pédagogique (HEP)
Haute école spécialisée (HES) - avec stage pratique d’un an
Ecole supérieure (ES) par ex. école technique, de tourisme, d’informatique, d’hôtellerie
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conditions d’admission
sans examen

avoir réussi le CO en section prégym-
nasiale

Les élèves du CO en section générale 
doivent effectuer une 3e année en section 
prégymnasiale.

avec examen
élèves avec autre cursus scolaire

•

•

durée de la formation
4 ans

titre obtenu
Certificat de maturité gymnasiale

Collège de Gambach
Av. Louis Weck-Reynold 9
1700 Fribourg
T 026 305 79 11
www.cgafr.ch

Collège du Sud
Rue de la Léchère 40
1630 Bulle
T 026 305 99 00
www.collegedusud.ch

Collège Sainte-Croix
Rue A.-de-St-Exupéry 4
1700 Fribourg
T 026 305 21 20
www.cscfr.ch

Collège Saint-Michel
Rue St-Pierre-Canisius 10
1700 Fribourg
T 026 305 41 20
www.csmfr.ch

Gymnase intercantonal 
de la Broye (GYB)
Case postale 188
1530 Payerne
T 026 662 01 01
www.gyb.ch
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s’informer

et après...
La formation de base constitue une bonne préparation pour l’insertion dans le monde professionnel, 
mais elle peut aussi être un excellent tremplin vers des formations supérieures.
La rubrique «et après...», qui figure sur toutes les formations décrites, présente des suggestions sur les 
possibilités de perfectionnement. Dans ce chapitre sont énumérées les coordonnées des principales 
institutions de formation dans le canton de Fribourg. 

bourses de formation
Dans certains cas, une aide financière peut être nécessaire pour la réalisation d’un projet de formation.

liens utiles
Plusieurs sites Internet présentent des informations sur les professions, places de formation professionnelle 
initiale, formations en école et à l’université dans le canton de Fribourg et en Suisse.

tableau
La formation scolaire et professionnelle dans le canton de Fribourg.
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Pour plus d’informations, consulter www.orientation.ch/ecoles

Haute école de gestion Fribourg (HEG-FR) 
Ch. du Musée 4
1700 Fribourg
T 026 429 63 70
www.heg-fr.ch

Economiste d’entreprise HES (à plein 
temps ou en emploi)

•

Ecole d’ingénieurs et d’architectes de 
Fribourg (EIA-FR)
Bd de Pérolles 80
1705 Fribourg
T 026 429 66 11
www.eia-fr.ch

Architecte HES
Ingénieur-e HES en chimie, génie élec-
trique, génie civil, génie mécanique, 
télécommunications, informatique

•
•

Haute école de santé Fribourg (HEdS-FR)
Rte des Cliniques 15
1700 Fribourg
T 026 429 60 00
www.heds-fr.ch

Infirmier-ère HES•

Haute école fribourgeoise  de travail 
social (HEF-TS)
Rue Jean-Prouvé 10
1762 Givisiez
T 026 429 62 00
www.hef-ts.ch

Travailleur-euse social-e HES (à plein 
temps, en emploi ou à temps partiel)

•

Haute école pédagogique (HEP-FR)
Rue de Morat 36
1700 Fribourg
T 026 305 71 11
www.hepfr.ch

Enseignant-e préscolaire et primaire•

Hautes écoles spécialisées

et après...
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Université de Fribourg
Avenue de l’Europe 20
1700 Fribourg
T 026 300 71 11
www.unifr.ch

Bachelors, masters, doctorats, diplômes 
d’aptitude à l’enseignement secondaire I ou 
II sont les titres académiques proposés dans 
les facultés suivantes:

théologie
droit
sciences économiques et sociales
lettres
sciences

•
•
•
•
•

Ecole de culture générale de  
Fribourg ECGF
Av. du Moléson 17
1700 Fribourg
T 026 305 65 65
www.ecgfr.ch

Ecole de culture générale de  
Fribourg ECGF
Av. du Moléson 17
1700 Fribourg
T 026 305 65 65
www.ecgfr.ch

Pour plus d’informations, consulter 
www.orientation.ch/etudes

Pour plus d’informations, consulter www.orientation.ch/ecoles

Ces compléments de formation font actuellement l’objet de profonds 
remaniements. La nature, la structure ou encore les conditions d’admis-
sion ne peuvent pour l’heure pas être définies.
Pour tout  renseignement, veuillez contacter l’ECGF.

Université

Compléments de 
formation à l’entrée 
dans la HEP

Compléments de 
formation à l’entrée 
dans les HES santé-social
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Centre de formation des métiers de l’in-
tendance, du lait et de l’agroalimentaire
Ecole supérieure technique 
agroalimentaire 
Rte de Grangeneuve 31
1725 Posieux
T 026 305 57 00
www.grangeneuve.ch

Technicien-ne ES en agroalimentaire•

Ecole d’ingénieurs et d’architectes de 
Fribourg (EIA-FR)
Ecole technique de la construction
Bd de Pérolles 80
1705 Fribourg
T 026 429 66 11
www.eia-fr.ch

Technicien-ne ES en conduite de travaux•

Collège de Gambach
Av. Louis-Weck-Reynold 9
1700 Fribourg
T 026 305 79 11
www.cgafr.ch

Certificat cantonal d’assistant-e en 
gestion et en administration

•

Ecole professionnelle artisanale et  
industrielle
Ecole de couture
Derrière-les-Remparts 5
Case postale
1701 Fribourg
T 026 305 25 89
www.ecolecouture.ch
Attestation cantonale de costumier-
ère de théâtre

•

Centre de formation des métiers de la 
terre et de la nature
Ecole supérieure d’agrocommerce et 
d’agrotechnique
Rte de Grangeneuve 31
1725 Posieux
T 026 305 55 50
www.grangeneuve.ch

Agrocommerçant-e ES
Agrotechnicien-ne ES

•
•

Pour plus d’informations, consulter www.orientation.ch/ecoles

et après...
Ecoles supérieures (ES) / Ecoles spécialisées
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Centre de perfectionnement 
interprofessionnel (CPI)
Route des Grives 2
1763 Granges-Paccot
T 026 305 27 60
www.cpi.ch

Brevets fédéraux dans divers domaines•

Police cantonale de Fribourg
Centre de formation
Place de Notre-Dame 2
1700 Fribourg
T 026 305 16 20
www.policefr.ch

Brevet fédéral de policier-ère•

Société des employés de commerce
SEC Fribourg
Derrière-les-Remparts 20
Case postale 1416
1701 Fribourg
T 026 321 29 21
www.secfribourg.ch

Brevets fédéraux dans divers domaines•

Centre de formation logistique
Rte de Fribourg 28
1723 Marly 2
T 026 430 04 61
www.asfl.ch

Brevet et diplôme fédéraux de logisti-
cien-ne en stockage et distribution

•

Pour plus d’informations, consulter www.orientation.ch/perfectionnement

École-Club Migros
Rue Hans-Fries 4
1700 Fribourg
T 058 568 82 75 
www.ecole-club.ch

Brevet fédéral de formateur-trice 
Brevet fédéral de spécialiste de la 
conduite d’un groupe

•
•

Centre de formation des métiers de l’in-
tendance, du lait et de l’agroalimentaire
Grangeneuve
1725 Posieux
T 026 305 57 00
www.grangeneuve.ch

Brevet et diplôme fédéraux de  
technologue en  industrie laitière

•

Brevets et diplômes fédéraux
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Centre de formation des métiers de la 
terre et de la nature
Route de Grangeneuve 31
1725 Posieux
T 026 305 55 00
www.grangeneuve.ch

Brevet et diplôme fédéraux de chef-fe 
d’exploitation agricole
Brevet de paysanne

•

•

Centre suisse de formation pour le 
personnel pénitenciaire (CSFPP)
Avenue de Beauregard 11
1700 Fribourg
T 026 425 44 00
www.prison.ch

Brevet fédéral d’agent-e de détention•

Pour plus d’informations, consulter www.orientation.ch/perfectionnement

et après...
Brevets et diplômes fédéraux



dépôt de la demande
Le formulaire officiel est disponible auprès du 
Service des subsides de formation et doit être 
déposé au cours du 1er semestre de l’année 
de formation. Passé ce délai, le montant d’une 
éventuelle bourse n’est accordé que pour un se-
mestre. Après le 30 avril de l’année de formation 
en cours, le dépôt n’est plus possible.  
La bourse étant octroyée pour un an, la deman-
de doit être renouvelée chaque année.

conditions
Il est possible de déposer une demande auprès 
du Service des subsides de formation si les 
conditions suivantes sont réunies:

avoir son domicile déterminant dans le can-
ton de Fribourg
être en formation: formation professionnelle 
initiale, études ou formation complémen-
taire
avoir des frais de formation non couverts par 
ses propres possibilités financières ou celles 
des parents

•

•

•

Autres institutions d’aide financière:
consulter le site Internet www.admin.fr.ch/ssf ou contacter vos autorités communales
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bourses 
de formation Service des subsides de formation

Route-Neuve 7
1701 Fribourg
T 026 305 12 51
www.admin.fr.ch/ssf



orientation suisse
www.orientation.ch

places de formation professionnelle 
initiale en Suisse romande
formations en école en Suisse ro-
mande
formations universitaires en Suisse
description de plus de 600 professions

•

•

•
•

orientation fribourgeoise
www.orientationfr.ch

prestations de l’orientation fribour-
geoise
places de formation professionnelle 
initiale dans le canton de Fribourg
dates des séances d’information
dates des examens d’aptitudes et 
d’admission
délais d’inscription

•

•

•
•

•

bourse des offres de perfectionnement
www.orientation.ch/perfectionnement

cours de perfectionnement et de 
formation continue en Suisse

•
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liens utiles





formation 
scolaire et professionnelle dans le canton de Fribourg

perfectionnements 
professionnels

•  brevet et diplôme fédéraux

ES
 écoles supérieures

•  diplôme ES

maturité professionnelle post-CFC

formation
élémentaire

• 1-2 ans
• attestation fédérale

formation 
professionnelle 

initiale 
en entreprise

• 2 ans AFP
• 3-4 ans CFC

formation
professionnelle 

initiale 
en école

école des métiers
école de couture 
école santé-social

• 3-4 ans
• CFC

EC
école de 

commerce

• 3 ans
• CFC

ECG
école de culture 

générale

santé
socio-éducatif

• 3 ans
• certificat de culture   
  générale

solutions transitoires

cycle d’orientation

école primaire

gymnase

11 disciplines 
fondamentales 

options spécifique  & 
complémentaire

• 4  ans
• maturité gymnasiale
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HES 
hautes écoles spécialisées

HES • HEG • HEP • HEA • HES S2

• bachelor, master

universités
EPF

écoles polytechniques fédérales

• bachelor, master

maturité spécialisée



Direction de l’instruction publique, de la  
culture et du sport du canton de Fribourg


