
 

CHECK-LIST 
permis conduire catégorie M 

(cyclomoteurs) 
 

 
 
 

 Comment se préparer à l’examen théorique?  

☐ 
Afin de vous préparer au mieux à l’examen théorique, nous vous conseillons de vous procurer  
le CD-ROM « CH Fahrschule M, F/G » contenant les règles et une partie des questions de l’examen : 

 directement sur internet, www.fahrschultheorie.ch   
 auprès de CTM Alder GmbH 

  St. Leonhardstrasse 7 
  9001 St. Gallen 
  Tel : 071 223 50 40 
  Fax : 071 223 50 53  

 auprès d’un moniteur de conduite 
 en quantité limitée auprès de certains détaillants tels que Mediamarkt, etc. 

 
!!! Procurez-vous la dernière version !!! 

☐ 
A CONNAÎTRE (avant le cours d’introduction) 

 
Catégories de signaux :  

Danger Prescription Indication Plaque complémentaire 
 

    

     
 Obligation Interdiction   

Couleurs des signaux d’indication :  

Autoroute   et semi-autoroute  = vert 

Route principale     = bleu 

Route secondaire    = blanc 

Déviation      = orange 

 
Signaux de priorité :   

Perte de priorité   

Priorité pour aller tout droit ou tourner à droite   

Priorité de droite   

Priorité par rapport aux véhicules venant en sens inverse   

Laisser passer les véhicules venant en sens inverse   
   

 

 
 
 



 Pour être admis à l’examen théorique 

☐ 
Citoyen suisse:  

 compléter correctement le formulaire de demande de permis (voir page suivante) 
 joindre 1 photo couleur format passeport (mêmes critères que pour le passeport/carte 

d’identité = pas de lunettes de soleil, chapeau, …) 

 

Ressortissant étranger:   

 compléter correctement le formulaire de demande de permis (voir page suivante) 
 joindre 1 photo couleur format passeport (mêmes critères que pour le passeport/carte 

d’identité = pas de lunettes de soleil, chapeau, …) 
 + une copie recto-verso du permis de séjour 

 

Candidat domicilié hors du canton de Fribourg 

 Voir feuille donnée, sur demande, par le policier. 

☐ ! La demande de permis, ainsi que la (les) pièce(s) jointe(s), doivent être envoyées 
directement par le candidat, au moyen de l’enveloppe jaune fournie, à : 
 
 OCN 

 Route de Tavel 10 
 Case postale 192  
 1707 Fribourg 
 
au plus tard 3 semaines avant le jour de l’examen théorique ! 

! 

☐ 
Suite à cet envoi, le candidat reçoit par courrier, à son domicile, de la part de l’OCN,  
l’attestation d’admission à l’examen théorique.  

 

 
 
 

 Le JOUR de l’examen théorique 

☐ ! Le candidat doit IMPERATIVEMENT être en possession de  
l’attestation d’admission à l’examen théorique (feuille jaune). 
 Sans ce document, il ne peut pas passer l’examen. 

! 

 
 
 
Diverses informations sont disponibles sur le site www.ocn.ch. Pour les éventuelles questions, vous pouvez 
vous adresser au secrétariat du cycle d’orientation ou contacter directement la section Education routière 
de la Police cantonale, par téléphone au 026 / 305 20 30 ou par mail: educationroutiere@fr.ch. 
 
       
 

    POLICE CANTONALE  
Section éducation routière   
 



 
 
 
 

 
  

R o d r i g u e s  N u n e s 

Nationalité suisse: lieu d’origine/canton            
Etranger: pays d’origine  

Laissez vide! 

L’examen de la vue doit être effectué 
par un opticien agréé, un médecin  
généraliste ou un ophtalmologue  

(voir liste page suivante) 
 

Ce dernier apposera sa signature, la 
date ainsi que le sceau. 

 

Prénoms (trait d’union, accents,…) 

Noms de famille 

Se
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= 6 janvier 1995 

X 

Ne pas oublier la date ! 

 

Signature 

J e a n  -  F r é d é r i c 
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Fixer la photo à l’aide 
d’un trombone en haut 
à droite du formulaire 

(ne pas coller !) 
 

Au dos de la photo, 
écrire le nom, prénom 

ainsi que la date de 
naissance 

S’il y a une « x » dans la 
colonne de droite, il faut 

joindre un certificat 
médical. 

Se rendre à la commune du domicile avec la demande 
de permis + une pièce d’identité. Cette dernière 
apposera sa signature, la date ainsi que le sceau. 

4 
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Signature: père ou mère  8 

 

Signature (au centre, sans dépasser le cadre) :  
1ère lettre du prénom + nom en entier 

Comment remplir le formulaire « demande de permis de conduire » ? 

Il doit être complété avec un stylo bleu ou noir. Ce formulaire est également disponible sur le site internet de l’Office de la Circulation et de 
la Navigation (www.ocn.ch), OCN Online, formulaire n°2.1. 

M o r a t  /   F R    

A cocher 1 

026/9423333 
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Liste d'adresses des magasins d'optique habilités à effectuer les tests de la vue obligatoires pour le permis d'élève et le 
permis de conduire 

 
Adressenliste  der  Augenoptikergeschäfte  mit  Berechtigung  zur  Durchführung  der  obligatorischen  Sehtests  für  
Lernfahr-  und Führerausweisbewerber 

 

AVRY-SUR-MATRAN 
Optic 2000 Blaise Rohrbasser 

 
Avry-Centre 

 
026 470 29 30 

Optique Zbinden & Fils Avry-Bourg 1 026 470 12 13 

BULLE 

Berdoz Optic Bulle 

 
Centre commercial Migros Gruyère-Centre 

 
026 913 78 78 

Bull'Optic Rue de Vevey 18 026 912 12 66 

Optique Beer Grand-Rue 26 026 919 33 00 

Espace Vision, Centre Coop Route de Riaz 50 026 913 70 70 

Fleury Opticiens SA Grand-Rue 12 026 919 68 00 

Mac'Optic Rue de Vevey 6 026 913 87 00 

CHÂTEL-ST-DENIS 

Optique Morand 

 
Route de la Coula 

 
021 948 75 32 

ChrissOptique Route de la Coula 51 021 948 60 23 

DOMDIDIER 
Chris Optique 

 
Rue Centrale 

 
026 676 01 60 

DÜDINGEN 
Optic 2000 Lukas Edelmann 

 
Bahnhofzentrum 

 
026 493 26 03 

ESTAVAYER-LE-LAC 

Bellavista Eyewear 

 
Grand-Rue 7 

 
026 663 83 65 

FLAMATT 
Rolli Optik 

 
Bernstrasse 12A 

 
031 741 40 40 

FRIBOURG   
 

Berdoz Optique Fribourg Centre commercial Manor « La Galerie » 026 321 54 27 

Favre Optique SA (Favre Charles) Rue de Romont 27 026 322 62 20 

Fielmann SA Rue de Romont 14 026 341 76 80 

Golden Optic Rue de Lausanne 1 026 322 41 33 

A.&J. Kupper Optique Boulevard de Pérolles 46 026 424 14 38 

Optique Schönberg SA Route de Tavel 4 026 481 50 60 

Schmutz SA Boulevard de Pérolles 5 026 322 47 06 

Visilab SA Pérolles Centre 026 347 32 50 

KERZERS 

Visuell Optic GmbH 

 
Bahnhofstrasse 1 

 
031 756 04 76 

LA TOUR DE TRÊME  
Berdoz Optique La Tour 

 
Centre commercial Migros « La Tour » 

 
026 913 79 90 

LE PAQUIER-MONTBARRY 
Beer Christophe 

 
Le Pommeret 

 
026 912 98 20 

MARLY 
Optique Messerli SA, Centre Commercial 

 
Les Nouvelles Galerie 

 
026 436 22 02 

MURTEN 
Optik u.Uhren Hildenbrand AG 

 
Rathausgasse 4 

 
026 670 28 49 

Seelandoptik Hauptgasse 41 026 670 46 75 

Visuell Optic GmbH Bernstrasse 30 026 670 04 70 

ROMONT 
Dolcevista Chris Optique 

 
Grand-Rue 40 

 
026 652 07 22 

Schmutz Opticiens-Horlogers SA Grand-Rue 5 026 652 22 50 

TAFERS 

Sensler Optik 

 
Thunstrasse 3 

 
026 494 33 32 

VILLARS-SUR-GLÀNE 

Visilab SA 

 
Route de Moncor 1 

 
026 401 40 25 

 
Certains magasins n'ayant pas en permanence un opticien autorisé à pratiquer ces tests, il est prudent de se renseigner 
avant de se rendre chez votre opticien. 

 
Einige Geschäfte haben keinen ständig anwesenden anerkannten Optiker für die Durchführung der Sehtests. Es ist deshalb 
ratsam, sich vorgängig bei Ihrem Optiker zu informieren. 


