
Sozialhilfegesetz vom 14. November 1991 (SHG)

SEM-Nummer (Kode) *

104/D

MIS/MInt

Sprache der Massnahme
D/F

SEM-Funktion Erwerb von Basiskompetenzen (Sprachen und Rechnen)

SEM-Kategorie AUSBILDUNG

Katalog der Sozialhilfe Eingliederungsmassnahmen (SEM) 
und der spefizischen Integrationsmassnahmen (MInt)

Unfalldeckung UVG

Name der Tätigkeit  Integrationssprachkurse mit  Kinderbetreuung

Tätigkeitsbeschrieb Sprachkurs in kleinen Frauengruppen für den Erwerb und die Verbesserung der mündlichen und schriftlichen 
Sprachkenntnisse. Niveau: Alphabetisierung bis A2-B1:
Betreuung der Kinder im Vorschulalter im Kinderbereich, Ort der Sozialisierung und des frühen Erlernens der 
französischen oder deutschen Sprache und des Zusammenlebens. 

Zu erreichendes Ziel für 
die begünstigte Person

In der lokalen Sprache mündlich und schriftlich kommunizieren und Selbstständigkeit in Alltagssituationen entwickeln. 
Die Gesellschaft des Gastlandes verstehen und einen Platz darin einnehmen. Soziale Kompetenzen entwickeln und 
das persönliche Netzwerk ausbauen. 

Mittel und/oder Methode Unterricht, der auf den fide-Prinzipien und auf Situationen des täglichen Lebens basiert. 
Angepasste Unterrichtsmethode: Spiele, Szenariokarten, Kleingruppenarbeit, Rollenspiele, authentische Dokumente, 
Einsatz von IKT, Besuche auswärts usw. 
Kurse, die auf die Bedürfnisse der Teilnehmerinnen zugeschnitten sind. 
Interaktiver und partizipativer Ansatz. 

Profil der begünstigten 
Personen 

Alle Kurse: Frauen mit Migrationshintergrund, welche die lokale Sprache nicht oder nur wenig sprechen. 
Alphabetisierungskurse: Frauen, die in ihren Herkunftsländern keine oder nur eine sehr geringe Schulbildung erhalten 
haben.

Adresse 1701 Fribourg

Ortschaft Rue Saint-Pierre 10

Dauer 3 bis 10 Monate, verlängerbar

Tätigkeitsgrad Je nach zugewiesenem Kurs

Häufigkeit Je nach Kurs 1 bis 3 Mal pro Woche (kombinierbare Angebote)

Tage und Daten Der Unterricht richtet sich nach dem Schulkalen-der. Start nach Beurteilung jederzeit möglich.

Stundenplan Morgen: 9 bis 11.15  Uhr 
Nachmittag 1: 13.30 bis 15.45  Uhr 
Nachmittag 2: 16 bis 18  Uhr 
Abend: 18.45 bis 21  Uhr

Aufnahmekapazität   6 bis 14 Teilnehmerinnen (Standardkurs) 
 6 bis 10 Teilnehmerinnen (Alphabetisierung)

Selbstkostenpreis pro 
begünstigte Person

 26.-/Stunde. 
 Kurs à 4,5 Std./Woche: 468 Franken/Monat 
 Kurs à 2,25 Std./Woche: 234 Franken/Monat 
 Kurs à 4 Std./Woche: 416 Franken/Monat 
 Kurs à 6 Std./Woche: 624 Franken/Monat

Organisator espacefemmes - frauenraum

Adresse Rue Saint-Pierre 10Telefon 026 424 59 24

MassnahmeleiterIn Isabelle Kolly, Ausbildungsverantwortliche, 026 424 59 24, i.kolly@espacefemmes.org

Vorbedingungen für die 
Teilnahme

Persönliche Motivation. Teilnahme an einem Anmeldegespräch mit der Ausbildungsverantwortlichen, um das passende 
Kursniveau zu bestimmen. 

Bezirk Saanebezirk

Organisatordaten frauenraum

Letzte Aktualisierung am 19.04.2024
*SEM Art (Kode): 104
(Aufzuführen bei der Verrechnung)

Datum der Validierung der Massnahme :
Die Validierung der MIS wird periodisch oder bei Änderungen in der Tätigkeit neu evaluiert
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Fax 026 424 59 27

OrganisationsleiterIn Pascale Michel

Auftrag der Organisation 

Hinweis Förderung der Gleichstellung durch Austausch, Information und Bildung; Aufwertung der persönlichen Ressourcen der 
Frauen und Förderung ihrer gesellschaftlichen Partizipation. espacefemmes-frauenraum baut auf den persönlichen und 
kollektiven Ressourcen von Frauen auf; im Mittelpunkt seiner Arbeit stehen Geschlechtertrennung und Empowerment. 
Durch das Lernen und die Begegnung mit anderen Frauen entwickeln diese ein grösseres Selbstvertrauen, stärken ihre 
Kompetenzen und erhöhen ihre Handlungsfähigkeit sowohl in ihrem eigenen Leben als auch in ihrem sozialen, 
beruflichen und familiären Umfeld. 

Website www.espacefemmes.orgE-Mail info@espacefemmes.org

PLZ / Ortschaft 1700 Freiburg

Organisatortypen Ehrenamtliche Organismen (ohne Leistungsvertrag)
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