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Le radon: un danger pour la santé ?
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Vanté autrefois pour les vertus de sa 
radioactivité émanant du radium, le 
radon est aujourd’hui combattu pour ses 
effets nocifs (cancers du poumon) sur la 
santé

Le radonateur
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2,5 - 20Neutrons (selon l’énergie)
20Rayonnement α
1Rayons X et γ, électrons

wRType de rayonnement

Protons (> 2 MeV) 2

Le radon, c’est quoi? 



4

4-A1

Air du sol 
2’000 à 1’000’000 Bq/m3 

Valeur typique: 50’000 Bq/m3

Air atmosphérique 
1 à 100 Bq/m3

Valeur typique: 10 Bq/m3

Air des bâtiments 
10 à 50’000 Bq/m3

Moyenne: 75 Bq/m3

Eau 
100 à 1’000’000 Bq/m3

Valeur typique: 5000 Bq/m3
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Où est le problème ?  Partout,…
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… mais à des niveaux différents
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Formation dans 
le sol

Etages inférieurs

Où est le problème ?  Surtout dans les locaux d’habitation et de séjour
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Peut-on réduire l’exposition au radon ?  OUI



Composantes de l’exposition moyenne de la population aux 
rayonnements ionisants:

Suisse (~4 mSv/an):

(=1.6 mSv/an)
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Effets certains

Effets aléatoires

En radioprotection, tout est une question de dose

Cancer

Facteur de risque à retenir:
5.10-5 mSv-1



1567 Mortalité inhabituelle par maladies respiratoires
chez les jeunes mineurs (Mala Metallorum, Paracelse)

1879 Maladies identifiées comme 
cancers des bronches

1898 Découverte du radium (Curie)
1924 Première évocation comme 

maladies professionnelles (Schneeberg) 
1940 Inhalation du radon présentée

comme cause possible (Planck)
1946 Début de l’extraction intensive d’uranium

1955 Premières mesures de radioprotection

1960 Lancement des premières études épidémiologiques chez les mineurs

1988 Radon classé comme cancérigène pulmonaire certain chez l’homme

1990 Lancement des études épidémiologiques en population générale

Historique des connaissances
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Risque relatif de cancer du poumon
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Excès de Risque Relatif: ERR/100 Bq.m-3 = 1.16
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Un taux des carcinomes bronchiques est due au radon, un gaz rare. Celui-ci s'introduit surtout 
dans les habitations des régions où l'on trouve des minéraux cristallins (Alpes, Préalpes et 
Jura); ce danger peut être évité par des mesures architecturales adéquates, telles que par 
exemple, une séparation efficace entre la partie habitable et les caves de la maison.
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Acteurs du radon
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Qui peut m’aider ?



Dispositions légales

Places de 
travail 

Locaux 
habités 
Aussi les 
écoles!
Pas les 
caves!

CIPR
F=0.4
1500 Bq/m3

Valeur légale
3000 Bq/m3

(valeur limite)

Recommandation: 
Bâtiments 
existants:
400 Bq/m3

(valeur de référence)

Nouveau 
bâtiments:
200 Bq/m3

(val. de planification)

Valeurs légales:
Bâtiments 
existants:
1000 Bq/m3

(valeur limite)
Bâtiments 
assainis et 
nouveaux 
bâtiments :
400 Bq/m3

(valeur directrice)

Union européenneSuisse

Recommandation:
Bâtiments existants:
100 Bq/m3

(niveau de référence 
recommandé)
selon les situations 
nationales 300 Bq/m3

(niveau de référence 
max correspondant à
10 mSv)

CIPR (2010?)
(10 mSv/an)
700 Bq/m3 si F= 0,4 

OMS (2009)
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Mandat légal (art. 24 LRaP, art. 110-118 ORaP)
RS 814.501 Ordonnance sur la radioprotection (ORaP): art. 110-118a
RS 941.215 Ordonnance sur les instruments de mesure du radon

Carte de risque

1994

2014

2004

Compatibilité européenne

Programme du radon 1994-2014 

Mesures et cartographie
Assainissement
Formation
Directives de construction  
Communication

2009

Office fédéral de la santé publique
Programme radon national en cours
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Nouveaux défis
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Une concentration de radon acceptable pour la
santé de ma famille   
De connaître l’exposition au radon de ma famille
En mettant en œuvre des méthodes de réduction
de l’exposition au radon dans mon espace vital
Le canton, les consultants radon, les professionnels
du bâtiment, l’OFSP 

Percevoir et combattre le radon en connaissance de cause

Fantasmes et réalité

Qu’est ce que je veux ?

De quoi ai-je besoin ?
Comment pourrais-je
atteindre mon but ?
Qui peut m’aider ?



Le radon, presque aussi meurtrier que la route!

Comparaison des taux annuels en Suisse (valeur approximative)

de décès 100’000
de décès par cancer 30’000 
de décès par cancer du poumon 3’000
de décès par cancer dû au radon 300

Recommandations

Ne pas fumer
Vivre dans un chez soi avec une faible concentration de radon
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Merci pour votre attention


