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Communiqué de presse

Le Registre fribourgeois des tumeurs lance une publication annuelle

Analyser de maniere approfondie les données récoltées depuis début 2006 sur un cancer précis. Tel
est le but d'une publication annuelle lancée par le Registre fribourgeois des tumeurs. Pour ce
premier numéro, le comité scientifique a choisi de se pencher sur le cancer du sein. Parmi tous les
chiffres, un résultat a relever : le taux de survie des patientes fribourgeoises souffrant d'un cancer
du sein est meilleur que celui de la moyenne suisse

Le cancer du sein a été choisi comme theme de la premiere publication annuelle du Registre
fribourgeois des tumeurs. Ce document aura pour but, chaque année, d'analyser de maniere
approfondie les données récoltées depuis début 2006 sur un cancer précis. Ainsi seront traités ces
prochaines années le cancer du poumon, du c6lon-rectum, de la prostate et du pancréas.

Pourquoi avoir choisi le cancer du sein pour cette premiere publication ? Il s'agit du cancer le plus
fréquent chez la femme. « Il représente 23 % de toutes les maladies cancéreuses diagnostiquées.
Durant la période 2006-2010, 1088 Fribourgeoises ont recu un diagnostic de cancer du sein »,
explique Daniel Betticher, médecin chef de I'oncologie du HFR — Fribourg, dans la conclusion du
document. Dans la préface, le Dr Chung-Yol Lee, médecin cantonal et président du comité
scientifique du Registre fribourgeois des tumeurs, précise : « Il s'agit également du cancer dont le
dépistage est le mieux établi, mais qui suscite toujours de nombreux débats passionnés, aussi bien
au sein du grand public qu'aupres des scientifiques. »

Meilleur taux de survie

Sur les données récoltées depuis début 2006, le canton de Fribourg affiche un taux d'incidence
moyen (standardisé aux normes européennes) de 122.6 cas de cancer du sein pour 100 000 femmes
et un nombre de décés équivalent a la moyenne nationale. Ce chiffre est comparable a celui des
autres cantons romands. Le taux de survie a 5 ans est de 85 %. Il est Iégerement meilleur que la
moyenne suisse. Ce bon résultat peut s'expliquer en partie grace au programme de dépistage
systématique qui existe dans notre canton. 1l permet en effet un diagnostic plus précoce et a un stade
moins avance.

Sur une trentaine de pages, le cancer du sein est ainsi disséqué, de son incidence a la mortalité en
passant par I'état de la recherche aussi bien concernant les thérapies qu'en matiére de diagnostic.
Méme si elle ne s'adresse pas qu'au grand public, cette publication contient un précieux glossaire
qui permet aux non initiés de saisir plus facilement les analyses qu'elle contient.
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Collaboration exemplaire du corps médical

« Cette publication nous montre que nous avons un trés bon niveau de prise en charge des malades
atteintes du cancer du sein dans le canton. », se réjouit Bertrand Camey, médecin responsable du
Registre des tumeurs depuis sa création en 2006 (voir la présentation du Registre des tumeurs ci-
dessous). « Cette étude montre également que nous avons un bon centre de dépistage du cancer du
sein. » Les donnees récoltées permettent en effet d'analyser I'efficacité de la campagne de déepistage
systématique par mammaographie.

Le Dr Camey profite du lancement de cette publication pour insister sur un point qui lui tient a
ceeur : « Jai rencontré dans le canton de Fribourg une adhésion de la part du corps médical a
laquelle je ne m'attendais pas. Tous les médecins collaborent volontiers et ont compris I'importance
de la mission du Registre. » Cette attitude du corps médical ne semble pas forcément étre la norme
partout ailleurs en Suisse.

L’intégralité de la publication peut étre téléchargée sous :

www.liguecancer-fr.ch/fr/reqgistre des tumeurs/publication annuelle/

Contact

Les Ligues de santé , Dr Bertrand Camey, médecin responsable du Registre fribourgeois des tumeurs, T +26 425 54 05 (11h00 —
12h00 et 14h00 a 17h00)
DSAS, Dr Chung-Yol Lee, médecin cantonal et président du comité scientifique, T +26 305 79 80 (16h00 a 17h00)

Communication

DSAS, Claudia Lauper, conseillere scientifique, T +41 26 305 29 02

Le Registre fribourgeois des tumeurs : un outil indispensable

Créé en 2006, en particulier grace au soutien financier décisif de la Loterie
romande (LoRo0), le Registre fribourgeois des tumeurs (RFT) a pour but de
récolter et d'analyser toutes les données liées aux cancers sur le territoire du
canton. Ces informations sont indispensables pour mieux comprendre les
phénomenes engendrés par les différents types de cancer.

Sur mandat de la DSAS, la Ligue fribourgeoise contre le cancer assure la
gestion de ce registre. Dirigé par Rose-Marie Rittener et le Dr Bertrand Camey
depuis sa création, le RFT emploie trois personnes, soit 2,5 équivalents plein-
temps. C'est un instrument précieux, non seulement pour la recherche
épidémiologique, mais aussi pour la planification des services de santé et des
programmes de lutte contre le cancer, ainsi que pour I’évaluation de leur
efficacité. Il permet donc également de mieux cibler la prévention. A noter que
la récolte d'information garantit la protection des données pour chaque patient.

Le RFT est piloté par un comité scientifique d'une demi-douzaine de
spécialistes, présidé par le Dr Chung-Yol Lee, médecin cantonal. Le
financement du RFT est aujourd’hui assuré par les contributions de la DSAS
(prées de 535 000 francs pour les années 2007 a 2012) et de la LoRo, complétées
par le soutien de la Confédération et de la Ligue fribourgeoise contre le cancer.

www.liguecancer-fr.ch/fr/reqgistre des tumeurs




