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MEDIENMITTEILUNG 
 
Region Broye: Ein Dienst für Familienplanung für die Freiburgerinnen und Freiburger 

Seit dem 1. September 2009 können sich die in der Broyeregion wohnhaften Freiburgerinnen 
und Freiburger an den Dienst für Familienplanung in Payerne wenden. Das Angebot im 
Broyebezirk, in dessen Genuss sowohl die Freiburger als auch die Waadtländer kommen, ist 
das Ergebnis einer interkantonalen Zusammenarbeit.  

Die starke regionale Identität und der Willen der Bevölkerung, gemeinsam etwas zu schaffen, haben 
die Kantone Waadt und Freiburg dazu veranlasst, ihre Zusammenarbeit zu verstärken, 
insbesondere in den Bereichen Gesundheit und Erziehung. Nach dem Interkantonalen Spital der 
Broye und dem Interkantonalen Gymnasium der Region Broye haben die beiden Kantone in der 
Region nun gemeinsam ein Angebot im Bereich Familienplanung auf die Beine gestellt. 

Eine Arbeitsgruppe aus Gesundheitsfachleuten sowie Vertreterinnen und Vertretern der 
Waadtländer und Freiburger Kantonsverwaltungen hatte 2005 bei den Jugendlichen der Region 
einen Bedarf an einem Dienst für Familienplanung festgestellt. 2008 konnten dann die 
Waadtländerinnen und Waadtländer erstmals den Familienplanungsdienst in Payerne in Anspruch 
nehmen. Und seit dem 1. September 2009 können nun auch die Freiburgerinnen und Freiburger von 
diesem Angebot profitieren und sich von einer Beraterin für sexuelle und reproduktive Gesundheit 
beraten lassen. Diese wurde von der Fondation Profa engagiert, welche die Aktivitäten des Dienstes 
für Familienplanung im Kanton Waadt leitet, arbeitet aber auch mit dem Dienst für Familienplanung 
und Sexualinformation des Kantons Freiburg (FSD) zusammen, insbesondere auch um eine 
allfällige gynäkologische Betreuung zu organisieren. Die Einzelheiten der Zusammenarbeit zwischen 
den beiden Kantonen müssen noch festgelegt werden und sollen später Gegenstand einer 
Zusammenarbeitsvereinbarung sein. Der Kanton Freiburg hat für 2010 eine finanzielle Beteiligung in 
Höhe von 32 000 Franken für Beratungs- und Informationsleistungen vorgesehen. 

Die Leistungen des Dienstes für Familienplanung liegen im Fokus der öffentlichen Gesundheit und 
sind Teil der Sozial- und Präventivmedizin. Jede und jeder kann die Dienste einer Beraterin in 
Anspruch nehmen und einen vertraulichen und kostenlosen Termin zu einer Vielzahl von Themen 
wie z. B. Sexualität, Schwangerschaft, sexuell übertragbare Krankheiten, HIV/Aids oder 
Gefühlsleben vereinbaren. 
 
Auch im Kanton Freiburg bietet der FSD Leistungen in Freiburg, Bulle und Murten an. Zweimal pro 
Woche stellen Ärztinnen und Ärzte die gynäkologischen Untersuchungen im Familienplanungsdienst 
in Freiburg sicher. Der FSD ist auch eine Informations- und Beratungsstelle für Frauen oder Paare, 
die Auskünfte über vorgeburtliche Untersuchungen wünschen. Gegenwärtig arbeiten beim FSD vier 
Beraterinnen für sexuelle und reproduktive Gesundheit sowie zwölf Sexualpädagoginnen und 
-pädagogen, die Vorträge an den Schulen des Kantons halten.  
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Adresse  
Planning familial de la Broye - Rue de Lausanne 9, 1530 Payerne - Tel. 026 662 14 14 
Öffnungszeiten: Montag, 15.00 bis 19.00 Uhr und Donnerstag, 13.00 bis 17.00 Uhr  
 
KONTAKTE UND INFORMATIONEN 
 
Dienst für Familienplanung und Sexualinformation 
Marie Perriard, Amtsvorsteherin 
Tel. 026 305 29 55 (10.00–11.00 Uhr) 
 
Service de la santé publique vaudois 
Valérie Holzer 
tél. 021 316 44 70 (10Uhr-11Uhr)  
 
Fondation Profa 
Sylvie Reymond, 021 323 56 26  
 
Autor : Direktion für Gesundheit und Soziales 
Claudia Lauper, Wissenschaftliche Beraterin 
Tel. 026 305 29 04 – 079 347 51 38 

 

 
Medienmitteilungen der Direktion für Gesundheit und Soziales auf der Website: http://admin.fr.ch/gsd/ 
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