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Fribourg, le 20 juillet 2011

Communiqué de presse
Au terme de 20 ans d’activités dans le canton, le Dr Patrick Haemmerle prend sa
retraite anticipée au 31 mars 2012

Le Dr Patrick Haemmerle, médecin directeur du Secteur de psychiatrie et psychothérapie pour
enfants et adolescents du Réseau fribourgeois de santé mentale (RFSM), prend sa retraite
anticipée. Apres 20 ans d’activités au service de la création et de la consolidation de la psychiatrie
et psychothérapie publique pour enfants et adolescents, au sein du Service de pédopsychiatrie
(SPP) du canton de Fribourg, puis du secteur enfants et adolescents du RFSM, il quittera ses
fonctions le 31 mars 2012. Le Conseil d’administration et la Direction générale du RFSM le
remercient chaleureusement de [’engagement dont il a fait preuve au service des jeunes patients,
leurs familles et de I’institution

Patrick Haemmerle a suivi ses études de médecine a Fribourg et a Bale, ou il obtient, en 1978, son
diplome fédéral ainsi que son doctorat. De 1979 jusqu’en 1981, il travaille en chirurgie et
orthopédie, puis en psychiatrie pour adultes (Kantonale psychiatrische Klinik a Herisau/AR).

De 1982 jusqu’en 1986, il suit une spécialisation en psychiatrie et psychothérapie pour enfants et
adolescents aupres du Service pédopsychiatrique a Saint-Gall (Ostschweizerischer kinder- und
jugendpsychiatrischer Dienst), complétée par une année en pédiatrie au Kinderspital a Saint-Gall. 1l
se spécialise aux deux approches thérapeutiques suivantes : en psychanalyse a 1’Institut fiir
Psychoanalyse (IfP) a Ziirich-Kreuzlingen ainsi qu’en thérapie familiale et systémique a 1’Institut
fiir Ehe und Familie (IEF) a Ziirich.

Apres six années d’activités en cabinet privé a Saint-Gall comme psychiatre et psychothérapeute
pour enfants et adolescents, il devient dés 1992 le médecin-chef fondateur et directeur médical du
Service de pédopsychiatrie (SPP) du canton de Fribourg. A la création du RFSM en 2008, le D'
Patrick Haemmerle est nommé médecin directeur du Secteur de psychiatrie et de psychothérapie
pour enfants et adolescents, poste qu’il occupera jusqu’au 31 mars 2012.

Depuis 1992, le D" Patrick Haemmerle contribue au développement de la psychiatrie et
psychothérapie infanto-juvénile publique fribourgeoise. Il s’implique dans les réflexions qui ont
abouti a I’adoption de la nouvelle loi sur I’organisation des soins en santé¢ mentale, annonciatrice de
la création du RFSM le 1 janvier 2008. Depuis cette date, il dirige avec passion et compétence le
Secteur de psychiatrie et psychothérapie pour enfants et adolescents du RFSM. Il a notamment mis
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un accent tout particulier sur le travail en équipe interdisciplinaire, sur une approche
sociopsychiatrique de la pédopsychiatrie ainsi que sur le développement du bilinguisme au sein du
RFSM.

Le D' Patrick Haemmerle s’est également fortement engagé en faveur de la prévention et de la
promotion de la santé dans le canton de Fribourg, notamment dans le domaine de la prévention du
suicide. Il préside encore aujourd’hui I’association PréSuiFri, qui organise des formations et réalise
des projets de prévention du suicide. Il est également membre fondateur d’IPSILON, initiative pour
la prévention du suicide en Suisse. Au niveau fédéral, il est membre, depuis 10 ans, de la
Commission fédérale pour les questions de la famille (COFF) et a servi, en matiére de prévention
du suicide, comme expert aupres de I’OFSP.

Le D' Patrick Haemmerle a acquis tout au long de sa carriére une solide expérience dans la santé
mentale publique. Durant plusieurs années, il se forme dans ce domaine et obtient, en 2008, le
Master in Public Health (MPH). Entre 2002 a 2005, il préside la Société suisse de psychiatrie et
psychothérapie d'enfants et d'adolescents (SSPPEA). Pour la SSPPEA, le D" Patrick Haemmerle
assume encore la délégation au sein de I’organisation faitiére « International Association of Child
and Adolescent Psychiatry and Allied Professions » (IACAPAP), ainsi que d’autres délégations
dans le domaine de la santé mentale.

Enfin, le D" Patrick Haemmerle a mis un point d’honneur a transmettre ses connaissances et son
savoir-faire. Il a ainsi ét¢ chargé de cours et enseignant aupreés de nombreuses institutions et
instituts dans toute la Suisse. De 1994 a 1999, il a ét¢ chargé de cours en psychopathologie de
I’enfance et de I’adolescence a 1’Université de Fribourg, ou il enseigne, dés I’introduction de la 3°
année de médecine, le cours d’introduction de la psychiatrie infanto-juvénile. Il a également
bénéfici¢ d’un congé scientifique, d’abord a Brisbane en Australie, chez le Prof. Graham Martin,
spécialiste dans la prévention du suicide chez les jeunes, et ensuite chez le Prof. Marcel Rufo a
Marseille, grand vulgarisateur de la pédopsychiatrie et créateur des Maisons de 1’adolescent.

Le Conseil d’administration et la Direction générale du RFSM réitérent leurs chaleureux
remerciements pour I’engagement dont a fait preuve le D' Patrick Haemmerle au service tant des
patients que de I’institution.
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