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Annexe 1

Institutions concernées

Le Tremplin (fondé en 1982)

42 collaborateurs et collaboratrices (27.5 EPT)

Cette fondation a pour but la prise en charge de personnes toxicodépendantes avec ou sans autres
conduites addictives. Ses secteurs d’activités proposent une prise en charge ambulatoire ou
résidentielle, et ce, principalement en vue d’une réinsertion socioprofessionnelle:

> Le Parcours Horizon est un centre résidentiel ayant pour objectif la réinsertion
socioprofessionnelle de personnes visant 1’abstinence.
Le service social du Tremplin est un centre de consultation et d’accompagnement ambulatoire.
Les ateliers du Tremplin sont une entreprise sociale, un lieu a la fois de travail social et de
production.

> Au Seuil est un centre de jour «bas seuil». La prise en charge vise principalement la réduction
des risques et I’aide a la survie.

> Avec le centre Empreinte, la Fondation a également pour objectif la prise en charge
psychosociale et ambulatoire de personnes concernées par le VIH/sida et les autres infections
sexuellement transmissibles. Elle est aussi active au niveau de la prévention de ces infections.

Le Torry (fondé en 1989)

31 collaboratrices et collaborateurs (19.3 EPT)

Cette fondation a pour but le conseil, I’accueil et I’accompagnement spécialisé¢ de personnes ayant
des problémes avec 1’alcool avec ou sans autres conduites addictives, en vue de leur réinsertion
socioprofessionnelle. Elle a également pour but la prise en charge de ces personnes en ateliers
protégés, inscrit son action dans le réseau médico-social du canton de Fribourg et adhere a la
politique sociale et de santé favorisant la non-consommation de produits psycho-actifs. Elle offre
des prestations ambulatoires et stationnaires aux personnes alcoolodépendantes, prestations
reconnues par les autorités publiques.
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Le Radeau (fondé en 1982)

19 collaboratrices et collaborateurs (12.45 EPT)

Cette association a pour buts:

> d’apporter a des personnes toxicodépendantes, avec ou sans autres conduites addictives
secondaires, une aide concréte basée sur une recherche commune d’un nouvel équilibre dans leur
existence, dans leurs relations professionnelles, sociales et familiales;

> de gérer, a Orsonnens, un centre d’accueil communautaire offrant la possibilité d’un séjour
prolongé modulable (3 mois a 3 ans), visant la réadaptation et la réinsertion socioprofessionnelle
(ateliers de travail), la réadaptation et la réinsertion sociale (ateliers sport, créatif et de loisir ; vie
communautaire), le développement personnel (entretiens motivationnels, groupes d’affirmation
de soi, groupes prévention de la reconsommation, entretiens de famille);

> de rechercher et de développer toute collaboration propre a améliorer I’efficacité de 1’aide aux
personnes souffrant d’un probléme d’addiction.

Ses spécificités sont la thérapie résidentielle, le travail en réseau, des plans de thérapie et des
objectifs individualisés.



