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Prévention du cancer du sein : les femmes du canton font preuve d’un vif intérét.

L'Etat de Fribourg en a fait une priorité et mandaté la Ligue contre le cancer: le programme de
dépistage du cancer du sein, soutenu par le canton auprés de la Loterie Romande, rencontre un vif
succés auprés des femmes fribourgeoises. Le personnel du Centre de dépistage a d( faire face a
nombre de demandes d’information et de réactions trés diverses.

A fin janvier, elles étaient 3’200 femmes a avoir recu une invitation pour pouvoir bénéficier du dépistage.
Jusqu’a la fin du mois de février 2004, 174 mammographies ont été effectuées. En ville de Fribourg, leur
réalisation et la 1°* lecture sont effectuées a I'Hopital cantonal, I'HOpital Daler et au CIMED. L'Hdpital
intercantonal de la Broye et bient6t I'H6pital du Sud fribourgeois et I'Hbpital de Meyriez assument ces
prestations pour les districts. Ainsi, le nombre de mammographies est appelé a augmenter encore
durant ces prochains mois. Le but étant pour les prochaines 2 années d'inviter 25'000 femmes. Leur
profil type: agées de 50 a 70 ans, elles n'ont pas de problémes aux seins et leur derniére
mammographie remonte a 2 ans ou plus. Les examens mammographiques sont pris en charge par les
caisses maladies, le remboursement se fait hors franchise, les femmes paient uniquement le 10% de la
prestation, soit un montant de CHF 12.40. Actuellement, pour atteindre le but fixé, a savoir une baisse
de la mortalité, on estime qu’un taux de participation de deux tiers environ du public cible est nécessaire.

Dans le canton de Fribourg, 45 femmes sont décédées du cancer du sein en 2000. Comme ailleurs en
Suisse, le cancer du sein est a Fribourg la seconde cause de mortalité par cancer chez la femme. On
enregistre dans notre pays pres de 4'000 nouveaux cas chaque année, ce qui représenterait pour
Fribourg prés de 130 cas par année. Depuis 1990, le taux de mortalité par cancer du sein a tendance a
baisser dans certains pays comme la Grande-Bretagne, les Pays-Bas ou encore les Etats Unis. Le
dépistage par mammographie est considéré comme I'un des facteurs impliquant ce recul et il est admis
par les experts qu’une invitation systématique a se soumettre a une mammographie adressée aux
femmes de 50 a 70 ans réduit la mortalité par cancer du sein dans cette tranche d’age.

Pour ces raisons et a l'instar des cantons de Genéve, Vaud et Valais, le canton de Fribourg a reconnu
'importance de ce dépistage précoce. Une solution de financement a été trouvée aupres de la Loterie
Romande et le programme de dépistage bénéficie d'un montant de CHF 380'000.- pour I'année 2004. A
noter encore que ce programme est un projet interdisciplinaire impliqguant le Service du médecin
cantonal et le Service de la santé publique, les représentants des radiologues, gynécologues et
généralistes, les représentants des milieux politiques, les établissements hospitaliers publics et privés et
les assureurs maladie. Sa coordination est assurée par La Ligue fribourgeoise contre le cancer.

CONTACTS ET INFORMATIONS
Centre fribourgeois de dépistage du cancer du sein, Dr E. Nuoffer, tél. 026 425 54 00
Direction de la santé et des affaires sociales, tél. 026 305 29 04
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