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Communiqué de presse  
— 
Journée internationale des personnes âgées 
Plus de 2000 élèves fribourgeois à la rencontre des seniors  
 

L’Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le 1
er

 octobre Journée internationale des personnes 

âgées. Son objectif : favoriser le respect pour les personnes âgées et promouvoir une société pour tous les 

âges. Dans le canton de Fribourg, les écoles et les enseignants ont été nombreux à répondre présents à 

l’invitation de la Direction de la santé et des affaires sociales (DSAS) et de la Direction de l’instruction pu-

blique, de la culture et du sport (DICS) de faire de cette date une journée d’échange entre les générations.  

L’idée de base de cette action est de générer une activité commune et de favoriser l’échange de compétences 

et de connaissances entre jeunes et seniors au travers des divers thèmes enseignés dans les classes du canton.  

Jusqu’à aujourd’hui, 10 écoles ont annoncé leurs activités et plus de 2000 élèves participeront à cet échange 

entre les générations. Les projets sont multiples : 

Ecole de culture générale (Fribourg): les élèves et les seniors se rencontreront à travers des témoignages, 

des présentations et des débats.  

Ecole de l’Auge (Fribourg) : invitera des seniors de la Basse-Ville et organisera un débat sur la vie 

d’autrefois et d’aujourd’hui.  

Ecole primaire de Rechthalten : les élèves inviteront leurs grands-parents à l’école et participeront ensem-

ble à divers ateliers, dont l’un consistera à peindre un tableau commun.  

Ecole primaire de Heitenried : chaque classe organise une activité avec des personnes âgées (visites de 

l’EMS, cours de bricolage, cours de gymnastique, jeux, préparation commune du repas de midi).  

Ecole primaire de Porsel : les membres de l’association « La vie montante » raconteront aux enfants des 

histoires du passé et leur apporteront des objets de la vie quotidienne qui ont disparu aujourd’hui.  

Ecole primaire de Morat : l’école travaille depuis une année sur le projet « générations en classe » (Gene-

rationen im Klassenzimmer). Elle organise une journée de jeux sans limites (d’âge).  
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Ecole primaire de Guin : les grands-parents des élèves pourront assister aux cours de leurs petits-enfants et 

participer à des ateliers communs.  

Ecole primaire de Cottens : les classes primaire et enfantines se rendront à la Résidence St-Martin, où dif-

férentes activités seront organisées avec les seniors.  

Ecole primaire Giffers Tentlingen : tous les élèves aborderont la thématique en classe et partageront diver-

ses activités avec les seniors. La journée se terminera par un goûter.  

CO de Sarine Ouest : les élèves partageront diverses activités avec les seniors : jeux de société, cours 

d’apprentissage du patois, cuisine ancienne et introduction à l’informatique. 

CO de Pérolles : l’école organise une action avec les anciens enseignants de l’école. Les élèves vont faire 

leurs portraits par le biais des dessins et des peintures. 

Etablissement scolaire Le Flon : interventions de personnes âgées dans les classes notamment pour expli-

quer des jeux d’autrefois et préparer des recettes avec les élèves. 

Quelques chiffres 

Aujourd’hui, dans le monde, il y a environ 600 millions de personnes âgées de plus de 60 ans ; ce nombre va 

doubler d’ici 2025 pour atteindre deux milliards en 2050 – la majorité de ces personnes vivra dans les pays 

développés.  

Dans le canton de Fribourg, la proportion des personnes de 65 ans et plus passera entre 2005 et 2030 de 13,1 

% à 22,9 % ; en 2050 elle atteindra 26,5 %. 

Dans ce monde qui vieillit rapidement, les personnes âgées vont jouer un rôle de plus en plus important dans 

la société, notamment par le bénévolat, la transmission du savoir et de l’expérience, l’aide à la famille pour 

la garde des enfants, les soins ainsi que par l’augmentation de leur participation au monde du travail. 

En célébrant la Journée internationale des personnes âgées le 1
er

 octobre 2010, le canton de Fribourg sou-

haite se rallier à la démarche des Nations Unies et donner une impulsion concrète dans le cadre du mandat 

que lui confère la Constitution fribourgeoise de favoriser la solidarité intergénérationnelle. Pour rappel, le 

canton, sous l’égide de la DSAS, a lancé en 2009 le vaste chantier « Senior + », dont l’objectif est de poser 

les bases d’une politique globale de la personne âgée. « Senior+ » débouchera sur l’adoption d’une loi cadre 

cantonale et l’élaboration d’un concept cantonal en faveur des personnes âgées. 

Reportage dans les écoles : contacter Michel Blum ou Judith Camenzind (les prises de vue requièrent une auto-
risation) 
 

Contacts  

— 

Service de la prévoyance sociale, Michel Blum ou Judith Camenzind, chefs de projet « Senior+ », T +41 26 305 29 68 (14h00-16h00) 

Communication : DSAS, Claudia Lauper, conseillère scientifique, T +41 26 305 29 04 ou +41 79 347 51 38 

 


