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Plan des lieux pour les cours de sport / Ortsangaben für den Sportunterricht 

Course d’orientation / Orientierungslauf 

RDV/ Treffpunkt : Villars-sur-Glâne, Route de Moncor, Parking Centre Commercial Fribourg-Sud 

 

A prendre:           Mitnehmen:  

Bonnes baskets, pulls, k-way si besoin, gourde  Laufschuhe, Pullover, ev. Regenjacke, Trinkflasche 
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Patinoire / Eishalle 

Patinoire Jean Tinguely, Rte de Corbaroche 54, 1723 Marly 

 

 

A prendre: Mitnehmen:  

Patins et casque (si vous avez), bonnet, gants  Schlittschuhe und Helm (falls ihr besitzt), Mütze, Handschuhe 
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AGY – Centre de Tennis (Tennis, Badminton, Squash) 

Route des Grives 1, 1763 Granges-Paccot 

 

 

A prendre:          Mitnehmen:  

Raquettes (si vous avez), baskets pour l’intérieur, gourde  Schläger (falls ihr besitzt), Hallenschuhe, Trinkflasche 
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Fitness 

Espace Plein Forme, Route de la Gruyère 21A, 1723 Marly 

 

 

A prendre:         Mitnehmen: 

Linge, baskets pour intérieur, gourde     Handtuch, Hallenschuhe, Trinkflasche 
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Grimpe / Klettern 

Salle de Bloczone, Route Henri Stephan 12, 1762 Givisiez 

 

 

A prendre:          Mitnehmen: 

Baudrier et chaussures de grimpe (si vous avez), gourde   Klettergurt und Kletterschuhe (falls ihr besitzt), Trinkflasche 
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Salle de sport à Farvagny-le-Grand / Sporthalle in Farvagny-le-Grand 

Chemin des Cleyettes 41, Farvagny-le-Grand 

 

 
 

A prendre:          Mitnehmen: 

baskets pour intérieur, gourde       Hallenschuhe, Trinkflasche  

X 
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Salle de sport à l’EPAI / Sporthalle an der GIBS 

Derrière-les-Remparts 5, 1700 Fribourg 

 
 

A prendre:          Mitnehmen: 

baskets pour intérieur, gourde       Hallenschuhe, Trinkflasche 

 



Ecole professionnelle santé-social ESSG 
Page 8 de 11 

 

Dojo Club Marly (Self-défense – Selbstverteidigung)  

Route de Fribourg 5A, 1723 Marly  

 

 

A prendre:        Mitnehmen: 

gourde        Trinkflasche 
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Centre Sportif Du Platy / Sportzentrum Platy (Self-défense – Selbstverteidigung)  

Route du Centre Sportif 12, 1752 Villars-sur-Glâne 

 

 

A prendre:        Mitnehmen: 

gourde        Trinkflasche 
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Salle de sport à l’Uni / Sporthalle an der Uni 

Bd de Pérolles 95, 1700 Fribourg 

 
 

A prendre:          Mitnehmen: 

baskets pour intérieur, gourde       Hallenschuhe, Trinkflasche 
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Fitness 

Fitline, Av. du Midi 4, 1700 Fribourg 

 

 

A prendre:         Mitnehmen: 

Linge, baskets pour intérieur, gourde     Handtuch, Hallenschuhe, Trinkflasche 


