D

ETAT DE FRIBOURG
ISTAAT FREIBURG

Vorgehen nach Exposition gegeniber Blut oder
anderen biologischen Flissigkeiten (EBF)

Code : REF-181_D

Fichier : F:\QUALITE - SMC\Processus de
prestations\Surveillance du systéme sanitaire\HPCI
Version : 1

VORGEHEN NACH EXPOSITION GEGENUBER BLUT ODER ANDEREN BIOLOGISCHEN FLUSSIGKEITEN (EBF)

SOFORTMASSNAHMEN
NACH EBF
Stich, Schnitt Schleimhautexposition
ODER (Augen, Nase, Mund)
Kontakt mit verletzter Haut l
7 . \ 1/ Sofort mindestens 5 Minuten lang
NICHT ZUM BLUTEN BRINGEN reichlich m_it physiologischer )
1/ Hautstelle sofort mit Wasser und Kochsalzl6sung oder Wasser spulen

Seife REINIGEN und SPULEN

2/ Mindestens 5 Minuten lang mit
Alkohol oder Betadine

\DESINFIZIEREN

:

Sofort Heimarztin/Heimarzt oder nachstgelegene Notfallstation ANRUFEN

¥

{ MELDUNG des Arbeitsunfalls innerhalb von 48 Stunden an die Personalabteilung ]




EBF-PRAVENTION

Ne jamais recapuchonner une
aiguille ou la désadapter a la main

Schutzkappen nach Gebrauch von Nadeln nie wieder aufsetzen

!

Spitze/schneidende Gegenstande sofort in stichfestem Behalter (Safebox) entsorgen

N

Handschuhe tragen bei allen Tatigkeiten mit mdglichem Kontakt zu Kdrperflissigkeiten

- Maske und/oder Schutzbrille tragen bei Verrichtungen, die zu Spritzern von Korperflissigkeiten fiihren kdnnen
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Referenzzentren fur Unfélle mit Exposition gegenuiber Blut oder biologischen Flissigkeiten

- Westschweiz
Centre de référence pour les infections transmissibles par le sang en milieu professionnel,
c/o Division autonome de médecine préventive hospitaliére universitaire vaudoise (CHUV)
Rue du Bugnon 46, 1011 Lausanne
Tel. 021 314 02 75 (Burozeiten)
E-Mail: cnrs@hospvd.ch

- Deutschschweiz
Referenzzentrum fur blutibertragbare Infektionen in Gesundheitsbereich
c/o Abteilung Infektionskrankheiten und Spitalhygiene, Universitatsspital
Ramistrasse 100, 8091 Zirich
Tel. 044 255 33 22 (Burozeiten), 044 255 11 11 (nachts und am Wochenende, in Notféllen)
E-Mail: stichverletzungen@usz.ch
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