Kalte Milchgetranke

Eisgekiihlte Pfefferminzmilch

1% bis 2 dI Pfefferminzsirup
2 EL Zucker

1 Liter sehr kalte Milch
einige Eiswdirfel

Die Zutaten sehr gut mischen (evtl. im
Schuttelbecher) und sofort servieren.

Frappé Minigolf

% Liter Apfelsaft
2 Naturejoghurt
1 dl Rahm

Mit dem Mixer wahrend einer Min. schlagen,
servieren.

ETATDE FRIBOURG  Grangeneuve
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